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Vézeny zakazniku,
dékujeme, Ze jste si vybral TESLA EliteCook K70 WiFi.

Pfed pouzitim tlakového hrnce si prosim diikladné proctéte pravidla bezpecného pouzivani a dodrZujte
vS§echna béZnd bezpecnostni pravidla.

DULEZITE BEZPECNOSTNI UPOZORNEN(
TENTO TLAKOVY HRNEC JE URCENY POUZE PRO POUZITi V DOMACNOSTI.

PiecCtéte si a pochopte v§echny pokyny. Nedodrzeni nize uvedenych pokynd miize mit za nasledek
Graz elektrickym proudem, poZér nebo vazné zranéni. Varovani, upozornéni a instrukce diskutované
v této pfirucce nemohou pokryt vS§echny mozné podminky a situace, které mohou nastat.

POZOR! V pribéhu vareni a pfi otevieni horniho vika mize dojit k silnému vertikalnimu dniku
horké péry. Plast, nadoba a kovové Casti pfistroje se pfi jeho chodu zahfivaji! Bud'te opatrni!
Tento tlakovy hrnec vafi pod tlakem. Nespravné pouziti mlze mit za nasledek opafeni. Vzdy se
ujistéte, ze je tlakovy hrnec pred provozem radné uzavien.

Neotvirejte tlakovy hrnec, dokud neni uvolnén veskery vnitini tlak. Uvolfiovaci ventil musi byt
otocen do polohy ,0dvzdusnéni - Venting (Vypousténi pary)”.

Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte ventilacni potrubia odvzdusnéni, abyste se ujistili, ze jsou bez
jakychkoliv zablokovéni. Odstrante a vyCistéte veskeré necistoty z odvzdusiovaciho ventilu.

K ochrané pred Grazem elektrickym proudem neponofujte kabel, zastréku nebo tlakovy hrnec do
vody nebo jiné kapaliny.

Pfed Cisténim odpojte napajeci kabel ze zasuvky a nechte tlakovy hrnec vychladnout.

Abyste predesli Grazu elektrickym proudem, vafte pouze v originalni nerezové nadobé na vareni.
Zabrante politi nebo preteceni tekutin mimo nerezovou nadobu na vareni.

Nepouzivejte tlakovy hrnec s poskozenou $itirou. Pokud tlakovy hrnec nefunguje spravné nebo
byl poskozen jakymkoli zplisobem, vratte tlakovy hrnec servisnimu oddéleni TESLA pro kontrolu,
opravu nebo pro elektrické a mechanické nastaveni.

Nenapliujte tlakovy hrnec vice nez ze dvou tfetin. Navic by tlakovy hrnec nemél byt naplnén vice
nez do poloviny objemu, pokud vafite potraviny, které péni nebo expanduiji jako jsou ryze,
obiloviny, suché fazole, hrdch a €oCka, nebo potraviny, které jsou pfevazné kapaliny, jako jsou
napt. polévky. MiZete zablokovat odvzdusiovani tlakového hrnce a vyvijet nadmérny tlak.
Nepouzivejte tlak pro vafeni potravin, které maji tendenci pénit, napfiklad jablka, brusinky,
rebarbora, susené polévkové smési a dalSi. Péna a jeji rozstfikovani mohou zablokovat
odvzdusiovaci otvor nebo zdmek ventilace/krytu vzduchu.

Neodstranujte kovovy kruh v hornim viku, ktery drzi silikonové tésnéni. Pokud je kovovy kruh
poskozen, okamzité prestante tlakovy hrnec pouzivat a vyménte jej.

Nepouzivejte tlakovy hrnec pro tlakové vafeni s olejem (fritovani s uzavienym vikem).
Neotvirejte tlakovy hrnec, dokud se neochladi a vnitfni tlak je uvolnén. Pokud modry ventil
nedovoluje oto¢eni horniho vika, znamené to, Ze je tlakovy hrnec stéle pod tlakem.

Neumistujte tlakovy hrnec na plynovy hofdk, elektricky hofak nebo do vyhfivané trouby.
Nepouzivejte tlakovy hrnec v pfili§ teplém, praSném nebo vlhkém prostiedi. Uchovavejte jej

z dosahu hoflavych a tékavych latek.

Neopravujte tlakovy hrnec, vystavujete se tak nebezpeci poranéni elektrickym proudem a ztraté
zaruky.



Nepouzivejte tlakovy hrnec, pokud mate mokré ruce nebo nohy.

Povrch mezi nerezovou nadobou a topnym télesem na dné tlakového hrnce by mél byt vzdy Cisty.

Nepouzivejte nerezovou nadobu pro vareni s jinymi zdroji tepla.

Vyménte silikonovy tésnici kruh, pokud zménil tvar, velikost nebo se jinak mechanicky poskodil.

PFi pouziti tlakového hrnce v blizkosti déti je nutny dohled dospélé osoby. Neni vhodné, aby déti

tlakovy hrnec pouzivaly samostatné.

e Piipfemistovanitlakového hrnce postupujte opatrné z divodi velmi horké kapaliny. Nedotykejte
se horkych povrchii. VZdy pouzivejte rukojeti tlakového hrnce.

e  Pouzivejte pouze originalni TESLA pfisluSenstvi, které je urceno k tomuto modelu.

e Vyrobce a dovozce do Evropské Unie neodpovida za Skody zplsobené provozem tlakového hrnce

jako napf. poranéni, opafeni, pozar, zranéni, znehodnoceni dalSich véci apod.

UPOZORNENI: Plastové sa&ky pouzivané k zabaleni tohoto spotfebite mohou byt nebezpeéné. Abyste
predesli riziku uduseni, uchovavejte tyto sdcky mimo dosah déti. Tyto sacky nejsou hracky.

DULEZITE INFORMACE O NAPAJECIM KABELU
Abyste snizili riziko drazu elektrickym proudem, nepokousejte se upravovat konektor napéjeciho
kabelu. Délka napdjeciho kabelu sniZuje riziko zapleteni nebo zakopnuti o napéjeci kabel.

NEPOUZIVEJTE TLAKOVY HRNEC S PRODLUZOVACIM KABELEM NEBO NAPAJECIM ADAPTEREM.
PRIPOJTE NAPAJEC] KABEL PRIMO DO ELEKTRICKE ZASUVKY.

POPIS TLAKOVY HRNEC

Tlacitko pro uvolnéni horniho vika
Modry bezpecnostni ventil
Napajeci kabel

Ventil pro uvolnéni tlaku

Drzadlo horniho vika

Drzak pro odlozeni horniho vika
Horni viko

Nerezova nddoba

Nadobka na kondenzét

10 Vnéjsi hrnec

11  Otvor pro odlozeni horniho vika
12 Madlo pro uchopeni tlakového hrnce
13 Horni kruh

14 Qvladaci panel

15 Télo tlakového hrnce

16 Topné téleso

17 Snimac

18 Dno tlakového hrnce
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PRED PRVNIM POUZITIM

e  Odstrante vSechny obalové materidly.

e  Odstrante nalepku na celni strané vyrobku.

e Umyijte silikonové tésnéni a horni viko v teplé, mydlové vodé. Neponofujte horni viko do vody.
Dlkladné dily oplachnéte a osuste.

e POZOR! Nikdy nenalévejte vodu dovnitf tlakového hrnce a neponofujte napdjeci kabel do vody.
Vzdy se ujistéte, ze je nerezovéa nadoba zcela suchd nezji umistite zpét do téla tlakového hrnce.

e  Po Gvodnim vycisténi znovu sestavte horni viko tlakového hrnce a nasadte kovovy kruh se
silikonovym tésnénim.

e  Pripojte zastrcku k tlakovému hrnci a poté zapojte napdjeci kabel do sitové zasuvky.

e  Pro odpojeni tlakového hrnce stisknéte jednou tlacitko ,Udrzeni teploty/Zrusit” a poté odpojte
zastrcku ze zasuvky.

e Ackoliv kovovy filtr a modry bezpeénostni ventil nebudete muset Eistit po kazdém pouziti, méli by
jste je pravideIné kontrolovat a v pfipadé potfeby vycCistit. Kovovy filtr vyéistéte vihkym hadfikem
a Gisticim prostfedkem na nadobi.

Z modrého bezpecnostniho ventilusejméte malé tésnéni ze spodni
strany horniho vika, vytdahnéte modry bezpecnostni ventil na horni
strané a umyjte jej v teplé, mydlové vodeé.

Pravidelné kontrolujte matici odvzdusiovaci trubky ventilu pro
uvolnéni tlaku a je-li to nutné, znovu ji jemné dotdhnéte klicem.
instrukeaznivideo pro cieens+ POZOR! Matici nikdy nepovolujte a nevyjimejte.

tlakové pokiice a komponenti

Opétovna montaz modrého bezpeénostniho ventilu do horniho
vika. Vlozte modry bezpec€nostni ventil uzsi stranou do otvoru vika
z horni strany a poté ze spodni strany vika nasadte na ventil maly
silikonovy krouzek (1).

POZOR: Nespravné sestaveni zpiisobf netésnost horniho vika a
Gnik pary!

e Nasadte plastovou nddobku na kondenzat na zadni stranu tlakového hrnce a pravidelné ji
kontrolujte a vyprazdnéte (i v pribéhu vareni).

OTEVRENI TLAKOVEHO HRNCE

Presunte ventil do pozice ,Odvzdusnéni - Venting (Vypous$téni pary)“. Uchopte pevné horni viko,
stlaéte modré tlagitko pro uvolnéni horniho vika ,0TEVRIT - OPEN" a otoéte jej proti sméru
hodinovych rucicek. Pfesto miize v tlakovém hrnci vzniknout slaby podtlak, proto nékdy s vikem
muZete zvednout také nerezovou nadobu.

UZAVREN( TLAKOVEHO HRNCE

Pfed uzavienim tlakového hrnce se ujistéte, ze je silikonové tésnéni spravné nasazeno po celém
obvodu horniho vika, modry bezpe€nostni ventil s tésnénim a kovovy filtr je nasazen. Uchopte pevné
horniviko a otocCte jej ve sméru hodinovych rucicek az uslySite cvaknuti a pipnuti. Znacka na hornim
viku ™=—%—"" bude zarovnana na znacku & na téle tlakového hrnce. Funkce ,Smazeni" by méla byt
pouzivana pouze bez horniho vika.

Upozornéni: Pokud je silikonové tésnéni poskozeno, nikdy nepokracujte ve vareni!


https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

DOLEZITE INFORMACE PRO KAZDODENNI POUZITI

NIKDY NEVARTE BEZ NEREZOVE NADOBY NA VARENI!

Ujistéte se,ze vnéjSi strana této nerezové nadoby na vareni je Gplné sucha pred jejim umisténim do
télatlakového hrnce. Povlozeni nerezové nadoby do téla tlakového hrnce s ni lehce otéacejte, aby byl
zajistén dobry kontakt mezi nerezovou nadobou a topnym télesem na dné tlakového hrnce. Pokud je
odvzdu$niovaci filtr ucpany, vyCistéte jej. Kovovy filtr nemusite Cistit po kazdém pouziti tlakového
hrnce, ale méli byste jej pravidelné kontrolovat a v pfipadé potieby vycistit. Pfed kazdym pouZitim
zkontrolujte spravné nasazeniventilu pro uvolnéni taku a sestavenimodrého bezpecnostniho ventilu.

UPOZORNEN(

Doporu¢ujeme pred vafenim namocit ve vodé potraviny jako jsou suché fazole, hrach nebo ¢ocka.
Béhem vafeni maji tyto potraviny tendenci k pénéni a mohly by zpiisobit zablokovani odvzdus§novaciho
potrubi. Nikdy nevafte pod tlakem jablka, brusinky, rebarboru, téstoviny a susené polévkové smési.

e Ujistéte se, Ze jste nepiekroéili znacku ,MAX PRESSURE COOK" v nerezové nadobé.
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e  Privafeni potravin, které péni nebo expanduji, napfiklad lusky, fazole, hrach, ¢ocka, susend

zelenina nebo potraviny, které jsou vétsinou kapaliny, jako jsou polévky, nikdy nezapliujte
nerezovou nadobu vice nez na polovinu objemul
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o Ujistéte se, Ze jste nepiekroéili znacku ,MAX RICE CUP 6" v nerezové nadobé pfi vareni ryze.

Displej zobrazuje

,0000" Ukonceni odpocCtu Casu / vafeni nebylo spusténo

,bb” Ukonceni tlakového vareni a pfechod do rezimu ,UdrZeni teploty”
TLACGITKO TLAK/TEPLOTA

Polévka, Maso, Lusténiny, RyZe, Pdra, Ruéni nastaveni 30 ~ 45 kPa/50 ~ 65 kPa
Jogurt 35°C~43°C

Pomalé vareni 85°C~98°C

Smazeni 150°C ~ 190 °C

Sous vide cca55°C~80°C

UdrZeni teploty cca’75°C~80°C

Vyberte pozadovany program, tlacitkem ,Pfedvolby” nebo ,+/-, nastavte dobu vareni, tlacitkem ,Tlak"
nastavte nizky nebo vysoky tlak a stisknutim tlacitka ,Start” spustite vareni. Dokud se v tlakovém hrnci
vytvaii tlak, ¢as na displeji se nezméni. Tlakovy hrnec (mimo program Pomalé vafeni) zacne

odpocitavat cas az poté, kdy je dosazeno spravného tlaku/teploty pro vybrany program. U programu
Pomalé vaieni zacina odpocitavani casuihned po spusténi. Po dokonceni programu vareni (Polévka,



Maso, Lusténiny, Para, Pomalé vafeni, Ruéni nastaveni) tlakovy hrnec pfejde do reZimu udrzovani
teploty. Po dokonceni programu Ryze, Jogurt, Smazeni a Sous vide se pfepne do pohotovostniho
rezimu. Vareni mizete kdykoliv ukoncit stisknutim tlacitka ,Udrzeni teploty/Zrusit” a tlakovy hrnec
poté prejde do pohotovostniho rezimu.

PREDVOLBY

Toto tlacitko je pouzivano v kombinaci s tlacitky programd. Pokud napf. zvolite program ,Polévka“, na
displeji se zobrazi éas vafeni 30 minut (,P30"). Pokud poté stisknetejesté jednou tlacitko ,Pfedvolby”,
zméni se Cas pro vareni na hodnotu 60 minut (,Vice"), druhé stisknuti tlacitka predvolby zméni ¢as pro

vafeni polévky na 20 minut (,Méné") a dal$i stisknuti zméni ¢as na 30 minut (,Stfed").

TLAK

Tlacitko , Tlak" se pouziva v kombinaci s tlacitky programi pro vafeni v tlaku. Vychozi pracovni tlak je
vysoky tlak, tlacitko ,Tlak” pfepina nastaveni tlaku mezi ,Vysokym tlakem” (50 ~ 65 kPa) a ,Nizkym
tlakem” (30 ~ 45 kPa) pro funkci tlakového vareni.

Piklad: Nejdfive stisknéte tlacitko ,RyZe" a nastavte délku vafeni, indikator ,Vysoky tlak” sviti,
stisknéte jednou tlacitko ,Tlak" a rozsviti se indikdtor ,Nizky tlak”.

e Vysoky tlak je vhodny pro vétsinu potravin.
e Nizky tlak pouZzijte pro jemné potraviny, jako je ryba a nékterd zelenina.

JAK POUZIVAT TLAKOVY HRNEC PRI VARENI POD TLAKEM o
Nez zaCnete vafrit, prectéte si ¢ast ,DULEZITE BEZPECNOSTNI UPOZORNENI" a vzdy ovéite, zda je
tlakovy hrnec spravné sestaven.

e  Umistéte tlakovy hrnec na suchy a rovny povrch.

e Uchopte pevné horni viko, otoCte jej ve sméru hodinovych rucicek az uslySite cvaknuti a znacka
na hornim viku=—%—"" bude zarovnana na znacku& na téle hrnce.

e  Presunte ventil do polohy ,Utésnéni - Sealing”.

e  Vyberte program vafeni na ovlddacim panelu, nastavte pozadovany ¢as a tlak (Nizky nebo
Vysoky) a stisknéte tla¢itko ,Start”.

e Kdyz je tlakovy hrnec ohfivan, mize se uvoliiovat para kolem bezpecnostniho nebo
odvzdus$novaciho ventilu. Jakmile je tlakovy hrnec spravné natlakovan, horni viko se zablokuje
proti otevieni a spusti se odpocet Casu vareni.

e  Béhemvareni si mlzete nékdy v§imnout uvolfiovani pary bezpecnostnim nebo odvzdusiovacim
ventilem. To je v pofadku. Je také v pofadku, pokud béhem vareni uslySite, Ze se tlakovy hrnec
zapina a vypina, kvlli kontrole tlaku v hrnci.

e Po uplynuti doby vafeni tlakovy hrnec zapipd a automaticky se u programu Polévka, Maso,
Lusténiny, Péra, Pomalé vareni, Rucni nastaveni pfepne do rezimu ,Udrzeni teploty”, u program
RyZe, Jogurt, Smazeni a Sous vide se pfepne do pohotovostniho rezimu.

e  Pouvolnéni tlaku v hrnci uvidite, ze modry bezpecnostni ventil v hornim viku je v dolni poloze.

e Poté,cosetlaksamovolné sniZinebo poté az ho sami rychle uvolnite oto¢enim péaky ventilu do
polohy ,0dvzdu§néni - Venting“, otocte opatrné horni viko proti sméru hodinovych ruéicek a
zvednéte ho rovné nahoru tak, aby kondenzovana kapalina odkapala do hrnce.

e Po dokonceni vafeni odpojte napajeci kabel od elektrické zasuvky a poté od tlakového hrnce.

e POZOR! Paraahorka kapalina mohou zplsobit popaleni. V pribéhu vafeni a pfi otevieni horniho
vika mize dojit k silnému vertikalnimu Gniku horké pary. Bud'te opatrni!

e Plast, nerezova nadoba a kovové Cdsti pristroje se pfi vafeni zahfivaji.

e Privafeni, az do vychladnuti, miize z tlakového hrnce unikat péra a hrozi nebezpeéi opafeni.



e Dokud je v tlakovém hrnci stéle tlak (modry bezpecnostni plovouci ventil je v horni poloze),
nenaklanéjte se nad tlakovy hrnec, protoze mize dojit k aniku horké pary.

e Prouvolnénitlaku vtlakovém hrnci, uchopte konec paky ventilu (nikoliv cely ventil) a otoCte jim
do polohy ,0dvzdu§néni - Venting".

UVOLNEN( TLAKU

Rychlé uvolnéni tlaku

Tato metoda se pouZziva pfi vafeni zeleniny, mofskych plodi a jinych jemnych potravin. Po uplynuti
doby vafeni stisknéte tlacitko ,UdrZeni teploty/Zru$it" a okamzZité pfesuite paku ventilu do polohy

,0dvzdusnéni - Venting"“. UslySite unikajici paru a béhem 2 az 3 minut bude tlak uvolnén. Pokles tlaku
bude viditelny také na modrém bezpe€nostnim ventilu, ktery bude ve spodni poloze.

Pomalé uvolnéni tlaku

Samovolny pokles tlaku se pouzivd pfi vafeni potravin jako jsou maso, polévky apod. Po uplynuti doby
vafeni nechte paku ventilu v pozici ,Utésnéni - Sealing”. Tlakovy hrnec pomalu vychladne a modry
bezpecnostni ventil se dostane do spodni polohy.

UDRZEN[ TEPLOTY/ZRUSIT

Po uplynuti doby vafeni (s vyjimkou programu RyZe, Jogurt, Smazeni a Sous vide) tlakovy hrnec
zapip4, piepne se automaticky do rezimu ,Udrzeni teploty” a na displeji se zobrazi ,bb". ,Udrzeni
teploty” by nemélo byt pouzivano déle nez 4 hodiny. Kvalita a struktura uvareného jidla se zacne ménit
jizpo 1 hodiné. Pro zru$eni programu stisknéte tlacitko ,UdrZeni teploty/Zrusit" aZ se na LED displeji
zobrazi ,0000".

Funkci mizZete také spustit ruéné stisknutim tlaéitka ,UdrZeni teploty/Zrusit“ napfiklad pro ohfivéni jiz
uvafeného jidla.

RYZE

RyZi dlkladné proplachnéte pod tekouci vodou, dokud voda nebude témér ¢ird. Tim odstranite
prebytecny Skrob a ryze bude nadychanéjsi. Vlozte ryzi do vyjimatelné nadoby a pfidejte vodu.
Maximalni mnoZzstvi ryze a vody je 6 $alk{, nepfekracujte znacku ,MAX RICE CUP 6" v nerezové
nadobé. Pro uréeni poméru mizete pouzit originalni odmérku. Zakladni pomér je 1:1 az 1:2 (1 dil ryze
na 1 az 2 dily vody), nicméné tento pomér se mize mirné li§it podle druhuryze a vlastnich preferenci.

TIPY PRO VARENI RYZE

e Doporucujeme dodrzet pomér vody uvedeny na obalu ryZe. Pokud si nejste jisti, zacnéte s mirné
mens§im mnozstvim vody a postupné pfidavejte.

Pokud chcete ryzi sypkou, pouzijte méné vody, pro lepkavéjsi vice vody.

Pokud chcete, mlizete ryzi osolit a pridat své oblibené kofeni jesté pred varenim.

Pridejte maslo, pokud chcete vylepsit jeji chut, zabranite také jejimu slepovani.

Po uplynuti doby vafeni rychle uvolnéte tlak a nechteryzi jesté nékolik minut odstat pod poklickou.
Tim se ryZe dokonale dovafi a bude nadychangjsi.

SMAZEN(

Tento program pouZzijte pro osmahnuti/restovani, typicky pred vafenim pod tlakem nebo pfed
Pomalym vafenim. Program ,SmazZeni” se obvykle pouZiva pro maso, zeleninu, driibeZ, osmahnuti
napf. cibule, k redukci kapaliny po vafeni pod tlakem nebo pro ziskani omacky pIné chuti pro vase
jidlo.

Zvolte si pozadovanou teplotu ohfevu stisknutim tlacitka ,PFedvolby":

Méné: cca 150 °C Stied: cca 175 °C Vice: cca 190 °C



Nechte tlakovy hrnec pfedehfivat po dobu 3 az 4 minut pfed vlastnim vloZenim potravin. Po dokon¢eni
osmahnuti/restovanistisknétetlacitko ,Udrzeni teploty/Zrusit’. Nez zaCnete vafit pod tlakem, nechte
tlakovy hrnec vychladnout 2 az 3 minuty. BEhem programu ,Smazeni“ nepouzivejte horni viko.

PARA

Program ,Para“ je urcen pro vareni potravin v pafre nebo sterilizaci predmétli. MliZzete napafovat
napfiklad vajitka, zeleninu, mofské plody nebo ohfivat jidlo. Pfi pouziti programu vloZte do nerezové
nadoby drzék pro vafeni v pafe nebo nerezovy kosik (kosik neni soucdsti baleni) a pfidejte takové
mnozstvi vody, aby byla hladina vody pfiblizné 1 cm pod mfizkou. Ujistéte se, ze paka ventilu je

v poloze ,Utésnéni - Sealing”.

TIPY PRO VARENI V PARE

e Pfivarenivpére se dovody uvoliuje mnohem méné vitamini a mineralGi nez pfi vafeni v klasickém
hrnci. Potraviny si zachovaji svij pfirozeny tvar, barvu a chut.

e Vafeni v pafe je bez pfidavani tuku, coz je idedlni pro zdravou vyZivu.

e Pouzivejte Cerstvé a kvalitni potraviny.

e Potraviny nakrdjejte na stejné velké kousky, aby se rovnomérné uvafrily.

e Nechdvejte mezi jednotlivymi kousky potravin dostatek mista, aby pdra mohla volné cirkulovat.

e Orientacni ¢asy pro napafovani ¢erstvé nebo zmrazené zeleniny: 2 minuty, ryby 3 ~ 5 minut.

e Pri dokonceni vafeni zeleniny nebo mofskych plodl pouZijte rychlé uvolnéni pary, aby se jidlo
neprevafilo.

e Na rozdil od jinych funkcitlakového vafeni pracuje tlakovy hrnec béhem programu ,Para“ na piny
vykon. Tento vysoky vykon mze jidlo nebo pfedméty spalit, pokud budou v pfimém kontaktu se
dnem vnitiniho hrnce. PouZijte proto prosim pfilozeny drzék pro vafeni v péfe, kovovy ko$ nebo
sklenénou/keramickou nadobu (nejsou soucdsti baleni), ktera se vejde do vnitfniho hrnce.

TIPY PRO STERILIZACI

e Prfed sterilizaci umyjte predméty teplou vodou a mycim prostiedkem.

e Ujistéte se, ze vSechny pfedméty, které chcete sterilizovat, jsou vyrobeny z materialu odolného
vlici vysokym teplotam a tlaku.

e Sterilizovat mlzete napfiklad détské kojenecké lahve, nddoby na pfikrmy a dalsi.

e Sterilizované predméty po ukonCeni vyjméte a nechte je uschnout na ¢istém povrchu.

TIPY A ORIENTACNI CASY PRO VAREN( VAJICEK

Pro vafeni vajec vloZte do vyjimatelné nadoby drzak pro vafeni v pafe a pfidejte takové mnozstvi vody,
aby byla hladina vody pfiblizné 1 cm pod drzakem a vloZte opatrné vejce. Postupujte podle pokynd pro
vareni pod tlakem, uzavrete tlakovou poklici a nastavte pozadovanou dobu vareni a stisknéte tlacitka
,Start”. Po uplynuti doby vareni rychle uvolnéte tlak, oteviete hrnec a pfendejte vejce do misky

s ledovou vodou, aby se zastavil vafici proces a Zloutek zlistal krdsné tekuty (u mékce vafenych
vajec).

e Vejce varte pouze v jedné vrstvé, nesklddejte je na sebe.

e Doba vareni se mize mirné lisit v zavislosti na velikosti vajec a vasich preferencich.
e Nameékko vafena vejce: 2 ~ 3 minuty.

¢ Nahnilicku vafena vejce: 4 ~ 5 minut.

e Natvrdo vafend vejce: 6 ~ 7 minut.



RUCNI NASTAVEN(

Slouzi pro ruéni naprogramovani trovné tlaku a ¢asu vareni podle vaseho oblibeného receptu nebo
preferenci. Nastavenivlastnidoby vaienije idealni pro vafeni masa nebo drlibeze, které vazi vice nez
1,5 kg.

POMALE VAREN(

Vzhledem k povaze pomalého vafeni maso nezhnédne, jako kdyby se vafilo na panvi nebo v troubé.
Pfed Pomalym vafenim neni nutné maso nebo drilbez osmazit, ale mizete to provést, pokud vam
maso takto vice chutnd. Osmazeni mletého hovéziho masa, slaniny a klobésy pfed Pomalym varenim
muZze byt Zadouci, pokud chcete odstranit z potravin prebytecny tuk. Vyvarujte se otevirani hrnce
béhem Pomalého vareni, protoze to zplsobi znacné ztraty tepla. Pokud musite tlakovy hrnec presto
otevfit, provedte to co moznd nejrychlejsim zpGsobem. Nékteré potraviny jako napfiklad mrkeyv,
brambory a fepa vyzaduji del$i dobu vafeni neZ maso, proto je nakrdjejte na mensi kousky predtim, nez
je pfidate k masu.

e  Vaii se bez tlaku, paka ventilu je v poloze ,0dvzdusnéni - Venting“.

e  Vychozi doba vafeni je 6 hodin, maximalni doba vareni 12 hodin.

e Teplota pomalého vafeni je 85 °C az 98 °C.

e  MizZete také rucné nastavit cas pro,Pomalé vareni”,v 30 minutovych krocich, stisknutim tlacitek
,+ nebo ,-".

ODLOZENY START

Tuto funkci pouZzijte pro odloZeny start vafeni. Nedoporu€ujeme pouZivat tuto funkci pro potraviny,
které podléhaji rychlé zkaze, jako je maso nebo ryby, pokud jsou ponechdany bez dal$iho zpracovéni
nékolik hodin pfi pokojové teploté. Vafena ryze miize zménit strukturu na mékkou, kvili del$i dobé
namaceni, nebo ji mizete snadnéji pfipalit. Také kase, ovesné vlocky, pénivé a lepkavé potraviny
nejsou pro tuto funkci vhodné, protoZze mohou ucpat bezpeénostni ventil.

e  Vlozte potraviny do nadoby na vareni.

e  Zaviete horni viko otacenim ve sméru hodinovych rucicek.

e Ujistéte se, Ze paka ventilu je v poloze ,Utésnéni - Sealing".

e  Zapojte napajeci kabel do 230 V zésuvky.

e Na LED displeji se zobrazi ,0000".

e  Stisknéte tlacitko ,OdloZeny start”. Na LED displeji se zobrazi ,0:30", coz se rovna 30 minutdm
zpozdéni. Opétovnym stisknutim tlacitka ,Odlozeny start”, prodlouZite zpozdéni spusténi vafeni
o dalSich 30 minut. Maximalni doba zpozdéni je 24 hodin.

o Cas, ktery se zobrazi na LED displeji, ukazuje jak dlouho bude tlakovy hrnec &ekat, nez spusti
dalsi zvoleny program.

e  Pokud chcete napiiklad naprogramovat automatické zapnuti tlakového hrnce po 3 hodinéch,
stisknéte nékolikrat tlacitko ,Odlozeny start”, az LED displej zobrazi ,3:00".

e  Po nastaveni délky zpozdéni zvolte program, ktery se md poté spustit.

e Na pfednim panelu se rozsviti svétlo u tla¢itka ,OdloZeny start” a dalSi svétlo se rozsviti u vami
zvoleného programu.

e  Stisknéte tlacitko ,Start” pro spusténi odlozeného startu a programu vareni.

e Nadispleji bude odpocitavan ¢as, ktery zbyva do spusténi programu.

e ,0Odlozeny start” neni mozné pouzit s programem Smazeni, Jogurt a Sous vide.



JOGURT

V tlakovém hrnci mizete pfipravit lahodny domaci jogurt podle vlastnich preferenci. Pro vyrobu
mUZete pouzit pasterizované, ale i Cerstvé mléko. Kvalita vysledného jogurtu je pfimo dmérna kvalité
pouzitého mléka a jogurtu. Pred zacatkem vareni doporucujeme sterilizovat vSechny pomdcky, které
pfijdou do styku s pfipravovanym jogurtem.

Nalejte do nerezové nadoby pozadované mnozstvi mléka.

Uzaviete tlakovy hrnec a presurte paku ventilu do polohy ,Utésnéni - Sealing”.

Stisknéte tlacitko ,Jogurt”, poté stisknéte tlacitko ,Pfedvolby” az na LED displeji bude svitit
,00:20".

Mléko se zacne ohfivat na teplotu 72 ~ 83 °C. Poté se ohfev zastavi a na LED displeji se zobrazi
,YOGT".

e  Stisknéte tlacitko ,Zrusit”, pfesunte paku do polohy ,0dvzdusnéni - Venting” a oteviete viko.

e Vyjméte nerezovou nadobu a nechte mléko ochladnout na cca 40 °C, teplotu kontrolujte
teplomérem. Ochlazeni mléka mizete urychlit ochlazenim nerezové nadoby v ledové lazni.

e  Potévmichejte do mléka jogurt (neslazeny, bez ovoce) a vlozte nerezovou nadobu zpét do téla
tlakového hrnce.

e Uzaviete tlakovy hrnec, ventil mlZze byt bud v pozici ,Utésnéni - Sealing” nebo také v pozici
,0dvzdusnéni - Venting".

e  Stisknéte tlacitko ,Jogurt”, poté stisknéte tlacitko ,Pfedvolby” az se na displeji ukaze ¢as
,08:00“, pro kultivaci mléka po dobu 8 hodin nebo,12:00", pro kultivaci mléka po dobu 12 hodin,
nebo nastavte vlastni dobu tlacitky ,+“ nebo ,-".

e  Podokonceni kultivace se na LED displeji zobrazi ,YOGT".

SOUS VIDE

Vaieni pomoci metody Sous vide je pravé kuchaiské uméni! | kdyz se jedna v podstaté o velmi
jednoduchy zplsob vareni, tak je tento zplisob vafeni Casto pouzivan gurmanskymi kuchari k pfipravé
komplexnich jidel, bohatych predkrm( a zeleniny. Nyni vS§ak mlzete prinést pétihvézdickovou kvalitu
vafeni do vasi kuchyné.

Tloustka masa, dribeze a ryb urci délku vafeni. Po vyjmuti jidla ze sacku pouZijte teplomér a
oveérte, Ze bylo dosazeno bezpecné vnitini teploty.

Bezpecnost potravin pfi manipulaci a vafeni je vzdy prioritou. Pokud si nejste jisti spravnym
uvarenim, pfidejte 30 minut vafeni, abyste bezpecné pasterizovali vejce nebo driibez.
Osmazeni po vafeni ddva potravindm kfupavou strukturu. Po dokon&eni vafeni nalejte olej na
rozpalenou panev a vafené maso rychle osmahnéte po dobu 30 sekund na kazdé strané.
Zelenina se bude rychleji vafit, pokud je nakrajena na tenké malé kousky.

Ovoce lIze vafit pomoci Sous vide pro pfipravu polev, pyré, sirupl a dalsich.

Pfi vafeni potravin vzdy pouZivejte sdCky na vakuové baleni bez BPA. Utésnéte potraviny vakuové
do sackd vhodné velikosti.

Vlozte potraviny do nerezové varné nadoby. Pfi vafeni vice porci nebo druhd by se sacky nemély
vzajemné dotykat.

Pfidejte do hrnce tolik vody, aby bylo zajisténo, Ze vase jidlo bude pIné ponofené.

Zavrete horni viko otdcenim ve sméru hodinovych rucicek.

Vafi se bez tlaku, nastavte paku ventilu do polohy ,0dvzdusnéni - Venting“.



Stisknéte tlacitko ,Sous vide“.

PoufZijte tlacitka ,Pfedvolby”, ,+" nebo ,—*“ pro zménu délky vafeni. Tlacitkem ,Pfedvolby”,
zménite také pozadovanou teplotu. Méné: cca 55 °C, Stied: cca 63 °C, Vice: cca 80 °C.
Stisknutim tlacitka ,Start” spustite vafeni.

Jakmile voda dosahne spravné teploty, zafizeni pipne a zacne odpocitavani doby vareni.

Po uplynuti doby vafeni pfistroj zapipé a na displeji se zobrazi ,00:00".

Oteviete zafizeni a zvednéte horni viko rovné nahoru tak, aby zbytkové kapalina odkapala do
hrnce.

Vyjméte opatrné sacek z vody a vychutnejte si vase jidlo.

OVLADANI TLAKOVEHO HRNCE S POMOCI TELEFONU

Zapnéte Bluetooth a Poloha (GPS) ve svém telefonu.

Nainstalujte do telefonu aplikaci pro ovladani zafizeni a nasledujte prlvodce pro sparovani
s tlakovym hrncem.

ANDROID
vyhledejte v Google Play aplikaci ,TESLA Smart"”

i0S
vyhledejte v Apple Store aplikaci ,TESLA Smart”

Vytvorte si svij icet v aplikaci ,TESLA Smart" a pfihlaste se.

Povolte vSechna opravnéni, ktera aplikace pozaduje.

ANDROID: povolte opravnéni aplikace ,Poloha” a ,Zafizeni v okoli”.

i0S: povolte opravnéni aplikace ,Poloha”, ,Bluetooth” a ,Mistni sit”.

Pripojte tlakovy hrnec do elektrické zasuvky. Tlagitko ,WiFi” na hrnci bude blikat, pokud ne,
podrzte tlacitko ,WiFi" na hrnci na 5s pro restart WiFi pfipojeni.

Po pfihlaseni do aplikace ,TESLA Smart” kliknéte na ikonu ,+" vpravo nahofe a poté kliknéte na
,Pridat zafizeni".

Zobrazi se ,Nalezend zarizeni”: ,TESLA EliteCook K70 WiFi“, kliknéte na ,Pfidat", zobrazi se Wi-Fi
sit, zadejte heslo do Wi-Fi sité (pokud jiz neni nalezeno automaticky) a kliknéte na ,Dalsi".
Tlakovy hrnec se zatne parovat s aplikaci.

Po GspéSném spdrovani se zobrazi u nazvu zelend ikona a vas tlakovy hrnec TESLA EliteCook
K70 WiFi byl Gspésné pridan do aplikace.

Kliknéte na ,Dokonceno” a nyni je mozné ovladat vybrané funkce tlakového hrnce telefonem.
Aplikaci pouZzivejte pouze s uzavienou tlakovou poklici mimo program Smazeni.

V rdmci softwarové naroc¢nosti operacniho systému a pozadavki spolecnosti Google/Apple na
zabezpeceni aplikaci, je nutné pravidelné pfizplisobovat i funkce aplikace. UdrZujte také operacni



systém vaSeho telefonu aktualizovany na nejnovéjsi verzi. Aplikace vyzaduje operacni systém Android
10 a vy$Sinebo i0S 10 a vy$$i, jinak neni mozné garantovat jeji funkénost.

RESENI PROBLEMU S APLIKACI

V pfipadé, ze se ,TESLA EliteCook K70 WiFi" nezobrazi v aplikaci ,TESLA Smart”, provedte reset
WiFi pfipojeni. Zapnéte tlakovy hrnec, stisknéte a pfidrzte minimalné 5 sekund tlacitko ,WiFi",
dokud neuslysite pipnuti, ikona WiFi zacne blikat. Poté provedte nové sparovéni podle vyse
uvedeného postupu.

Ujistéte se, Ze je pokryti Wi-Fi signdlem pro vas telefon a tlakovy hrnec kvalitni a dostate¢né
silné. Prvni nastaveni tlakového hrnce provedte v blizkosti vaseho Wi-Fi routeru.

Ujistéte se, Ze jsou povoleny funkce ,Bluetooth a Poloha” (GPS) ve vasem telefonu.

Ujistéte se, Ze aplikace tfeti strany (VPN, antivirus, firewall apod.) neblokuje pfistup

k vasemu telefonu.

Podporovéna je Wi-Fi sit pracujici na frekvenci 2.4 GHz a zabezpec¢eni WPA1 nebo WPA2.
Vyzkousejte se pfipojit k jinému Wi-Fi routeru nebo Wi-Fi Hotspotu v jiném telefonu, abyste
vyloucili chybu na strané vaseho pfipojeni k internetu.

K vasemu Wi-Fi routeru mate pfipojeno pfilis mnoho zafizeni nebo je moznost pfipojeni nového
zafizeni k nému zablokovana.

Restartujte vas Wi-Fi router.

CISTENI TLAKOVEHO HRNCE

Po kazdém pouziti:

Odpojte napéjeci kabel ze zasuvky ve zdi a poté z tlakového hrnce a nechte jej zcela vychladnout.
Rozeberte a vycistéte horni viko, kovovy filtr, bezpe¢nostni ventil, ventil pro uvolnéni tlaku a
zkontrolujte silikonové tésnéni.

Omyjte jednotlivé dily v teplé, mydlové vodé. Tyto dily neumyvejte v mycce na nadobi.

Ujistéte se, ze odvzdusiovaci potrubi je Cisté, pridrzte kryt proti svétlu a prohlédnéte jej.
Vycistéte odvzdusnovaci potrubi, pokud je zablokovano nebo ¢astecné blokovano.

Dlikladné osuste vsechny Casti.

Vyjméte nerezovou nadobu a umyijte ji v teplé vodé s jemnym Cisticim prostiedkem. Nerezovou
nadobu je mozné umyvat v myéce na nadobi.

Nikdy nenalévejte kapalinu do téla samotného tlakového hrnce nebo jej neponofujte ve vodé.
Vzdy se ujistéte, Ze je tlakovy hrnec pied pouzitim zcela suchy.

Pokud tlakovy hrnec nepouzivéte, uloZte jej na suchém misté a nezavirejte pevné horni viko.

instruktdzni video pro Cisténi
tlakové poklice a komponentli



https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

POPIS PROGRAMU

PROGRAM CAS TLAK/TEPLOTA
Pfedvolby | Pfednastaveno |Moznosti  Prednastaveno Moznosti
Ruéni Méné 1 min
nastaveni Stred 30 min 1 =99 min | Vysoky Nizky - Vysoky
(tlakové vafeni) Vice 99 min
Méné 20 min 20 - 60
Polévka Stied 30 min min Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 60 min
Méné 15 min 15 - 60
Maso Stred 30 min : Vysoky Nizky - Vysoky
- - min
Vice 60 min
Méné 10 min
LuSténiny Stred 40 min 10. - 90 Vysoky Nizky - Vysoky
- - min
Vice 90 min
Méné 8 min
Ryze Stied 12 min 8 - 15 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 15 min
Pomalé Mgne 3 hod pfiblizné
vateni St’red 6 hod 3 -12hod 85 °C - 98 °C -
Vice 12 hod
Méné 2 min
Para Stred 15 min 2 - 25 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 25 min
Méné 8 hod o o
Jogurt Stfed 12 hod 8-24hod | 35°C - 43°C -
Vice 20 min - 72°C-83°C
Méné cca 150 °C
Smazeni Stied 30 min - cca175°C -
Vice cca 190 °C
Méné 1 hod
Sous vide Stred 8 hod 1-24hod |ccab55°C-80°C |-
Vice 24 hod




OTAZKY A ODPOVEDI

Co znamend, kdyz se na displeji zobrazi ,E3" a tlakovy hrnec piestane pracovat?

Tlakovy hrnec se prehfal. Pravdépodobné jste jej pouzivali pro tlakové vafeni s malym nebo
zadnym mnozstvi tekutiny. Pokud k tomuto stavu dojde, odpojte zafizeni a nechte tlakovy hrnec
pozvolna vychladnout, cca 10 minut. Poté tlakovy hrnec oteviete, dolejte tekutinu, naprogramujte
jej a spustte vafeni znova.

Co znamend, pokud se displeji zobrazi ,E1",,E2" nebo ,E4"?
E1: chyba senzoru, E2: zkrat obvodu, E4: chyba spinace. Kontaktujte servis TESLA.

Nékdy si pfi vareni pod tlakem v§imnu, Ze se v ném tvoii kapky vihkosti v oblasti tlakového
ventilu. Nékdy slySim zvuk, ktery zni jako by unikla para pfed ¢asem, kdy ¢asovac zacne
odpocitavat ¢as pro piipravu jidla.

Oba tyto projevy jsou normalni a mohou byt o¢ekavany jako soucdst vafeni pod tlakem.

Nahodné jsem stiskl nespravné tladitko a tlakovy hrnec nechce povolit stisknout spravné
tlacitko.
Stisknéte tlacitko ,UdrZeni teploty/Zrusit”. To vdm umozni za¢it znovu a stisknout spravné
tlacitko.

Kdyz jsem se snaZil upravit ¢as, nezménil se.
Stisknéte tlacitko ,UdrZeni teploty/Zrusit" a zacnéte opét zvolenim pozadovaného nastaveni a
Gpravou ¢asu podle potreby.

Vidim, jak z horniho vika unikd para.

Zapomnéli jste nasadit silikonové tésnéni na horni viko nebo modry bezpecnostni ventil. Pokud
se néktera z téchto Casti nenachazi spravném misté, tlak se nebude vytvaret a mize dojit

k poskozeni zafizeni.

Slysim uchézejici paru z rychlého uvoliiovaciho ventilu a tlak v hrnci se nezvysuje.
Rychlouzaviraci ventil mate v poloze ,0dvzdusnéni - Venting"“. Tento ventil musi byt v poloze
,2Utésnéni - Sealing" pro utésnéni tlakového hrnce.

Cas pro vafeni se neméni.

Tlakovy hrnec jesté nedoséahl provozniho tlaku. Odpocitavéani asu zacne, jakmile bude dosazeno
provozniho tlaku pro pfipravu zvoleného typu vareni. Celkovy ¢as pfipravy pokrmu tak mize byt
tedy o trochu delsi.

Obtas se horni viko téZce otevird.
Pokud se horni kryt obtizné otevira, mlze byt v tlakovém hrnci jesté tlak. Ovéfte si, Ze modry
bezpe&nostni ventil v hornim viku tlakového hrnce poklesl do své dolni polohy.

Nékdy neni mé jidlo hotové po naprogramovaném case. Kdyz se pokusim vrétit horni viko na
hrnec, abych jidlo mohl vafit déle, horni viko se nezavie.

Nechte tlakovy hrnec mirné vychladnout. Kdyz je tlakovy hrnec stale horky, odvzdushovaci ventil
se zvedne a zabrani vam zavfeni vika. Pfed umisténim horniho vika zpét na tlakovy hrnec se
ujistéte, ze rychloupinaci ventil je v poloze ,0dvzdu§néni - Venting“. Jakmile je horni viko
zaviené, presuiite ventil do polohy ,Utésnéni - Sealing”.



e  Co Ize udélat, pokud jidlo pfipravené v tlakovém hrnci obsahuje vice tekutin nez je pozadovano?
Po sejmuti horniho vika stisknéte tlacitko ,Smazeni” a nechte pfebytecnou kapalinu odpafit. Kdyz
pristé budete vafit stejny recept pouzijte méné tekutiny.

e Myslim, Ze tlakovy hrnec cistim dlkladné, ale nékdy si v§imnu, Ze pach mého posledniho jidla
zlistava v hrnei.
Tésnici kruh pod hornim vikem je vyroben ze silikonu. Silikon m& mnoho skvélych vlastnosti
avsak mé bouzel také tendenci udrzovat pachy. Casem se pfipadny zapach rozptyli.

e  Pfi zapojeni se nerozsvit( displej.
Zkontrolujte, Ze mate spravné pfipojeny napajeci kabel nebo vyzkousejte jinou elektrickou
zésuvku.

PRAKTICKY POSTUP, piiklad vafeni polévky
Tento tlakovy hrnec je idealni pro pfipravu vybornych polévek. Pokud pfidate do polévky suché fazole
a hrach, nezapomente je nejdfive namocit.

POZOR! Nevarte pod tlakem polévky obsahujici jecmen, ryzi, téstoviny, zrna, a suSené polévkové
smési, protoze maji tendenci k pénéni a mohly by zablokovat odvétravaci ventil. Tyto potraviny by
mély byt pfidany k polévce az po tlakovém vareni.

PRO VARENI POLEVKY A PRO DUSENI NAPLNTE NEREZOVOU NADOBU MAXIMALNE DO POLOVINY
OBJEMU.

Kureci vyvar
1 kufe, mlize byt zmrzlé Pridejte kufe, celer, cibuli, cesnek, s, pepf, kofeni a vodu do
1 celer, nakrajime na kousky nerezové nadoby na vareni. Zaviete horni viko, stisknéte tlacitko
1 rozpllena cibule ,Polévka®, LED displej zobrazi ,P30" a rozsviti se ,Vysoky tlak".

3 rozpllené strouzky cesneku  Tlakovy hrnec zacne ohfev, po dosazeni pozadovaného tlaku

sdl, pepf, polévkové kofeni pro  zaéne vlastni vafeni a 30minutovy odpocet ¢asu na displeji.

ochuceni Po dokonceni odpoctu ¢asu nechte tlak pozvolna samostatné
klesnout (¢as vafeni mlzete libovolné upravit, prodlouZit nebo
zkratit, dle vasich potieb).

Dalsi uzite€né recepty naleznete v pfiloZzené tisténé kucharce, online kuchafce www. varteslaskou. cz
a také na naSem Facebooku nebo YouTube kanélu TESLA Electronics.

TECHNICKA PODPORA
Potfebujete poradit s nastavenim a provozem TESLA EliteCook K70 WiFi?
Kontaktujte nds: www.tesla-electronics.eu

SPOTREBNI MATERIAL A DOPLNKY

Spotiebni materidl mlzZete zakoupit v oficidlnim obchodé znacky TESLA eshop.tesla-electronics.eu
(sklenénd poklicka, silikonovy popruh, silikonové viko, pecici forma, silikonova forma na muffiny,
silikonové tésnéni pro horni viko, drzak pro vafeni v pare, originalni nerezovou nadobu, koSik pro
vafeni v paie, modry pojistny ventil se zaslepkou a mnoho dal$ich).



http://www.varteslaskou.cz/
https://www.facebook.com/groups/varteslaskou
https://www.youtube.com/c/TESLAelectronicsEU
https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/

ZARUCNI OPRAVA
Pro zarucni opravu kontaktujte prodejce, u kterého jste TESLA produkt zakoupili.

Zaruka se NEVZTAHUJE na:

bézné opotiebeni,

pouziti tlakového hrnce k jinym Gcellim, nez ke kterému je urcen,

nedodrzeni ,Dllezitych bezpeénostnich pokyni“ uvedenych v uzivatelském manualu,
elektromechanické nebo mechanické poskozeni zplisobeném nevhodnym pouzitim,
$kodu zplsobenou pirodnimi Zivly jako je voda, ohei, staticka elektfina, prepéti atd,
$kodu zplisobenou neopravnénou opravou,

necitelné sériové ¢islo tlakového hrnce.

PROHLASEN[ 0 SHODE
My, TESLA Electronics LTD, prohlaSujeme, Ze toto zafizeni je v souladu se zékladnimi pozadavky a
dal§imi pfislu$nymi ustanovenimi norem a predpis relevantnich pro dany typ zafizeni.

eprt
icherhait

Informujte se prosim o mistnim systému separovaného shéru elektrickych a
elektronickych vyrobki. Postupujte prosim podle mistnich predpisi a staré vyrobky
nelikvidujte v bézném domacim odpadu. Sprévna likvidace starého produktu

— pomaha predejit potencialnim negativnim ddsledkim pro Zivotni prostiedi a lidské
zdravi.

Tento produkt spliiuje pozadavky Evropské Unie.

Vzhledem k tomu, Ze se produkt vyviji a vylepSuje, vyhrazujeme si pravo na Gpravu uzivatelského
manualu. Aktudlni verzi uzivatelského manélu naleznete vzdy na www.tesla-electronics.eu.

Design a specifikace mohou byt zménény bez pfedchoziho upozornéni, tiskové chyby vyhrazeny.


https://www.tesla-electronics.eu/

Sehr geehrter Kunde,
vielen Dank, dass Sie sich fiir den TESLA EliteCook K70 WiFi entschieden haben.

Lesen Sie vor der Verwendung des Schnellkochtopfs bitte sorgfaltig die Sicherheitshinweise durch
und beachten Sie alle gangigen Sicherheitsregeln.

WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE DIESER
SCHNELLKOCHTOPF IST NUR FUR DEN HAUSHALTSGEBRAUCH BESTIMMT.

Lesen und verstehen Sie alle Anweisungen. Die Nichtbeachtung der folgenden Anweisungen kann zu
Stromschlag, Brand oder schweren Verletzungen fiihren. Die in diesem Handbuch enthaltenen
Warnungen, Vorsichtshinweise und Anweisungen konnen nicht alle méglichen Bedingungen und
Situationen abdecken.

VORSICHT! Beim Kochen und beim Gffnen des Deckels kann starker, vertikaler Dampf austreten.
Gehduse, Behalter und Metallteile des Gerates werden wahrend des Betriebs heif! Vorsicht!
Dieser Schnellkochtopf kocht unter Druck. Bei unsachgeméaRer Handhabung besteht
Verbriihungsgefahr. Stellen Sie vor dem Gebrauch sicher, dass der Schnellkochtopf
ordnungsgeman verschlossen ist.

Nicht 6ffnen Druck Topf bisist nicht freigegeben alle intern Druck. Das Uberdruckventil muss Sei
in Position gedreht ,Entliiftung - Venting (Steam-Veroffentlichung)”.

Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch die Liiftungskanle und -6ffnungen auf Verstopfungen.
Entfernen und reinigen Sie alle Riickstdnde vom Entliiftungsventil.

Zum Schutz vor Stromschldgen tauchen Sie Kabel, Steckeroder Schnellkochtopf nicht in Wasser
oder andere Fliissigkeiten.

Ziehen Sie vor der Reinigung den Netzstecker aus der Steckdose und lassen Sie den
Schnellkochtopf abkiihlen.

Um einen Stromschlag zu vermeiden, kochen Sie ausschlieRlich im originalen Edelstahl-Kochtopf.
Vermeiden Sie das Verschiitten oder Uberlaufen von Fliissigkeiten auRerhalb des Edelstahl-
Kochtopfs.

Benutzen Sie den Schnellkochtopf nicht mit beschadigtem Kabel. Sollte der Schnellkochtopf
nicht ordnungsgemaR funktionieren oder beschédigt sein, senden Sie ihn zur Uberpriifung,
Reparatur oder elektrischen und mechanischen Einstellung an den TESLA-Service.

Fiillen Sie den Schnellkochtopf nicht mehr als zu zwei Dritteln. AuBerdem sollte der
Schnellkochtopf nicht mehr als halb voll sein, wenn Sie schaumende oder sich ausdehnende
Lebensmittel wie Reis, Getreide, getrocknete Bohnen, Erbsen und Linsen oder Lebensmittel mit
hohem Fliissigkeitsgehalt wie Suppen zubereiten. Dadurch kann die Entliiftung des
Schnellkochtopfs blockiert werden und es kann zu {ibermaRigem Druckaufbau kommen.

Garen Sie keine Lebensmittel, die zur Schaumbildung neigen, wie Apfel, Preiselbeeren, Rhabarber,
getrocknete Suppenmischungen usw., unter Druck. Schaum und Schaumspritzer konnen die
Entliiftungsoffnung oder die Entliiftungs-/Haubenverriegelung verstopfen.

Entfernen Sie nicht den Metallring im Deckel, der die Silikondichtung hélt. Wenn der Metallring
beschadigt ist, stellen Sie die Verwendung des Schnellkochtopfs sofort ein und ersetzen Sie ihn.
Verwenden Sie den Schnellkochtopf nicht zum Schnellkochen mit OI (Frittieren mit
geschlossenem Deckel).

Offnen Sie den Schnellkochtopf erst, wenn er abgekiihlt ist und der Innendruck abgelassen



wurde. Lasst sich der Deckel am blauen Ventil nicht drehen, bedeutet dies, dass der
Schnellkochtopf noch unter Druck steht.

Stellen Sie den Schnellkochtopf nicht auf einen Gasbrenner, einen Elektrobrenner oder in einen
beheizten Ofen.

Verwenden Sie den Schnellkochtopf nicht in ibermaRig heiRer, staubiger oder feuchter
Umgebung. Halten Sie ihn von brennbaren und fliichtigen Stoffen fern.

den Schnellkochtopf nicht, da Sie sich dadurch einem Stromschlagrisiko aussetzen und die
Garantie erloschen kann.

Benutzen Sie den Schnellkochtopf nicht, wenn Ihre Hande oder FiiBe nass sind.

Die Oberfldche zwischen dem Edelstahlbehdlter und dem Heizelement am Boden des
Schnellkochtopfs sollte immer sauber sein.

Verwenden Sie den Edelstahlbehalter nicht zum Kochen mit anderen Warmequellen.

Ersetzen Sie den Silikondichtring, wenn er seine Form oder GroRe verdndert hat oder anderweitig
mechanisch beschadigt ist.

Bei der Verwendung des Schnellkochtopfs in der Ndhe von Kindern ist die Aufsicht eines
Erwachsenen erforderlich. Es wird nicht empfohlen, dass Kinder den Schnellkochtopf allein
verwenden.

Seien Sie beim Bewegen des Schnellkochtopfs vorsichtig, da die Fliissigkeit sehr heil ist.
Beriihren Sie keine heilen Oberflachen. Benutzen Sie immer die Griffe des Schnellkochtopfs.
Verwenden Sie nur fiir dieses Modell vorgesehenes Original-TESLA-Zubehér.

Der Hersteller und Importeur in die Europaische Union haftet nicht fiir Schaden, die durch den
Betrieb des Schnellkochtopfs entstehen, wie beispielsweise Verletzungen, Verbriihungen, Feuer,
Beschéadigungen, Schaden an anderen Sachen usw.

WARNUNG: Die zur Verpackung dieses Geradts verwendeten Plastiktiiten konnen gefahrlich sein.
Bewahren Sie diese Tiiten auRerhalb der Reichweite von Kindern auf, um Erstickungsgefahr zu
vermeiden. Diese Tiiten sind kein Spielzeug.

WICHTIGE INFORMATIONEN ZUM NETZKABEL

Um das Risiko eines Stromschlags zu verringern, versuchen Sie nicht, den Netzstecker zu verandern.
Die Lange des Netzkabels verringert das Risiko, sich im Netzkabel zu verfangen oder dariiber zu
stolpern.

VERWENDEN SIE DEN SCHNELLKOCHTOPF NICHT MIT EINEM VERLANGERUNGSKABEL ODER
NETZTEIL. STECKEN SIE DAS NETZKABEL DIREKT IN EINE STECKDOSE.



BESCHREIBUNG SCHNELLKOCHTOPF

1  Entriegelungstaste fiir die obere
Abdeckung

2  Blau Sicherheitsventil

3 Stromversorgung Kabel

4  Ablassventil Druck

5 Handhaben obere Deckel

6

7

8

Aufbewahrungshalter obere Deckel
Obere Abdeckung
Edelstahlbehalter

9  Container An Kondensat

10 Extern Pot

11 Lagerloch obere Deckel

12  Griff Druck Topfe

13 Obere Ring

14 Bedienfeld

15 Korper Druck Topfe

16 Heizung Korper

17 Sensor

18 Unten Druck Topfe

VOR DEM ERSTEN GEBRAUCH

e  Entfernen alle Verpackung Materialien.

e Entfernen Aufkleber An frontal Seite Produkt.

e  Waschen Silikon Dichtung und Oberteil Deckel in warmem Seifenwasser Tauchen Sie die obere
Abdeckung nicht in Wasser. Teile spiilen Und trocken.

e  AUFMERKSAMKEIT! Niemals nicht gieBen Wasser In Druck Topfe und tauchen Sie nicht
Stromversorgung Kabel ins Wasser. Achten Sie immer darauf, dass es aus Edelstahl ist. Schiff
vollstandig trocken bevor Sie es platzieren zuriick zum Korper Druck Topfe.

e Nachder Einfiihrung Reinigung wieder montieren obere Abdeckung Druck Topfe und stellen Sie
sie auf Metall Kreis mit Silikon Dichtung.

e Verbinden Stecker an den Druck Topf und dann Steckernetzteil Stromversorgung Stromkabel
Steckdosen.

e  So trennen Sie die Verbindung Druck Topfe driicken einmal Taste ,die Temperatur
halten/Stornieren” und dann trennen Stecker Das Steckdosen.

e Obwohl Metall Filter und Blau Sicherheitsventil werden Sie nicht miissen reinigen nach jedem
verwenden, sollten Sie sie regelmaRig reinigen iiberpriifen und im Falle Bediirfnisse sauber.
Metall Filter aufraumen feucht Tuch und Reinigungsmittel bedeutet An Gerichte.

Entfernen Sie die kleine Dichtung von der Unterseite der oberen
Abdeckung des blauen Sicherheitsventils, ziehen Sie das blaue
Sicherheitsventil oben heraus und waschen Sie es in warmem
Seifenwasser.

Qberpri]fen Sie regelméBig die Mutter des Entliiftungsrohrs des
Uberdruckventils und ziehen Sie sie gegebenenfalls vorsichtig



?nfe"fuggszfdei;wk ! mit einem Schraubenschliissel nach.
e st I VORSICHT! Losen oder entfernen Sie niemals die Mutter.

und der komponentien
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Setzen Sie das blaue Sicherheitsventil wiederin den oberen Deckel
ein. Fiihren Sie dazu das blaue Sicherheitsventilmit der chmaleren
Seite von oben in die Deckel6ffnung ein und stecken Sie
anschlieBend den kleinen Silikonring (1) von der Unterseite des
Deckels auf das Ventil.

ACHTUNG: Bei falscher Montage kann der obere Deckel undicht
werden und Dampf austreten!

e Stellen Sie den Kondenswasserbehilter aus Kunststoff auf die Riickseite des Schnellkochtopfs
und kontrollieren und leeren Sie ihn regelmaRig (auch wahrend des Kochens).

OFFNEN DES SCHNELLKOCHTOPFS

Stellen Sie das Ventil auf die Position ,Entliiftung - Venting (Steam-Veroffentlichung)”. Halten Sie den
Deckel fest, driicken Sie den blauen Entriegelungsknopf ,OFFEN - OPEN“ und drehen Sie ihn gegen
den Uhrzeigersinn. Da sich im Schnellkochtopf ein leichter Unterdruck bilden kann, kénnen Sie den
Edelstahlbehalter manchmal auch mit dem Deckel anheben.

SCHNELLKOCHTOPF SCHLIESSEN

Bevor Sie den Schnellkochtopf schlieBen, vergewissem Sie sich, dass die Silikondichtung rundherum
am Deckel sitzt, das blaue Sicherheitsventil mit Dichtung und der Metallfilter eingesetzt sind. Halten
Sie den Deckel fest und drehen Sie ihnim Uhrzeigersinn, bis Sie ein Klicken und einen Piepton horen.
Die Markierung am Decke™—%—"" muss mit der Markierunds am Schnellkochtopfkorper
tibereinstimmen. Die ,Braten” sollte nur ohne Deckel verwendet werden.

Achtung: Bei beschidigter Silikondichtung auf keinen Fall weitergaren!

WICHTIGE HINWEISE FUR DEN TAGLICHEN GEBRAUCH

KOCHEN SIE NIEMALS OHNE EDELSTAHL KOCHTOPF!

Stellen Sie sicher, dass die AuBenseite des Edelstahl-Kochtopfs vollstandig trocken ist, bevor Sie ihn
in den Schnellkochtopf einsetzen. Drehen Sie den Edelstahltopf nach dem Einsetzen in den
Schnellkochtopf leicht,um einen guten Kontakt zwischendem Edelstahltopf und dem Heizelementam
Boden des Schnellkochtopfs zu gewéhrleisten. Reinigen Sie den Entliiftungsfilter, falls dieser verstopft
ist. Sie miissen den Metallfilter nichtnach jedem Gebrauchdes Schnellkochtopfsreinigen, sollten ihn
aber regelmaRig iiberpriifen und gegebenenfalls reinigen. Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch die
korrekte Installation des Taco-Ablassventils und die Montage des blauen Sicherheitsventils.

WARNUNG

Wir empfehlen, Lebensmittel wie getrocknete Bohnen, Erbsen oder Linsen vor dem Kochen in Wasser
einzuweichen. Diese Lebensmittel neigen beim Kochen zum Schaumen und kdnnen das
Entliiftungsrohr verstopfen. Apfel, Preiselbeeren, Rhabarber, Nudeln und getrocknete
Suppenmischungen niemals im Schnellkochtopf garen.


https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

e Achten Sie darauf, dass Sie die Markierung ,MAX PRESSURE COOK" auf dem Edelstahltopf
nicht iiberschreiten.

u 2

vy 3

e BeiKochen Lebensmittel, die Schaumbildung oder erweitern, zum Beispiel Hiilsenfriichte,
Bohnen, Erbsen, Linsen, getrocknet Gemiise oder Lebensmittel, die Sind meistens

Fliissigkeiten, wie Sind Suppen, nie nicht fiillen Edelstahl Container mehr als An Halfte
Lautstérke!

— 1
\ Il 3

o Stellen Sie sicher, dass du bist die Markierung ,MAX RICE CUP 6“ im Edelstahlbehélter nicht
iiberschritten hat Container bei Reis kochen.

Das Display zeigt

,0000" Ende des Countdowns / Garvorgang hat noch nicht begonnen

,bb* Ende des Schnellkochens und Ubergang in den Modus ,die Temperatur halten”
TASTE DRUCK /TEMPERATUR

Suppe, Fleisch, Hiilsenfriichte, Reis, Dampf, Manuelle Einstellung 30 ~ 45 kPa /50 ~ 65 kPa
Joghurt 35°C~43°C
LangsamesKochen 85°C~98°C

Frittieren 150°C~190°C

Sous vide ca.55°C~80°C

die Temperatur halten ca.75°C~80°C

Wahlen Sie das gewiinschte Programm, stellen Sie mit den Tasten ,Einstellungen” oder ,+/-“ die
Garzeit ein, stellen Sie mit der Taste ,Druck” niedrigen oder hohen Druck ein und driicken Sie die Taste
,Start”, um mit dem Kochen zu beginnen. Solange der Schnellkochtopf Druck aufbaut, andert sich die
Zeit auf dem Display nicht. Der Schnellkochtopf (auBer beim Programm LANGSAMES KOCHEN)
beginnt erst mit dem Riickzahlen der Zeit, wenn der richtige Druck/die richtige Temperatur fiir das
gewahlte Programm erreichtist. Beim Programm LANGSAMES KOCHEN beginnt der Zeitzdhlvorgang
sofort nach dem Start. Nach Abschlussdes Kochprogramms (Suppe, Fleisch, Hiilsenfriichte, Dampf,
Langsames Kochen, Manuelle Einstellung) wechselt der Schnellkochtopf in den Warmhaltemodus.
Nach Abschluss der Programme Reis, Joghurt, Braten und Sous vide wechselt er in den Standby-
Modus. Sie konnen das Kochen jederzeit durch Driicken der Taste ,die Temperatur halten/Stornieren®,
der Schnellkochtopf wechselt dann in den Standby-Modus.

EINSTELLUNGEN

Diese Taste wird in Kombination mit den Programmtasten verwendet. Wenn Sie beispielsweise das
Programm ,Suppe” wahlen, zeigt das Display eine Kochzeitvon 30 Minuten (,P30“) an. Wenn Sie dann
die Taste ,Einstellungen” erneut driicken, dndert sich die Kochzeit auf 60 Minuten (,mehr"), ein



zweites Driicken der Voreinstellungstaste dndert die Kochzeit der Suppe auf 20 Minuten (,weniger”)
und ein weiteres Driicken @ndert die Zeit auf 30 Minuten (,mittlere”).

DRUCK

Die Taste ,Druck” wird in Kombination mit den Programmtasten fiir das Schnellkochen verwendet. Der
Standardarbeitsdruckist hoher Druck. Mit der Taste ,Druck” konnen Sie die Druckeinstellung fiir das
Schnellkochen zwischen ,hoher Druck” (50-65 kPa) und ,niedriger Druck” (30-45 kPa) umschalten.
Beispiel: Driicken Sie zuerst die Taste ,Reis” und stellen Sie die Kochzeit ein. Die Anzeige ,hoher
Druck” leuchtet. Driicken Sie die Taste ,Druck” einmal, und die Anzeige ,niedriger Druck” leuchtet.

e  Hoher Druck ist fiir die meisten Lebensmittel geeignet.
e Verwenden Sie niedrigen Druck fiir empfindliche Lebensmittel wie Fisch und einige
Gemiisesorten.

VERWENDUNG EINES SCHNELLKOCHTOPFS ZUM DRUCKKOCHEN
Lesen Sie vor dem Kochen den Abschnitt ,WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE" und priifen Sie stets, ob
der Schnellkochtopf richtig zusammengebaut ist.

e Stellen Sie den Schnellkochtopf auf eine trockene und ebene Flache.

e  Halten Sie den oberen Deckel fest und drehen Sie ihnim Uhrzeigersinn, bis Sie ein Klicken horen
und die Markierung auf dem oberen Decke™—%—""mit der Markierurd auf dem
Topfkorper iibereinstimmt.

e  Bringen Sie das Ventil in die Position ,VerschlieBen - Sealing".

e Wihlen Sie ein Kochprogramm An Bedienfeld Panel, Satz erforderlich Zeit und Druck (niedriger
oder hoher) und driicken Sie Schaltflache ,Start”.

e Wenn es unter Druck steht Pot erhitzt, kann es freigegeben werden Dampf um Sicherheit oder
Entliiftung Ventil. Sobald der Druck Pot korrekt unter Druck stehenden, oberen der Deckel
verriegelt gegen Eréffnung und der Countdown beginnt Zeit Kochen.

e  Wihrend Kochen Du du kannst Manchmal bemerken freigeben Paare Sicherheit oder Entliiftung
Ventil. Das ist okay. Es ist auch okay, wenn wéahrend Kochen Sie werden den Druck héren Pot
schaltet sich ein und aus, wegen Kontrolle Druck im Topf.

e Nach Ablauf mal Kochen Druck Pot piept und das Programm startet automatisch Suppe, Fleisch,
Hiilsenfriichte, Dampf, Langsam Kochen, Manuell Einstellungen wechselt in den ,die Temperatur
halten”- Modus, die Programme Reis, Joghurt, Braten und Sous vide schalten in den Standby -
Modus.

e Nachder Veroffentlichung Druck im Topf du wirst sehen, dass Blau Sicherheitsventil im oberen
der Deckel ist in der unteren Position.

e Nachdemder Druckvon selbst abgebautwurde oder Sie ihn durch Drehen des Ventilhebelsin die
Position ,Entliiftung - Venting “selbst schnell abgelassen haben, drehen Sie den oberen Deckel
vorsichtig gegen den Uhrzeigersinn und heben ihn senkrechtnach oben, sodass die kondensierte
Fliissigkeit in den Topf tropft.

e Ziehen Sie nach Abschluss des Kochvorgangs das Netzkabel aus der Steckdose und dann aus
dem Schnellkochtopf.

e AUFMERKSAMKEIT! Dampf und heiBe Fliissigkeit kdnnen Verbrennungen verursachen. Wahrend
des Kochens und beim Offnen des Deckels kann starker, vertikaler Dampf austreten. Vorsicht!

e  Geh&use, Edelstahlbehalter und Metallteile des Gerdtes werden beim Kochen heil.

e  Wihrend des Kochenskann bis zum Abkiihlen Dampf aus dem Schnellkochtopf austreten und es
besteht Verbriihungsgefahr.

e Solange noch Druckim Schnellkochtopf ist (das blaue Sicherheitsschwimmerventil befindet sich



in der oberen Position), beugen Sie sich nicht {iber den Schnellkochtopf, da heiRer Dampf
austreten kann.

e Um denDruck im Schnellkochtopf abzulassen, greifen Sie das Ende des Ventilhebels (nicht das
gesamte Ventil) und drehen Sie es in die Position ,Entliiftung - Venting“.

DRUCKABLASS

Schnelles Druckentlasten

Diese Methode wird beim Garen von Gemiise, Meeresfriichten und anderen empfindlichen
Lebensmitteln verwendet. Driicken Sie nach Ablauf der Garzeit die Taste ,die Temperatur
halten/Stornieren”und bewegen Sie den Ventilhebel sofortin die Position ,Entliiftung - Venting". Sie
horen Dampf austreten und innerhalb von 2 bis 3 Minuten wird der Druck abgelassen. Der Druckabfall
ist auch am blauen Sicherheitsventil sichtbar, das sich in der unteren Position befindet.

Langsame Druckentlastung

Die Selbstablassfunktion wird beim Garen von Lebensmitteln wie Fleisch, Suppen usw. verwendet.
Lassen Sie den Ventilhebel nach Ablauf der Garzeit in der Position ,Versiegelung - Sealing”. Der
Schnellkochtopf kiihlt langsam ab und das blaue Sicherheitsventilbewegt sich in die untere Position.

DIE TEMPERATUR HALTEN/STORNIEREN

Nach Ablauf der Garzeit (auBer bei den Programmen Reis, Joghurt, Braten und Sous vide) piept der
Schnellkochtopf, wechselt automatisch in den Modus ,die Temperatur halten” und ,bb" erscheint im
Display. Die ,die Temperatur halten” solltenicht Ianger als 4 Stunden verwendet werden. Qualitat und
Konsistenz des Garguts verdandern sich bereits nach 1 Stunde. Um das Programm abzubrechen,
driicken Sie die Taste ,die Temperatur halten/Stornieren®, bis ,0000" im LED-Display erscheint.

Sie konnen die Funktion auch manuell durch Driicken der Taste ,die Temperatur halten/Stornieren”
starten, um beispielsweise bereits gegarte Speisen wieder aufzuwarmen.

REIS

Den Reis unter flieRendem Wasser griindlich abspiilen, bis das Wasser fast klar ist. Dadurch wird
iiberschiissige Starke entferntund der Reis lockerer. Den Reis in die herausnehmbare Schiissel geben
und Wasser hinzufiigen. Die maximale Menge an Reis und Wasser betrégt 6 Tassen. Uberschreiten Sie
nicht die Markierung ,MAX RICE CUP 6" auf dem Edelstahlbehdlter. Sie kdnnen den
Originalmessbecherverwenden,um das Verhéltnis zu bestimmen. Das Grundverhdltnis betrdgt 1:1 bis
1:2(1 Teil Reis zu 1 bis 2 Teilen Wasser). Dieses Verhiltnis kann jedoch je nach Reissorte und Ihren
eigenen Vorlieben leicht variieren.

TIPPS ZUM REISKOCHEN

e  Wirempfehlen,dasauf der Verpackung angegebene Wasserverhaltnis einzuhalten. Wenn Sie sich
nicht sicher sind, beginnen Sie mit etwas weniger Wasser und fiigen Sie nach und nach mehr

hinzu.

e Wenn Sie lockeren Reis mdchten, verwenden Sie weniger Wasser, fiir klebrigeren Reis mehr
Wasser.

e  Wenn Sie mochten, konnen Sie den Reis vor dem Kochen salzen und lhre Lieblingsgewiirze
hinzufigen.

e  Fiigen Sie Butter hinzu, wenn Sie den Geschmack verbessern mochten. Dadurch verhindern Sie
auch, dass der Reis klebt.

e Lassen Sie nach Ablauf der Kochzeit schnell den Druck ab und lassen Sie den Reis noch einige
Minuten unter dem Deckel stehen. Dadurch wird der Reis perfekt gar und luftiger.



BRATEN

Verwenden Sie dieses Programm zum Anbrdunen/Sautieren, normalerweise vor dem Schnellkochen
oder Schongaren. Das ,Braten“-Programm wird normalerweise fiir Fleisch, Gemiise, Gefliigel, zum
Anbrdunenvon z. B. Zwiebeln, zum Reduzieren von Fliissigkeit nach dem Schnellkochen oder fiir eine
vollmundige SoRe zu lhren Speisen verwendet.

Wahlen Sie die gewiinschte Heiztemperatur durch Driicken der ,Einstellungen“Taste:
Weniger: ca. 150 °C Mittlere: ca. 175 °C Mehr: ca. 190 °C

Lassen Sie den Schnellkochtopf 3 bis 4 Minuten vorheizen, bevor Sie die Lebensmittel hineingeben.
Wenn das Anbrdaunen/Sautieren abgeschlossen ist, driicken Sie die ,die Temperatur
halten/Stornieren“-Taste. Lassen Sie den Schnellkochtopf 2 bis 3 Minuten abkiihlen, bevor Sie mit
dem Schnellkochen beginnen. Verwenden Sie wahrend des ,Braten“-Programms nicht den Deckel.

DAMPF

Das Programm ,Dampf“ dient zum Dampfen oder Sterilisieren von Lebensmitteln. Sie kdnnen
beispielsweise Eier, Gemiise, Meeresfriichte dampfen oder Speisen erhitzen. Stellen Sie dazu den
Dampfgarer oder den Edelstahlkorb (Korb nichtim Lieferumfang enthalten) in den Edelstahlbehalter
und geben Sie so viel Wasser hinzu, dass der Wasserstand ca. 1 cm unter dem Rost liegt. Stellen Sie
sicher, dass sich der Ventilhebel in der Position ,Versiegelung - Sealing” befindet.

DAMPFTIPPS

e Beim Dampfgaren gehen viel weniger Vitamine und Mineralstoffe ins Wasser iiber als beim
Kochen in einem herkdmmlichen Topf. Die Lebensmittel behalten ihre natiirliche Form, Farbe und
ihren Geschmack.

e Beim Dampfgaren wird kein Fett hinzugefiigt, was ideal fiir eine gesunde Erndhrung ist.

e Verwenden Sie frische und hochwertige Lebensmittel.

e Schneiden Sie die Lebensmittel in gleich groRe Stiicke, damit sie gleichméaBig garen.

e Lassen Sie zwischen den einzelnen Lebensmittelstiicken geniigend Platz, damit der Dampf frei
zirkulieren kann.

e Richtwerte fiir das Dampfen von frischem oder gefrorenem Gemiise: 2 Minuten, Fisch 3 bis 5
Minuten.

e Verwenden Sie nach dem Garen von Gemiise oder Meeresfriichten die Schnelldampfentliiftung,
damit das Essen nicht verkocht.

e Im Gegensatz zu anderen Druckkochfunktionen arbeitet der Schnellkochtopf wéhrend des
Programms ,Dampfgaren” mit voller Leistung. Diese hohe Leistung kann zu Verbrennungen an
Lebensmitteln oder Gegenstdnden fiihren, wenn diese in direkten Kontakt mit dem Boden des
Innentopfs kommen. Verwenden Sie daher bitte den mitgelieferten Dampfgarhalter, einen
Metallkorb oder einen Glas-/Keramikbehdlter (nicht im Lieferumfang enthalten), der in den
Innentopf passt.

TIPPS ZUR STERILISIERUNG

e  Waschen Sie die Gegenstande vor der Sterilisation mit warmem Wasser und Spiilmittel.

e Vergewissern Sie sich, dass alle Gegenstande, die Sie sterilisieren mochten, aus einem Material
bestehen, das gegen hohe Temperaturen und Druck bestdndig ist.

e Sie kdnnen beispielsweise Babyflaschen, Babynahrungsbehalter und vieles mehr sterilisieren.

e Nehmen Sie die sterilisierten Gegenstande nach Beendigung des Vorgangs herausund lassen Sie
sie auf einer sauberen Oberflache trocknen.



TIPPS UND RICHTZEITEN FUR DAS KOCHEN VON EIERN

Zum Kochen von Eiern setzen Sie den Dampfkorb in den herausnehmbaren Behilter ein, fiillen Sie so
viel Wasser ein, dass der Wasserstand etwa 1 cm unter dem Korb liegt, und legen Sie die Eier
vorsichtig hinein. Befolgen Sie die Anweisungen zum Druckkochen, schlieBen Sie den Druckdeckel,
stellen Sie die gewiinschte Kochzeit ein und driicken Sie die Taste ,Start”. Nach Ablauf der Garzeit
lassen Sie den Druck schnell ab, 6ffnen Sie den Topf und geben Sie die Eier in eine Schiissel mit
Eiswasser, um den Garvorgang zu stoppen und das Eigelb schon fliissig zu halten (bei weich
gekochten Eiern).

Kochen Sie die Eier nur in einer Schicht, stapeln Sie sie nicht {ibereinander.
Die Kochzeit kann je nach GroRe der Eier und lhren Vorlieben leicht variieren.
Weich gekochte Eier: 2 bis 3 Minuten.

Halbweich gekochte Eier: 4 bis 5 Minuten.

Hart gekochte Eier: 6 bis 7 Minuten.

MANUELLE EINSTELLUNGEN

Programmieren Sie Druckstufe und Garzeit manuell nach lhrem Lieblingsrezept oder Ihren Vorlieben.
Die benutzerdefinierte Garzeit ist ideal zum Garen von Fleisch oder Gefliigel mit einem Gewicht von
tiber 1,5 kg.

LANGSAMES KOCHEN

Beim langsamen Garen braunt Fleisch naturgemaR nicht so, wie es beim Garen in der Pfanne oder im
Ofen der Fall wére. Es ist nicht nétig, Fleisch oder Gefliigel vor dem langsamen Garen anzubraten, Sie
konnen es aber tun, wenn Sie es so bevorzugen. Das Anbraten von Hackfleisch, Speck und Wurst vor
dem langsamen Garen kann wiinschenswert sein, um iiberschiissiges Fett aus den Lebensmitteln zu
entfernen. Vermeiden Sie es, den Topf wahrend des langsamen Garens zu 6ffnen, da dies zu
erheblichem Warmeverlust fiihrt. Wenn Sie den Schnellkochtopf 6ffnen miissen, tun Sie dies so
schnell wie moglich. Manche Lebensmittel wie Karotten, Kartoffeln und Rote Bete benttigen eine
ldngere Garzeit als Fleisch. Schneiden Sie sie daher in kleinere Stiicke, bevor Sie sie zum Fleisch
geben.

e Eswird drucklos gegart, der Ventilhebel steht in der Position ,Entliiftung - Venting".

e Die Standardkochzeit betrdgt 6 Stunden, die maximale Kochzeit betrdgt 12 Stunden.

e Die Gartemperatur betragt 85 °C bis 98 °C.

e  Du kannst Auch manuell Satz Zeit fiir ,Langsam Kochen”, in 30 Minuten Schritte, Driicken ,+"
Tasten oder ,-".

VERZOGERTER START

Mit dieser Funktion kdnnen Sie den Garbeginn verzogern. Wir empfehlen diese Funktion nicht fiir
verderbliche Lebensmittel wie Fleisch oder Fisch, die mehrere Stunden bei Raumtemperatur ungekocht
liegen. Gekochter Reis kann durch die langere Einweichzeit weich werden oder leichter anbrennen.
Auch Haferbrei, Haferflocken, schaumige und klebrige Lebensmittel sind fiir diese Funktion nicht
geeignet, da sie das Sicherheitsventil blockieren kdnnen.

e Legen Sie das Essen in den Kochbehilter.

e SchlieBen Sie den oberen Deckel, indem Sie ihn im Uhrzeigersinn drehen.

e  Stellen Sie sicher, dass sich der Ventilhebel in der Position ,Versiegelung - Sealing” befindet.
e  Stecken Sie das Netzkabel in eine 230-V-Steckdose.

e Die LED-Anzeige zeigt ,0000" angezeigt.



Driicken Sie die Taste ,Verzogerter Start”. Die LED-Anzeige zeigt ,0:30" an, was einer
Verzogerung von 30 Minuten entspricht. Durch erneutes Driicken der Taste ,Verzogerter
Start” wird die Verzogerung des Garvorgangs um weitere 30 Minuten verlangert. Die maximale
Zeit Die Verzogerung betrdgt 24 Stunden.

Anzuzeigende Zeit auf der LED -Anzeige, die anzeigt, wie lange wird sein Druck Pot warten bis
wird beginnen andere ausgewahlten Programm.

Wenn Sie mochten Zum Beispiel Programm automatisch Einschalten Druck Topf nach 3 Stunden,
driicken mehrmals Schaltflache ,Verzogerter Start”, bis die LED -Anzeige zeigt ,3:00" an.

Nach dem Einstellen Ldngen Verzogerung wahlen Sie das zu nachher Start.

Auf der Vorderseite Bedienfeld leuchtet Das Licht neben der Taste ,Verzogerter Start” und andere
das Licht wird fiir dich angehen Auserwahlter Programm.

Driicken Schaltflache ,Start” zum Starten verschoben starten und programmieren Kochen.
Auf dem Display wird sein Countdown Zeit, die bis zum Start ibrig Programm.

,Verzogerter Start” ist nicht mdglich mit dem Programm verwenden Braten, Joghurt und Sous
vide.

JOGHURT

In einem Schnellkochtopf kdnnen Sie kdstlichen hausgemachten Joghurt ganz nach Ihrem Geschmack
zubereiten. Fiir die Herstellung konnen Sie pasteurisierte, aber auch frische Milch verwenden. Die
Qualitat des fertigenJoghurts hangt direkt von der Qualitdtder verwendeten Milch und des Joghurts
ab. Vor Beginn des Kochvorgangs empfehlen wir, alle Utensilien, die mit dem zubereiteten Joghurt in
Beriihrung kommen, zu sterilisieren.

GieRen Sie die gewiinschte Milchmenge in den Edelstahlbehélter.

SchlieBen Druck Topf und bewegen Hebel Ventil in die Position ,Versiegelung -

Sealing” bringen.

Driicken ,Joghurt" - Taste, dann driicken Schaltflache ,Einstellungen” zum auf der LED -Anzeige
wird sein Es wird ,00:20" angezeigt.

Die Milch wird auf eine Temperatur von 72 - 83 °C erhitzt. Dann stoppt das Erhitzen und auf der
LED-Anzeige wird ,YOGT" angezeigt.

Driicken Schaltflache,Stornieren”, verschieben Hebel in die Position ,Entliiftung - Venting“ und
offen Deckel.

Den Edelstahlbehilterentnehmen und die Milch auf ca. 40 °C abkiihlen lassen. Die Temperatur
mit einem Thermometer kontrollieren. Sie konnen das Abkiihlen der Milch beschleunigen, indem
Sie den Edelstahlbehilter in einem Eisbad kiihlen.

Dann in die Milch einriihren Joghurt (ungesiiBt, ohne Friichte) und setzen Sie den
Edelstahlbehélter wieder in den Schnellkochtopf ein.

SchlieRen Druck Topf, Ventildose Sei entweder in der Position ,Versiegelung - Sealing” oder
auch in der Position ,Entliiftung - Venting"“.

Driicken Sie die Taste ,Joghurt” und dann die Taste ,Einstellungen®, bis auf dem Display
,08:00" angezeigt wird, um die Milch 8 Stunden lang kultivieren zu lassen, oder ,12:00%, um die
Milch 12 Stunden lang kultivieren zu lassen, oder stellen Sie mit den Tasten ,+“ oder ,-" lhre
eigene Zeit ein.

Nach Abschluss der Kultivierung zeigt die LED-Anzeige ,YOGT" an.



SOUS VIDE

Sous-vide-Garen ist eine wahre Kochkunst! Obwohl es eine sehr einfache Garmethode ist, wird sie oft
von Gourmetkochen verwendet, um komplexe Gerichte, reichhaltige Vorspeisen und Gemiise
zuzubereiten. Jetzt bringen Sie erstklassige Kochqualitat in lhre Kiiche.

Die Dicke von Fleisch, Gefliigel und Fisch bestimmt die Garzeit. Uberpriifen Sie nach dem
Entnehmen der Lebensmittel mit einem Thermometer, ob eine sichere Kerntemperatur erreicht
ist.

Lebensmittelsicherheitbei Handhabung und Zubereitung hat stets oberste Prioritdt. Wenn Sie
sich iiber die richtige Garzeit nichtsicher sind, verldngern Sie die Garzeitum 30 Minuten, um Eier
oder Gefliigel sicher zu pasteurisieren.

Anbraten nach dem Garen verleiht Lebensmitteln eine knusprige Textur. Geben Sie nach dem
Garen Ol in eine heiBe Pfanne und braten Sie das gegarte Fleisch 30 Sekunden pro Seite an.
Gemiise gart schneller, wenn es in diinne, kleine Stiicke geschnitten wird.

Obst kann Sous Vide gegart werden, um Toppings, Piirees, Sirup und mehr zuzubereiten.
Verwenden Sie beim Garen von Lebensmitteln immer BPA-freie Vakuumbeutel. Vakuumieren Sie
Lebensmittel in geeigneten Beuteln.

Geben Sie die Lebensmittel in einen Edelstahltopf. Beim Garen mehrerer Portionen oder Sorten
sollten sich die Beutel nicht beriihren.

Geben Sie so viel Wasser in den Topf, dass die Lebensmittel vollstandig bedeckt sind.

Drehen Sie den Deckel im Uhrzeigersinn, um ihn zu schlieRen.

Stellen Sie den Ventilhebel zum drucklosen Garen auf die Position ,Entliftung - Venting".
Driicken Sie die Taste ,Sous vide".

Mit den Tasten ,Presets”, ,+" oder ,—"“ konnen Sie die Garzeit verdndern. Mit der Taste
JPresets”konnen Sie auch die gewiinschte Temperatur verandem. Weniger: ca. 55 °C, Mittel: ca.
63 °C, Mehr: ca. 80 °C.

Driicken Sie die Taste ,Start”, um den Garvorgang zu starten.

Wenn das Wasser die richtige Temperatur erreicht hat, piept das Gerat, und die Garzeit beginnt
herunterzuzahlen.

Nach Ablauf der Garzeit piept das Gerat, und das Display zeigt ,00:00" an.

Offnen Sie das Gerét und heben Sie den Deckel gerade nach oben, sodass die restliche
Fliissigkeit in den Topf tropft.

Nehmen Sie den Beutel vorsichtig aus dem Wasser und genieRen Sie Ihr Essen.

STEUERUNG EINES SCHNELLKOCHTOPFS MIT IHREM TELEFON

Aktivieren Sie Bluetooth und Standort (GPS) in zu lhrem Telefon.
Installieren Sie die Geratesteuerungs-App auf [hrem Telefon und folgen Sie der Anleitung, um es
mit dem Schnellkochtopf zu koppeln.

ANDROID
Suchen Sie im Google Play Store nach der App ,TESLA Smart”



i0S
Suchen Sie im Apple Store nach der App ,TESLA Smart”

e  Erstellen Du esist Konto in der Anwendung ,TESLA Smart” und einloggen.
e  Aktivieren alle Autorisierung, die Anwendung erfordert.
ANDROID: aktivieren Genehmigung Apps ,Standort” und ,Gerate in der Nahe".
i0S: aktivieren Genehmigung Anwendungen ,Standort”, ,Bluetooth” und ,Lokal Netzwerk".

e Verbinden Druck elektrischer Topf Steckdosen. Taste ,WiFi“ an Topfe wird sein blinken, wenn
nicht, gedriickt halten Taste ,WiFi“ an Topfe 5 Sekunden lang gedriickt halten, um WiFi neu zu
starten Verbindung.

e Nachdem Sie sich bei der Anwendung ,TESLA Smart” angemeldet haben, klicken Sie auf An
,+" Symbol rechts oben und dann klicken zu ,Hinzufiigen Gerat"“.

e ,Gerdte gefunden” wird angezeigt: ,TESLA EliteCook K70 WiFi“, klicken Sie Klicken Sie auf
,Hinzufiigen", das WiFi- Netzwerk wird angezeigt, geben Sie WiFI - Netzwerkkennwort (falls
bereits ist nicht gefunden automatisch) und klicken Sie auf Klicken Sie auf ,Weiter". Der
Schnellkochtopf beginnt mit der Kopplung mit der App.

e Nach erfolgreichem Pairing erscheint neben dem Namen ein griines Symbol und lhr TESLA
EliteCook K70 WiFi Schnellkochtopf wurde erfolgreich zur App hinzugefiigt.

e Klicken Sie auf ,Fertig” und Sie konnen nun ausgewdahlte Funktionen des Schnellkochtopfs mit
Ihrem Telefon steuern.

e Nutzen Sie die Anwendung nur mit geschlossenem Druckdeckel auBerhalb des
Frittierprogramms.

Aufgrund der Softwareanforderungen des Betriebssystems und der Anforderungen von Google/Apple
an die Anwendungssicherheit ist es notwendig, die Funktionen der Anwendung regelmaBig
anzupassen. Halten Sie auBerdem das Betriebssystem lhres Telefons auf dem neuesten Stand. Die
Anwendung erfordert das Betriebssystem Android 10 oder hoher oder i0S 10 oder hoher, andernfalls
kann ihre Funktionalitat nicht garantiert werden.

FEHLERBEHEBUNG MIT DER ANWENDUNG

e  Wenn,TESLA EliteCook K70 WiFi“ nicht in der ,TESLA Smart" -App angezeigt wird, setzen Sie die
WiFi-Verbindung zuriick. Schalten Sie den Schnellkochtopf ein und halten Sie die ,WiFi“-Taste
mindestens 5 Sekunden lang gedriickt, bis ein Piepton ertont und das WiFi-Symbol zu blinken
beginnt. Fiihren Sie anschlieRend eine neue Kopplung gemaR der oben beschriebenen
Vorgehensweise durch.

e Stellen Sie sicher, dass die WiFi-Signalabdeckung fiir Ihr Telefon und Ihren Schnellkochtopf
ausreichend ist. Fiihren Sie die Ersteinrichtung des Schnellkochtopfs in der Nahe Ihres WiFi-
Routers durch.

e Stellen Sie sicher,dass die Funktionen ,Bluetooth und Standort” (GPS) auf lhrem Telefon aktiviert
sind.

e Stellen Sie sicher, dass der Zugriff auf Ihr Telefon nicht durch eine Drittanbieteranwendung (VPN,
Antivirus, Firewall usw.) blockiert wird.

e  Eswird ein Wi-Fi-Netzwerk mit einer Frequenz von 2,4 GHz und WPA1- oder WPA2-Sicherheit
unterstitzt.



Versuchen Sie, auf einem anderen Telefon eine Verbindung zu einem anderen WiFi-Router oder
WiFi-Hotspot herzustellen, um einen Fehler bei lhrer Internetverbindung auszuschlieRen.

Sie haben zu viele Gerate mit Inrem WiFi-Router verbunden oder die Moglichkeit, ein neues Geréat
damit zu verbinden, ist blockiert.

Neustart lhr WiFi-Router.

REINIGUNG EINES SCHNELLKOCHTOPFS

Nach jedem Gebrauch:

Ziehen Sie das Netzkabel aus der Steckdose und dann aus dem Schnellkochtopf und lassen Sie
ihn vollstandig abkiihlen.

Demontieren und reinigen Sie den oberen Deckel, den Metallfilter, das Sicherheitsventil und das
Uberdruckventil und iiberpriifen Sie die Silikondichtung.

Waschen Sie die Einzelteile in warmem Seifenwasser. Reinigen Sie diese Teile nicht in der
Spiilmaschine.

Stellen Sie sicher, dass das Entliiftungsrohr sauber ist, halten Sie die Abdeckung gegen das Licht
und iiberpriifen Sie sie.

Reinigen Sie das Entliiftungsrohr, wenn es verstopft oder teilweise verstopft ist.

Griindlich trocken alle Teile.

Entfernen Edelstahl Behalter und waschen Sie es in warmem Wasser _anleitungsvideo zur

mit einem weichen Reinigung Der Edelstahlbehlter kann in der i e s o
Spiilmaschine gereinigt werden. YT

GieBen Sie niemals Fliissigkeit in den Schnellkochtopf und tauchen
Sie ihn nicht in Wasser. Stellen Sie immer sicher, dass der
Schnellkochtopf vor der Verwendung vollstandig trocken ist.

Sie den Schnellkochtopf nicht verwenden, bewahren Sie ihn an einem
trockenen Ort auf und verschlieRen Sie den Deckel nicht fest.

PROGRAMMBESCHREIBUNG

PROGRAMM | ZEIT DRUCK/TEMPERATUR

|Einste|lungen Vorgabe Optionen  Vorgabe Optionen

Manuelle | Weniger | T Minute 1-99 Niedriger -
Einstellung Mittlere 30 Minuten Minuten Horer Horer
(Druckgaren) Mehr 99 Minuten

Wgnlger 20 M!nuten 20- 60 Niedriger -
Suppe Mittlere 30 Minuten . Horer

- Minuten Horer

Mehr 60 Minuten

Weniger 15 Minuten R
Fleisch Mittlere 30 Minuten :\llsir;uf;(e)an Horer :';r?r'ger ’

Mehr 60 Minuten

Weniger 10 Minuten —
Hiilsenfriichte | Mittlere 40 Minuten :\/Ioir;ugtgn Horer Hloer(:rrlger ’

Mehr 90 Minuten

Weniger 8 Minuten -
Reis Mittlere 12 Minuten ﬁ/lgn1u5ten Horer Hloertirrlger |

Mehr 15 Minuten



https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

Weniger 3 Stunden
Langsames Mittlere 6 Stunden 3-12 ea.
Kochen Vehr 12 Uhr Stunden 85°C-98°C
Weniger 2 Minuten —
Dampf Mittlere 15 Minuten ZM}nzusten Horer m)erc;rrlger |
Mehr 25 Minuten
Weniger 8 Uhr 8-24 R .
Joghurt Mittlere 12 Uhr Stunden |30 C-43°C
Mehr 20 Minuten - 72°C-83°C
Weniger Ca. 150 °C
Braten Mittlere 30 Minuten - Ca.175°C
Mehr Ca. 190 °C
Weniger 1 Stunde 1-24
Sous Vide Mittlere 8 Uhr Stunden Ca.55°C-80°C
Mehr 24 Stunden

FRAGEN UND ANTWORTEN

Was bedeutet es, wenn im Display ,E3" angezeigt wird und der Schnellkochtopf nicht mehr
funktioniert?

Der Schnellkochtopf ist iiberhitzt. Wahrscheinlich haben Sie ihn mit wenig oder gar keiner
Fliissigkeit zum Schnellkochen verwendet. Ziehen Sie in diesem Fall den Netzstecker und lassen
Sie den Schnellkochtopf etwa 10 Minuten lang langsam abkiihlen. Offnen Sie anschlieBend den
Schnellkochtopf, geben Sie Fliissigkeit hinzu, programmieren Sie ihn und starten Sie den
Kochvorgang erneut.

Was bedeutet es, wenn im Display ,E1“, ,E2“ oder ,E4" angezeigt wird?
E1: Fiihlerfehler, E2: Kurzschluss, E4: Schalterfehler. Kontakt TESLA -Service.

Manchmal Du bei Schnellkochtopf Ich merke darin, dass schafft Tropfen Luftfeuchtigkeit in der
Umgebung Druck Ventil. Manchmal Ich hére der Klang, der Gerdusche als ob sie entkommen
wire Dampf vor bis zu dem Zeitpunkt, Timer wird beginnen herunterzahlen Zeit fiir die
Vorbereitung Essen.

Beide Reden Sind normal und kann Sei erwartet wie Komponente Schnellkochtopf.

Zufdllig Ich bin gedriickt falsch Knopf und Druck Pot will nicht erlauben driicken korrekt Taste.
Driicken Taste ,die Temperatur halten/Stornieren”. Dies gibt lhnen wird erlauben Starterneut und
driicken Sie korrekt Taste.

Wann Ich habe es versucht anpassen Zeit, es hat sich nicht geédndert.
Driicken Taste ,die Temperatur halten/Stornieren” und Start wieder durch Wahl erforderlich
Einstellung und Bearbeitung Zeit entsprechend Bediirfnisse.

Ich sehe, dass aus dem oberen Deckel Dampf austritt.

Sie haben vergessen, die Silikondichtung am oberen Deckel oder das blaue Sicherheitsventil
anzubringen. Wenn eines dieser Teile nicht an der richtigen Stelle sitzt, kann sich kein Druck
aufbauen und das Gerat kann beschadigt werden.



e Ich hire, wie Dampf aus dem Schnellablassventil entweicht und der Druck im Topf steigt nicht
an.
Das Schnellschlussventil befindetsich in der Stellung ,Entliiftung - Venting”. Dieses Ventil muss
sich in der Position ,VerschlieBen" befinden, um den Schnellkochtopf abzudichten.

o Die Garzeit dndert sich nicht.
Druck Pot Trotzdem nicht erreicht betriebsbereit Druck. Countdown Zeit beginnt, sobald wird sein
erreicht betriebsbereit Druck fiir die Vorbereitung Auserwahlter Typ Garzeit. Die Gesamtgarzeit
kann daher etwas langer sein.

e  Manchmal ldsst sich der obere Deckel nur schwer dffnen.
Wenn sich der Deckel nur schwer 6ffnen Idsst, ist moglicherweise noch Druckim Schnellkochtopf
vorhanden. Uberpriifen Sie, ob das blaue Sicherheitsventil im Deckel des Schnellkochtopfs in die
untere Position gesunken ist.

e Manchmal ist mein Essen nach der programmierten Zeit noch nicht fertig. Wenn ich versuche,
den Deckel wieder auf den Topf zu setzen, um das Essen lénger zu garen, schlieBt der Deckel
nicht.

Lassen Sie den Schnellkochtopf etwas abkiihlen. Solange der Schnellkochtopf noch heif8 ist,
steigt das Entliiftungsventilan und verhindert, dass Sie den Deckel schlieBen kdnnen. Bevor Sie
den Deckel wieder auf den Schnellkochtopf setzen, stellen Sie sicher, dass sich das
Schnellverschlussventil in der Position ,Entliiftung - Venting"“. Sobald der obere Deckel
geschlossen ist, bewegen Sie das Ventil in die Position ,Versiegelung - Sealing"“.

e  Was tun, wenn ein im Schnellkochtopf zubereitetes Gericht mehr Fliissigkeit enthilt als
bendtigt?
Nachdem Sie den Deckel abgenommen haben, driicken Sie die ,Braten*“-Taste und lassen Sie die
liberschiissige Fliissigkeit verdampfen. Verwenden Sie beim nachsten Mal weniger Fliissigkeit.

e Ich denke, ich reinige den Schnellkochtopf griindlich, aber manchmal merke ich, dass der
Geruch meiner letzten Mahlzeit im Topf zuriickbleibt.
Der Dichtungsring unter dem Deckel besteht aus Silikon. Silikon hat viele tolle Eigenschaften,
neigt aber auch dazu, Geriiche zu speichern. Mit der Zeit verfliichtigt sich dieser Geruch.

e Das Display leuchtet nicht, wenn das Gerit eingesteckt ist.
Uberpriifen Sie, ob das Netzkabel richtig angeschlossen ist, oder versuchen Sie es mit einer
anderen Steckdose.

PRAKTISCHE VORGEHENSWEISE, Beispiel Suppe kochen
Dieser Schnellkochtopf eignet sich ideal fiir die Zubereitung kostlicher Suppen. Wenn Sie trockene
Bohnen und Erbsen zur Suppe hinzufiigen, denken Sie daran, diese vorher einzuweichen.

VORSICHT! Suppen mit Gerste, Reis, Nudeln, Getreide und getrockneten Suppenmischungen nicht im
Schnellkochtopf garen, da diese zum Schaumen neigen und das Entliiftungsventil verstopfen kdnnen.
Diese Lebensmittel sollten erst nach dem Schnellkochen zur Suppe hinzugefiigt werden.

ZUM KOCHEN VON SUPPEN UND SCHMORTEN DEN EDELSTAHLBEHALTER HOCHSTENS ZUR
HALFTE DES VOLUMENS FULLEN.



Hiihnerbriihe

1 Hahnchen, kann eingefroren  Geben Sie Hdhnchen, Sellerie, Zwiebel, Knoblauch, Salz, Pfeffer,

werden Gewiirze und Wasser in den Edelstahl-Kochtopf. SchlieBen Sie
1 Sellerie, in Stiicke den Deckel und driicken Sie die Taste ,Suppe”. Auf der LED-
geschnitten Anzeige erscheint ,P30" und ,Hoher Druck” leuchtet auf.

1 Zwiebel, halbiert Der Schnellkochtopf beginnt zu heizen. Sobald der gewiinschte

3 halbierte Knoblauchzehen Druckerreicht ist,beginnt der eigentliche Kochvorgang und ein

Salz, Pfeffer, Suppengewiirz 30-miniitiger Countdown wird auf dem Display angezeigt.

zum Abschmecken Nach Ablauf des Countdowns ldsst man den Druck langsam von
selbst abfallen (die Kochzeitkann je nach Bedarf verlangert oder
verkiirzt werden).

TECHNISCHER SUPPORT
Bendtigen Sie Hilfe bei der Einrichtung und Bedienung des TESLA EliteCook K70 WiFi?
Kontaktieren Sie uns: www.tesla-electronics.eu

VERBRAUCHSMATERIALIEN UND ZUBEHOR

Verbrauchsmaterialien kdnnen Sie im offiziellen TESLA-Shop eshop.tesla-electronics.eu erwerben
(Glasdeckel, Silikonband, Silikondeckel, Auflaufform, Silikon-Muffinform, Silikondichtung fiir den
oberen Deckel, Dampfgarhalter, Original-Edelstahlbehélter, Dampfkorb, blaues Sicherheitsventil mit
Stopfen und vieles mehr).

GARANTIEREPARATUR
Wenden Sie sich fiir eine Garantiereparatur an den Handler, bei dem Sie Ihr TESLA-Produkt gekauft
haben.

Die Garantie deckt NICHT ab:

normale Abnutzung

den Schnellkochtopf fiir andere als die vorgesehenen Zwecke zu verwenden

Nichtbeachtung der ,Wichtigen Sicherheitshinweise” in der Bedienungsanleitung
elektromechanische oder mechanische Schaden durch unsachgeméaBen Gebrauch

Schaden durch Naturgewalten wie Wasser, Feuer, statische Elektrizitdt, Uberspannungen usw.
Schaden, die durch nicht autorisierte Reparaturen verursacht wurden

unleserliche Seriennummer des Schnellkochtopfs


https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/

KONFORMITATSERKLARUNG
Wir, TESLA Electronics LTD, erkldren, dass dieses Gerét den grundlegenden Anforderungen und
anderen relevanten Bestimmungen der fiir den Gerétetyp relevanten Normen und Vorschriften

entspricht.

C € GE

Bitte informieren Sie sich iiber die ortlichen Sammelsysteme fiir Elektro- und
Elektronikgerate. Beachten Sie die ortlichen Vorschriften und entsorgen Sie
Altgerate nicht im Hausmiill. Die ordnungsgemaBe Entsorgung Ihres Altgerats tragt
dazu bei, negative Folgen fiir Umwelt und Gesundheit zu vermeiden.

Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der Europdischen Union.

Da das Produkt stdndig weiterentwickelt und verbessert wird, behalten wir uns Anderungen in der
Bedienungsanleitung vor. Die aktuelle Version der Bedienungsanleitung finden Sie stets unter
www.tesla-electronics.eu.

Design und Spezifikationen konnen ohne vorherige Ankiindigung geédndert werden, Druckfehler
vorbehalten.


https://www.tesla-electronics.eu/

Dear customer,
thank you for choosing the TESLA EliteCook K70 WiFi.

Before using the pressure cooker, please read the safety instructions carefully and follow all common
safety rules.

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS
THIS PRESSURE COOKER IS INTENDED FOR HOUSEHOLD USE ONLY.

Read and understand all instructions. Failure to follow the instructions below may result in electric
shock, fire, or serious injury. The warnings, cautions, and instructions discussed in this manual cannot
cover all possible conditions and situations that may occur.

CAUTION! During cooking and when opening the top lid, strong vertical escape of hot steam may
occur. The casing, container and metal parts of the appliance become hot during operation! Be
careful!

This pressure cooker cooks under pressure. Improper use may result in scalding. Always ensure
that the pressure cooker is properly closed before operation.

Do not open pressure pot until is not released all internal pressure. The relief valve must be
turned into position ,Venting (Steam release)”.

Before each use, checkthe ventilation ducts and ventsto ensure they are free of any blockages.
Remove and clean any debris from the vent valve.

To protect against electrical shock, do not immerse cord, plug, or pressure cooker in water or
other liquid.

Before cleaning, unplug the power cord from the outlet and let the pressure cooker cool down.
To avoid electric shock, cook only in the original stainless steel cooking pot. Avoid spilling or
overflowing liquids outside the stainless steel cooking pot.

Do not use the pressure cooker with a damaged cord. If the pressure cooker is not operating
properly or has been damaged in any way, return the pressure cooker to TESLA Service for
inspection, repair, or electrical and mechanical adjustment.

Do not fill the pressure cooker more than two-thirds full. Additionally, the pressure cooker should
not be filled more than half full when cooking foods that foam or expand, such as rice, grains,
dried beans, peas and lentils, or foods that are mostly liquids, such as soups. You may block the
pressure cooker's vent and build up excessive pressure.

Do not use pressure to cook foods that tend to foam, such as apples, cranberries, rhubarb, dried
soup mixes, etc. Foam and its spattering may block the air vent or air vent/hood lock.

Do not remove the metal ring in the top lid that holds the silicone seal. If the metal ring is
damaged, stop using the pressure cooker immediately and replace it.

Do not use the pressure cooker for pressure cooking with oil (deep frying with the lid closed).
Do not open the pressure cooker until it has cooled down and the internal pressure has been
released. If the blue valve does not allow the top lid to be turned, this means that the pressure
cooker is still under pressure.

Do not place the pressure cooker on a gas burner, electric burner, or in a heated oven.

Do not use the pressure cooker in excessively hot, dusty or humid environments. Keep it away
from flammable and volatile substances.

Do not repair the pressure cooker, as this may expose you to the risk of electric shock and void



the warranty.

Do not use the pressure cooker if your hands or feet are wet.

The surface between the stainless steel containerand the heating element at the bottom of the
pressure cooker should always be clean.

Do not use the stainless steel container for cooking with other heat sources.

Replace the silicone sealing ring if it has changed shape, size or is otherwise mechanically
damaged.

Adult supervision is necessary when using the pressure cooker near children. It is not
recommended for children to use the pressure cooker alone.

Be careful when moving the pressure cooker due to the very hot liquid. Do not touch hot
surfaces. Always use the pressure cooker handles.

Use only original TESLA accessories intended for this model.

The manufacturer and importer into the European Union is not liable for damage caused by the
operation of the pressure cooker, such as injury, scalding, fire, damage, damage to other things,
etc.

WARNING: The plastic bags used to package this appliance can be dangerous. To avoid the risk of
suffocation, keep these bags out of the reach of children. These bags are not toys.

IMPORTANT INFORMATION ABOUT THE POWER CORD
To reduce the risk of electric shock, do not attempt to modify the power cord plug. The length of the
power cord reduces the risk of becoming entangled in or tripping over the power cord.

DO NOT USE THE PRESSURE COOKER WITH AN EXTENSION CORD OR POWER ADAPTER.
PLUG THE POWER CORD DIRECTLY INTO AN ELECTRICAL OUTLET.

DESCRIPTION PRESSURE COOKER

oSNNI WND =

Top cover release button
Blue safety valve

Power supply cable
Release valve pressure
Handle upper lids
Storage holder upper lids
Upper cover

Stainless steel container
Container on condensate
External pot

Storage hole upper lids
Grip handle pressure pots
Upper ring

Control panel

Body pressure pots
Heating body

Sensor

Bottom pressure pots




BEFORE FIRST USE

e  Remove all packaging materials.

e Remove sticker on frontal side product.

e  Wash silicone gasket and top lid in warm, soapy water. Do not immerse the top cover in water.
Thoroughly parts rinse and dry.

e  ATTENTION! Never don't pour water in pressure pots and do not immerse power supply cable into
the water. Always make sure it is stainless steel. vessel completely dry before you place it back
to the body pressure pots.

e  Aftertheintroduction cleaning again assemble upper coverpressure pots and put them on metal
circle with silicone gasket.

e Connect plug to the pressure pot and then plug in power supply power cable sockets.

e Todisconnect pressure pots press once button ,Keep warm/Cancel” and then disconnect plug
that sockets.

e Although metal filter and blue safety valve you will not have to clean after each use, you should
clean them regularly check and in case needs clean. Metal filter clean up humid cloth and
cleaning agent means on dishes.

Remove the small gasket from the bottom of the top cover of the
blue safety valve, pull out the blue safety valve on the top and
wash it in warm, soapy water.

Regularly check the pressure relief valve vent pipe nut and
retighten it gently with a wrench if necessary.
instructional video for I CAUTION! Never loosen or remove the nut.

cleaning the pressure
hid and components
L] 1

Reinstall the blue safety valve into the top lid. Insert the blue
safety valve with the narrower side into the lid opening from the
top and then place the small siliconering (1) on the valve from the
bottom of the lid.

CAUTION: Incorrect assembly will cause the top lid to leak and
steam to escape!

e Placethe plastic condensate container on the back of the pressure cooker and check and empty
it regularly (even during cooking).

OPENING THE PRESSURE COOKER

Move the valve to the ,Venting” position. Hold the top lid firmly, press the blue ,0PEN" top lid release
button and turn it counterclockwise. However, a slight vacuum may develop in the pressure cooker, so
sometimes you can also lift the stainless steel container with the lid.

CLOSE THE PRESSURE COOKER

Before closing the pressure cooker, make sure that the silicone sealis properly fitted aroundthe entire
circumference of the top lid, the blue safety valve with seal and the metal filter are in place. Hold the
top lid firmly and turn it clockwise until you hear a click and a beep. The mark on the top lid
~—=—"" will align with the marl& on the body of the pressure cooker. The ,Sauté” function
should only be used without the top lid.

Warning: If the silicone seal is damaged, never continue cooking!


https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

IMPORTANT INFORMATION FOR DAILY USE

NEVER COOK WITHOUT A STAINLESS STEEL COOKING!

POT Make sure the outside of this stainless steel cooking pot is completely dry before placing it in the
pressure cooker body. After placing the stainless steel pot in the pressure cooker body, rotate it
slightly to ensure good contactbetween the stainless steel pot and the heating elementat the bottom
of the pressure cooker. If the air vent filter is clogged, clean it. You do not need to clean the metal
filter after each useof the pressure cooker, but you should checkit regularly and clean it if necessary.
Before each use, checkthe correct installation of the taco releasevalve and the assembly of the blue
safety valve.

WARNING

We recommend soaking foods such as dry beans, peas or lentils in waterbefore cooking. These foods
tend to foam during cooking and could cause the vent pipe to become blocked. Never pressure cook
apples, cranberries, rhubarb, pasta and dried soup mixes.

e  Make sure you do not exceed the ,MAX PRESSURE COOK" mark on the stainless steel pot.

u :
v 3
e At cooking food that foaming or expand, for example legumes, beans, peas, lentils, dried

vegetables or foods that are mostly liquids, such as are soups, never do not fill stainless steel
container more than on half volume!

— 1
\ Il 3

e  Make sure that you are did not exceed the ,MAX RICE CUP 6" mark in the stainless steel
container at cooking rice.

The display shows

,0000" End of the countdown / cooking has not started

,bb” End of pressure cooking and transition to ,Keep warm“ mode
BUTTON PRESSURE /TEMPERATURE
Soup, Meat, Bean, Rice, Steam, Manual 30 ~ 45 kPa/50 ~ 65 kPa
Yoghurt 35°C~43°C

Slow cook 85°C~98°C

Sauté 150°C ~ 190 °C

Sous vide approx. 55°C ~ 80 °C

Keep warm approx. 75°C ~80°C



Select the desired program, use the ,Preferences” or ,+/-“ button to set the cooking time, use the
,Pressure”button to set low or high pressure and pressthe ,Start” button to start cooking. As long as
the pressure cooker is buildingpressure, the time on the display will not change. The pressure cooker
(except for the SLOW COOK program) will only start counting down the time when the correct
pressure/temperature for the selected program is reached. For the SLOW COOK program, the time
starts countingdown immediately after starting. Afterthe cooking program (Soup, Meat, Bean, Steam,
Slow Cook, Manual) is complete, the pressure cooker will go into keep warm mode. After the Rice,
Yoghurt, Sauté and Sous vide programs are complete, it will go into standby mode. You can stop
cooking at any time by pressing the ,Keep warm/Cancel” button and the pressure cooker will then go
into standby mode.

PREFERENCES

This button is used in combination with the program buttons. For example, if you select the ,Soup”
program, the display will show a cooking time of 30 minutes (,P30"). If you then press the
,Preferences” button again, the cooking time will change to 60 minutes (,More”), a second press of
the preset button will change the soup cooking time to 20 minutes (,Less"), and another press will
change the time to 30 minutes (,Normal”).

PRESSURE

The ,Pressure” button is used in combinationwith the pressure cooking program buttons. The default
working pressure is high pressure, the ,Pressure” button switches the pressure setting between ,High
Pressure” (50 ~ 65 kPa) and ,Low Pressure” (30 ~ 45 kPa) for the pressure cooking function.
Example: First press the ,Rice” button and set the cooking time, the ,High Pressure” indicator is on,
press the ,Pressure” button once and the ,Low Pressure” indicator will be on.

e High pressure is suitable for most foods.
e Use low pressure for delicate foods such as fish and some vegetables.

HOW TO USE A PRESSURE COOKER FOR PRESSURE COOKING
Before you start cooking, read the ,IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS" section and always check
that the pressure cooker is assembled correctly.

e  Place the pressure cooker on a dry and flat surface.

e Hold the top lid firmly, turn it clockwise until you hear a click and the mark on the top lid
=—=—" isaligned with the marl& on the pot body.

e  Move the valve to the ,Sealing” position.

e  Selecta cooking program on control panel panel, set required time and pressure (Low or High)
and press ,Start” button.

e Whenitis pressurized pot heated, it can be released steam around security or venting valve.
Once the pressure is pot correctly pressurized, upper the lid locks against opening and the
countdown starts time cooking.

e During cooking you you can sometimesto notice release couples security or venting valve. That's
okay. It 's also okay if during cooking you will hear the pressure pot turns on and off, because of
control pressure in the pot.

e Afterthe expiration times cooking pressure pot beeps and the program automatically Soup, Meat,
Bean, Steam, Slow Cook, Manual switchesto ,Keep warm”, the Rice, Yogurt, Sauté and Sous vide
programs will switch to standby mode.

e Afterrelease pressure in the pot you will see that blue safety valve in the upper the lid is in the
lower position.

e Afterthe pressurehas reduced onits own or after you have quickly released it yourself by turning



the valve lever to the ,Venting” position, carefully turn the top lid counterclockwise and lift it
straight up so that the condensed liquid drips into the pot.

e After cooking is complete, unplug the power cord from the electrical outlet and then from the
pressure cooker.

e  ATTENTION! Steam and hot liquid can cause burns. During cooking and when opening the top lid,
strong vertical escape of hot steam may occur. Be careful!

e The casing, stainless steel container and metal parts of the appliance become hot during
cooking.

e During cooking, until it cools down, steam may escape from the pressure cooker and there is a
risk of scalding.

e Aslongasthereisstill pressure in the pressure cooker (the blue safety float valve isin the upper
position), do not lean over the pressure cooker as hot steam may escape.

e Torelease pressure in the pressure cooker, grasp the end of the valve lever (not the entire valve)
and turn it to the ,Venting” position.

PRESSURE RELEASE

Quick pressure release

This method is used when cooking vegetables, seafood and other delicate foods. After the cooking
time has elapsed, press the ,Keep warm/Cancel” button and immediately move the valve lever to the
,Venting” position. You will hear steam escaping and within 2 to 3 minutes the pressure will be
released. The pressure drop will also be visible on the blue safety valve, which will be in the down
position.

Slow pressure release

The self-release functionis used when cooking foods such as meat, soups, etc. Afterthe cooking time
has elapsed, leave the valve lever in the ,Sealing” position. The pressure cooker will slowly cool down
and the blue safety valve will move to the lower position.

KEEP WARM/CANCEL

After the cooking time has elapsed (except for the Rice, Yogurt, Sauté and Sous vide programs), the
pressure cooker will beep, automatically switch to ,Keep warm” mode and ,bb” will appear on the
display. “Keep warm” should not be used for more than 4 hours. The quality and texture of the cooked
food will start to change after just 1 hour. To cancel the program, press the ,Keep warm/Cancel”
button until ,0000” appears on the LED display.

You can also start the function manually by pressing the ,Keep warm/Cancel” button, for example to
reheat already cooked food.

RICE

Rinse the rice thoroughly under running water until the water runs almost clear. This will remove
excess starch and make the rice fluffier. Place the rice in the removable bowl and add water. The
maximum amount of rice and water is 6 cups, do not exceed the ,MAX RICE CUP 6" mark on the
stainless steelcontainer. You can use the original measuring cup to determine the ratio. The basic
ratiois 1:1t0 1:2 (1 partrice to 1to 2 parts water), however, this ratio may vary slightly depending on
the type of rice and your own preferences.

TIPS FOR COOKING RICE

e  Werecommend following the water ratio indicated on the rice packaging. If you are unsure, start
with a slightly smaller amount of water and add more gradually.

e If you want loose rice, use less water; for stickier rice, use more water.

e If you like, you can salt the rice and add your favorite spices before cooking.



e  Add butter to enhance the flavor and prevent the rice from sticking.
e  Afterthe cooking time haselapsed, quickly release the pressure and let the rice stand for a few
more minutes under the lid. This will allow the rice to cook thoroughly and become fluffier.

SAUTE

Use this program for browning/sautéing, typically before pressure cooking or Slow cooking. The
,Sauté” program s typically used for meat, vegetables, poultry, browning e.g. onions, reducing liquid
after pressure cooking or for a full-flavoured sauce for your food.

Select the desired heating temperature by pressing the ,Preferences” button:
Less: approx. 150 °C Normal: approx. 175 °C More: approx. 190 °C

Let the pressure cooker preheat for 3 to 4 minutes before actually adding the food. When the
browning/sautéing is complete, pressthe ,Keep warm/Cancel” button. Let the pressure cooker cool
for 2 to 3 minutes before pressure cooking. Do not use the top lid during the ,Sauté” program.

STEAM

The ,Steam” program is designed for steaming food or sterilizing items. You can steam eggs,
vegetables, seafood, or heat food, for example. When using the program, place the steaming rack or
stainless steelbasket (basketnot included) in the stainless steelcontainer and add enough water so
that the water level is approximately 1 cm below the grid. Make sure the valve leveris in the ,Sealing”
position.

NOTES ON STEAM COOKING
e When steaming, far fewer vitamins and minerals are released into the water than when cooking in

a conventional pot. Food retains its natural shape, color, and flavor.

Steaming does not require the addition of fat, which is ideal for healthy eating.

Use fresh, high-quality food.

Cut the food into equal-sized pieces so that they cook evenly.

Leave enough space between the pieces of food so that the steam can circulate freely.

Approximate steaming times for fresh or frozen vegetables: 2 minutes, fish 3-5 minutes.

When cooking vegetables or seafood is complete, use the quick steam release to prevent the food

from overcooking.

e Unlike other pressure cooking functions, the pressure cooker operates at full power during the
"Steam” program. This high power can burn food or objects if they come into direct contact with
the bottom of the inner pot. Therefore, please use the included steaming rack, metal basket, or
glass/ceramic container (not included) that fits inside the inner pot.

NOTES ON STERILIZATION

e Before sterilization, wash the items with warm water and detergent.

e  Make sure that all items you want to sterilize are made of material that is resistant to high
temperatures and pressure.

e  You can sterilize baby bottles, food containers, and more.

e  After sterilization, remove the items and let them dry on a clean surface.



TIPS AND APPROXIMATE TIMES FOR COOKING EGGS

To cook eggs, place the steaming rackin the removable container,add enough waterso that the water
level is approximately 1 cmbelow the rack,and carefully place the eggs in the container. Follow the
instructions for pressure cooking, close the pressure lid, set the desired cooking time, and press the
"Start" button. Once the cooking time has elapsed, quickly release the pressure, open the pot, and
transfer the eggs to a bowl of ice water to stop the cooking process and keep the yolk beautifully
runny (for soft-boiled eggs).

Cook the eggs in a single layer; do not stack them on top of each other.

Cooking time may vary slightly depending on the size of the eggs and your preferences.
Soft-boiled eggs: 2-3 minutes.

Medium-boiled eggs: 4-5 minutes.

Hard-boiled eggs: 6-7 minutes.

MANUAL SETTINGS
Manually program the pressurelevel and cooking time according to your favoriterecipe or preference.
Custom cooking time is ideal for cooking meat or poultry weighing more than 1.5 kg.

SLOW COOKING

Due to the nature of slow cooking, meat will not brown as it would if cooked in a pan or oven. It is not
necessary to brown meat or poultry before Slow Cook, but you can do so if you prefer it that way.
Browning ground beef,bacon, and sausage before Slow Cook may be desirable to remove excess fat
fromthe food. Avoid opening the pot during Slow Cook as this will cause significant heat loss. If you
must open the pressure cooker,do so as quickly as possible. Some foods, such as carrots, potatoes,
and beets, require longer cooking times than meat, so cut them into smaller pieces before adding
them to the meat.

e Itisbeing cooked without pressure, the valve lever is in the ,Venting” position.

e  The default cooking time is 6 hours, the maximum cooking time is 12 hours.

e The slow cooking temperature is 85°C to 98°C.

e You can also manually set time for ,Slow Cook®, in 30 minute steps, pressing ,+" buttons or ,-".

DELAY

Use this function to delay the start of cooking. We do not recommend using this function for
perishable foods such as meator fish if they are left uncooked for several hours at room temperature.
Cooked rice may change its textureto soft due to the longer soaking time or it may burn more easily.
Porridge, oatmeal, foamy and sticky foods are also not suitable for this function as they may block the
safety valve.

Place the food in the cooking container.

Close the top lid by turning it clockwise.

Make sure the valve lever is in the ,Sealing” position.

Plug the power cord into a 230 V socket.

The LED display will show ,0000".

Press the ,Delay” button. The LED display will show ,0:30", which is equal to 30 minutes of delay.
Pressing the” Delay” button again will extend the cooking start delay by another 30 minutes. The
maximum time the delay is 24 hours.

e Time to be displayed on the LED display, showing how long will be pressure pot wait until will
start other selected program.



If you want for example program automatic power on pressure pot after 3 hours, press several
times , Delay” button, until the LED display displays ,3:00".

After setting lengths delay select the program to be afterwards start.

On the front panel lights up the light next to the ,Delay” and other the light will turn on for you
chosen one program.

Press, Delay” button to start postponed start and program cooking.

On the display will be counting down time that left until launch program.

,Delay” is not possible use with the program Sauté, Yogurt and Sous vide.

YOGHURT

You can prepare delicious homemade yogurt accordingto your preferencesin a pressure cooker. You
can use pasteurized or fresh milk for production. The quality of the resulting yogurt is directly
proportional to the quality of the milk and yogurt used. Before starting cooking, we recommend
sterilizing all utensils that will come into contact with the yogurt being prepared.

Pour the desired amount of milk into the stainless steel container.

e  Close pressure pot and move lever valve to the ,Sealing” position.

e  Press,Yoghurt”button, then press,Preferences” button to on the LED display will be ,,00:20" will
be displayed.

e The milk will start heating to a temperature of 72 ~ 83 °C. Then the heating will stop and the LED
display will show ,YOGT".

e  Press,Cancel” button, move lever to the ,Venting” position and open lid.

e  Remove the stainless steel container and let the milk cool to about 40°C, checking the
temperature with a thermometer. You can speed up the cooling of the milk by cooling the
stainless steel container in an ice bath.

e Then stir into milk yogurt (unsweetened, without fruit) and place the stainless steel container
back into the pressure cooker body.

e  Close pressure pot, valve can be either in the ,Sealing” position or also in the ,Venting” position.

e  Pressthe,Yogurt” button, then pressthe ,Preferences” button until the display shows,08:00”, to
culture the milk for 8 hours or ,12:00", to culture the milk for 12 hours, or set your own time
using the ,+" or ,~" buttons.

e  After the cultivation is complete, the LED display will show ,YOGT".

SOUS VIDE

Sous vide cooking is a true culinary art! Although it is a very simple cooking method, it is often used
by gourmet chefs to prepare complex meals, rich appetizers and vegetables. Now you can bring five-
star cooking quality to your kitchen.

The thickness of meat, poultry and fish will determine the cooking time. Afterremoving the food
from the bag, use a thermometer to verify that a safe internal temperature has been reached.
Food safety during handling and cooking is always a priority. If you are unsure about the correct
cooking, add 30 minutes of cooking time to safely pasteurize eggs or poultry.

Searing after cooking gives foods a crispy texture. After cooking is complete, pour oil into a hot
pan and quickly sear the cooked meat for 30 seconds on each side.

Vegetables will cook faster if cut into thin, small pieces.

Fruit can be cooked sous vide for making toppings, purees, syrups and more.



e  Always use BPA-free vacuum bags when cooking food. Vacuum seal food in appropriate sized
bags.

e Place food in a stainless steel cooking pot. When cooking multiple servings or types, bags

should not touch each other.

Add enough water to the pot to ensure your food is fully submerged.

Close the top lid by turning it clockwise.

To cook without pressure, set the valve lever to the ,Venting” position.

Press the ,Sous vide” button.

Use the “Presets”, “+" or “~" buttons to change the cooking time. You can also change the

desired temperature with the “Presets” button. Less: approx. 55 °C, Medium: approx. 63 °C,

More: approx. 80 °C.

e Pressthe ,Start” button to start cooking.
When the water reachesthe correcttemperature, the device will beep and the cooking time will
begin to count down.

e  When the cooking time has elapsed, the device will beep and the display will show ,00:00".

e  Open the device and lift the top lid straight up so that the remaining liquid drips into the pot.

e  Carefully remove the bag from the water and enjoy your meal.

CONTROLLING A PRESSURE COOKER USING YOUR PHONE

e Turn on Bluetooth and Location (GPS) in to your phone.
e Install the device control app on your phone and follow the guide to pair it with the pressure
cooker.

ANDROID
search for the ,TESLA Smart” app in Google Play

i0S
search for the ,TESLA Smart” app in the Apple Store

e Create you its account in the ,TESLA Smart” application and log in.

e Enable all authorization, which application requires.
ANDROID: enable authorization applications ,Location” and ,Nearby Devices".
i0S: enable authorization applications ,Location’, ,Bluetooth” and ,Local network".

e Connect pressure electric pot sockets. Button ,WiFi” on pots will be blink, if not, hold button
,WiFi"” on pots for 5s to restart WiFi connection.

e  After logging into the ,TESLA Smart” application, click on ,+" icon on the right above and then
click to ,Add device”.

e Founddevice”will be displayed: , TESLA EliteCook K70 WiFi", click click ,Add", the Wi-Fi network
will appear, enter Wi-Fi network password (if already is not found automatically) and click Click
,Next”. The pressure cooker will start pairing with the app.



After successful pairing, a green icon will appear next to the name and your TESLA EliteCook K70
WiFi pressure cooker has been successfully added to the app.

Click,,Done” and you can now control selected functions of the pressure cooker with your phone.
Only use the application with the pressure lid closed outside of the Sauté program.

Due to the software requirements of the operating system and Google/Apple's requirements for
application security, it is necessary to regularly adjust the application's functions. The application
requires the operating system Android 10 and higher or i0S 10 and higher, otherwise its functionality
cannot be guaranteed.

TROUBLESHOOTING WITH THE APPLICATION

If ,TESLA EliteCook K70 WiFi" does not appear in the ,TESLA Smart” app, reset the WiFi
connection. Turn on the pressure cooker, press and hold the ,WiFi" button for at least 5 seconds
until you hear a beep and the WiFiicon starts flashing. Then perform a new pairing according to
the above procedure.

Make sure that the Wi-Fi signal coverage for your phone and pressure cooker is good and strong
enough. Perform the initial setup of the pressure cooker near your Wi-Fi router.

Make sure that the ,Bluetooth and Location” (GPS) functions are enabled on your phone.

Make sure that a third-party application (VPN, antivirus, firewall, etc.) is not blocking access
to your phone.

A Wi-Fi network operating at a frequency of 2.4 GHz and WPA1 or WPA2 security is supported.
Try connecting to a different Wi-Fi router or Wi-Fi Hotspot on another phone to rule out an error
on your Internet connection.

You have too many devices connected to your Wi-Fi router, or the ability to connect a new device
to it is blocked.

Restart your Wi-Fi router.

CLEANING A PRESSURE COOKER

After each use:

Unplug the power cord from the wall outlet and then from the pressure cooker and allow it to cool
completely.

Disassemble and clean the top lid, metal filter, safety valve, pressure relief valve and check the
silicone seal.

Wash the individual parts in warm, soapy water. Do not wash these parts in the dishwasher.
Make sure the vent pipe is clean, hold the cover up to the light and inspect it.

Clean the vent pipe if it is blocked or partially blocked.

Thoroughly dry all parts. instructional video for
Remove stainless steel container and wash it in warm water with a “,‘f;’;“;,’;g;j’;jgf,;‘;’j
soft cleaning The stainless steel container can be washed in the TR
dishwasher.

Never pour liquid into the body of the pressure cooker itself or
immerse it in water. Always make sure the pressure cooker is
completely dry before using it.

you are not using the pressure cooker, store itin a dry place and do not
close the top lid tightly.



https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

PROGRAM DESCRIPTION

PROGRAM | TIME PRESSURE/TEMPERATURE
Preferences | Preset Options Preset Options
Manual Less 1 minute 1-99
settings Normal 30 minutes minutes High Low - High
(pressure cooking) | More 99 minutes
Less 20 minutes 20- 60
Soup Normal 30 minutes . High Low - High
- minutes
More 60 minutes
Less 15 minutes 15- 60
Meat Normal 30 minutes ; High Low - High
. minutes
More 60 minutes
Less 10 minutes 10-90
Bean Normal 40 minutes . High Low - High
- minutes
More 90 minutes
Less 8 minutes 8-15
Rice Normal 12 minutes . High Low - High
- minutes
More 15 minutes
Less 3 hours 3-12 approximatel
Slow Cook | Normal 6 hours pE . y
hours 85°C-98°C
More 12 hours
Less 2 minutes 995
Steam Normal 15 minutes . High Low - High
- minutes
More 25 minutes
Less 8 hours 8-24 R R
Yoghurt Normal 12 hours hours 357C-43°C
More 20 minutes | - 72°C-83°C
Less Approx. 150 °C
Sauté Normal 30 minutes | - Approx. 175 °C
More Approx. 190 °C
Less 1 hour 1-24
Sous vide Normal 8 hours Approx. 55° C-80°C
hours
More 24 hours

QUESTIONS AND ANSWERS

e  What does it mean when the display shows ,E3" and the pressure cooker stops working?
The pressure cooker has overheated. You have probably been using it for pressure cooking with
little or no liquid. If this occurs, unplug the appliance and let the pressure cooker cool down
slowly, about 10 minutes. Then open the pressure cooker, add liquid, program it and start cooking
again.

e  What does it mean if the display shows ,E1", ,E2" or ,E4"?
E1: sensor error, E2: short circuit, E4: switch error. Contact TESLA service.



Sometimes you at pressure cooking | notice that in it creates drops humidity in the area
pressure valve. Sometimes | hear the sound that sounds as if she escaped steam before by the
time when timer will begin to count down time for preparation food.

Both of these speeches are normal and can be expected like component pressure cooking.

Randomly | am pressed incorrectly button and pressure pot doesn't want allow press correctly
button.
Press ,Keep warm/Cancel”. This will give you will allow start again and press correctly button.

When | tried to adjust time, it hasn't changed.
Press ,Keep warm/Cancel” and start again by election required setting and editing time
according to needs.

| see steam escaping from the top lid.
You forgot to put the silicone seal on the top lid or the blue safety valve. If either of these parts is
not in the correct place, pressure will not build up and the device may be damaged.

I hear steam escaping from the quick release valve and the pressure in the pot is not
increasing.

The quick-closing valve is in the ,Venting” position. This valve must be in the ,Sealing” position
to seal the pressure cooker.

The cooking time does not change.

Pressure pot still did not reach operational pressure. Countdown time will start as soon as will be
achieved operational pressure for preparation chosen one type cooking. The total cooking time
may therefore be a little longer.

Sometimes the top lid is difficult to open.
If the top lid is difficult to open, there may still be pressure in the pressure cooker. Check that the
blue safety valve in the top lid of the pressure cooker has dropped to its lower position.

Sometimes my food is not ready after the programmed time. When | try to put the top lid back
on the pot to cook the food longer, the top lid will not close.

Allow the pressure cooker to cool slightly. When the pressure cooker is still hot, the vent valve
will rise and prevent you from closing the lid. Before placing the top lid back on the pressure
cooker, make sure the quickrelease valve is in the ,Venting” position. Once the top lid is closed,
move the valve to the ,Sealing” position.

What can be done if a food prepared in a pressure cooker contains more liquid than required?
After removing the top lid, press the ,Sauté" button and let the excess liquid evaporate. The next
time you cook the same recipe, use less liquid.

I think I clean the pressure cooker thoroughly, but sometimes I notice that the smell of my last
meal remains in the pot.

The sealing ring under the top lid is made of silicone. Silicone has many great properties, but it
also has a tendency to retain odors. Over time, any odor will dissipate.

The display does not light up when plugged in.
Check that the power cord is properly connected or try a different electrical outlet.



PRACTICAL PROCEDURE, example of cooking soup
This pressure cooker is ideal for preparing delicious soups. If you add dry beans and peas to the soup,
remember to soak them first.

CAUTION! Do not pressure cook soups containing barley, rice, pasta, grains, and dried soup mixes as
they tend to foam and could block the vent valve. These foods should be added to the soup after
pressure cooking.

FOR COOKING SOUP AND STEWING, FILL THE STAINLESS STEEL CONTAINER NO MORE THAN HALF
THE VOLUME.

Chicken broth
1 chicken, can be frozen Add chicken, celery,onion, garlic, salt, pepper, spices and water
1 celery, cut into pieces to the stainless steel cooking pot. Close the top lid, press the
1 onion, halved »Soup” button, the LED display will show ,P30” and ,High
3 halved garlic cloves Pressure” will light up.
salt, pepper, soup seasoning  The pressure cooker will startheating, once the desired pressure
for seasoning is reached, the actual cooking will begin and a 30-minute

countdown will appear on the display.

Once the countdown is complete, let the pressure slowly drop on
its own (you can adjust the cooking time, lengthening or
shortening it as you wish, according to your needs).

TECHNICAL SUPPORT
Do you need help setting up and operating the TESLA EliteCook K70 WiFi?
Contact us: www.tesla-electronics.eu

CONSUMABLES AND ACCESSORIES

You can purchase consumables in the official TESLA store eshop.tesla-electronics.eu

(glass lid, silicone strap, silicone lid, baking dish, silicone muffin tin, silicone seal for the top lid,
steaming holder, original stainless steelcontainer, steaming basket, blue safety valve with plug and
many more).

WARRANTY REPAIR
For warranty repair, contact the retailer from whom you purchased your TESLA product.

The warranty does NOT cover:

e normal wear and tear

e using the pressure cooker for purposes other than those for which it is intended

e failure to comply with the "Important Safety Instructions” listed in the user manual
electromechanical or mechanical damage caused by improper use

damage caused by natural elements such as water, fire, static electricity, surges, etc.
damage caused by unauthorized repair

illegible serial number of the pressure cooker


https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/

DECLARATION OF CONFORMITY
We, TESLA ElectronicsLTD, declare thatthis deviceis in compliance with the essential requirements
and other relevant provisions of the standards and regulations relevant to the type of device.

eprf
icherhei

Please informyourself aboutthe local separate collection system for electrical and
electronic products. Please follow your local regulations and do not dispose of
your old products with normal household waste. The correct disposal of your old
product helps prevent potential negative consequences for the environment and
human health.

This product meets the requirements of the European Union.

As the product is being developed and improved, we reserve the right to modify the user manual.
The current version of the user manual can always be found at www.tesla-electronics.eu.

Design and specifications are subject to change without notice, printing errors excepted.


https://www.tesla-electronics.eu/

Kedves vasarlonk!
Koszonjiik, hogy a TESLA EliteCook K70 WiFi késziiléket valasztotta.

A kukta hasznéalata el6tt kérjiik, figyelmesen olvassa el a biztonsdgi utasitdsokat, és tartsa be az
0sszes dltaldnos biztonsagi szabalyt.

FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK
EZ A KUPONFOZ0O CSAK HAZTARTASI HASZNALATRA ALKALMAS.

Olvassael és értse meg az 6sszes utasitast. Az alabbi utasitasok be nem tartdsa dramiitést, tiizet
vagy sulyos sériilést okozhat. A jelen kézikonyvben térgyalt figyelmeztetések, 6vintézkedések és
utasitdsok nem fedik le az 6sszes lehetséges koriilményt és helyzetet, amely eléfordulhat.

VIGYAZAT! F6zés kbzben és a fedél kinyitasakor erés, fiiggélegesen kidramlé forré géz
keletkezhet. A késziilék burkolata, tartélya és fém alkatrészei miikodés kdzben felforrésodnak!
Legyen 6vatos!

Ez a kukta nyomas alatt miikodik. A nem megfelel6 hasznalat égési sériiléseket okozhat.
Hasznalat el6tt mindig gy6z6djon meg arrdl, hogy a kukta megfeleléen le van zarva.

Ne nyissa ki nyomds fazék, amig nem kiadva minden belsé nyomas. A biztonsagi szelepnek
legyen pozicidba keriilt ,Szell6ztetés - Venting (Steam kiadas)”.

Minden haszndlat el6tt ellendrizze a szell6z6csatornakat és szell§z6nyildsokat, hogy nincseneke
eltomddve. Tavolitsa el és tisztitsa meg a szell6zészelepet a szennyezédésektdl.

Az dramiités elkeriilése érdekében ne meritse a kabelt, a csatlakozédugdt vagy a kuktat vizbe
vagy mds folyadékba.

Tisztitas el6tt hlizza ki a tapkéabelt a konnektorbdl, és hagyja kihdlni a kuktat.

Az dramiités elkeriilése érdekében csak az eredeti rozsdamentes acél f6z6edényben fézzon.
Keriilje a folyadékok kiomlését vagy tdlfolyasat a rozsdamentes acél f6z6edényen kiviilre.

Ne hasznélja a kuktat sériilt vezetékkel. Ha a kukta nem mikodik megfeleléen, vagy barmilyen
mdédon megseériilt, vigye vissza a kuktat a TESLA szervizbe ellendrzésre, javitésra, illetve
elektromos és mechanikai beallitasra.

Ne toltse a kuktdt kétharmadnal jobban. Tovabba a kuktat nem szabad féInél jobban megtdlteni,
ha habzd vagy taguld ételeket, példdul rizst, gabonaféléket, szaritott babot, borsét és lencsét,
illetve tébbnyire folyékony ételeket, példaul leveseket f6z. Ez eltomitheti a kukta szell6zdnyilasat,
és tllzott nyomas keletkezhet.

Ne hasznéljon nyomdst a habzasra hajlamos ételek, példaul alma, 4fonya, rebarbara, szaritott
leveskeverékek sth. f6zéséhez. A hab és a froccsend anyagok eltomithetik a szell6z6nyilast vagy
a szell6zdnyilas/péraelszivo zarjat.

Ne tévolitsa el a szilikon tomitést rogzité fémgy(rit a felsé fedélrél. Ha a fémgydir( sériilt,
azonnal hagyja abba a kukta hasznalatat, és cserélje ki.

Ne haszndlja a kuktat olajjal tortén6 nyomas alatti f6zéshez (zart feddvel torténd bo olajban
siités).

Ne nyissa ki a kuktat, amig le nem hiilt ésa belsé nyomas ki nem szabadult. Ha a kék szelep nem
engedi elforditani a fels6 fedelet, az azt jelenti, hogy a kukta még nyomas alatt van.

Ne helyezze a kuktat gaztlizhelyre, elektromos tlizhelyre vagy forré siitébe.



e Ne haszndlja a kuktat tilzottan forrd, poros vagy paras kornyezetben. Tartsa tévol gytlékony és
illékony anyagoktdl.

e Nejavitsa a kuktat, mert ezzel dramiités veszélyének teheti ki magat, és érvénytelenitheti a
garanciat.

e Ne haszndlja a kuktat, ha nedves a keze vagy a laba.

e Arozsdamentesacél tartaly ésa kukta aljan talélhato f(it6szal kozotti feliiletnek mindig tisztanak
kell lennie.

e Ne hasznalja a rozsdamentes acél edényt mas héforrassal val6 f6zéshez.

e  Cserélje ki a szilikon tomitdgy(irit, ha megvéltozott az alakja, mérete, vagy mas modon
mechanikailag sériilt.

e  Gyermekek kozelében a kukta hasznalata felnétt felligyelete sziikséges. Gyermekeknek nem
ajanlott egyediil haszndlni a kuktat.

e  Akukta mozgatdsakor legyen 6vatos a forr6 folyadék miatt. Ne érjen a forré feliiletekhez. Mindig
a kukta fogantyuit haszndlja.

e Kizérdlag az ehhez a modellhez tervezett eredeti TESLA tartozékokat hasznalja.

e  Akukta mikddése 4ltal okozott karokért, példaul sériilésekért, forrazasokért, tlizért,
kérosodasért, egyéb targyakban okozott karokért stb.

FIGYELMEZTETES: A késziilék csomagolasahoz hasznélt mdanyag zacskoék veszélyesek lehetnek. A
fulladdsveszély elkeriilése érdekében tartsa ezeket a zacskokat gyermekektél elzarva. Ezek a zacskok
nem jatékok.

FONTOS INFORMACIOK A HALOZSEBZSELGETESROL

Az dramiités kockazatanak csokkentése érdekében ne kisérelje meg mddositani a tapkébel
csatlakozojat. A tapkabel hossza csokkenti a tapkabelbe vald belegabalyodas vagy megbotlas
kockazatat.

NE HASZNALJA A KUPAKAT HOSSZABBITOVAL VAGY HALOZATI ADAPTERREL.
A HALOZATI KABELT KOZVETLENUL EGY ELEKTROMOS ALJZATBA CSATLAKOZTASSA.



LEfRAS KUPACFGz0

Fels6 fedél kioldégombja
Kék biztonsagi szelep
Tépegység kabel
Kiold6szelep nyomas
Fogantyl felsé feddk
Térolo tartd felsé feddk
Fels6 boritd
Rozsdamentes acél tartaly
Tartély -on kondenzatum
10 Kiils6 edény

11 Tarold lyuk felsé feddk

12 Fogantyd nyomas edények
13 Felso gydird

14 Vezérlépult

15 Test nyomds edények

16 F(téstest

17 Erzékels

18 Als6 nyomds edények

oSN WN =

ELSO HASZNALAT ELOTT

e  Eltavolitds minden csomagolds anyagok.

e  Eltavolitads matrica -on eliils6 oldal termék.

e Mosds szilikon tomités és felsé rész fedél meleg, szappanos vizben Ne meritse vizbe a felsé
fedelet. Alaposan mossa el. alkatrészek oblités és szaraz.

e  FIGYELEM! Soha ne dntsd viz ban nyomas edényeket, és ne meritse vizbe tapegység kabelt a
vizbe. Mindig gy6z6djon meg rdla, hogy rozsdamentes acélbol késziilt. edény teljesen széraz
miel6tt elhelyeznéd vissza a testhez nyomas edények.

e  Abevezetés utan tisztitas Ujra dsszeszerelni felsd boritd nyomdas edényeket, és tedd rajuk fém
szilikonnal korbevagva tomités.

e Csatlakozés csatlakoztassa a nyomdshoz fazék, majd dugd be tapegység tapkabel aljzatok.

e Levalasztashoz nyomas edények sajtd egyszer gomb ,Melegen tartas/Torlés”, majd levalasztds
dugd hogy aljzatok.

e  Barfémsz(iré és kék biztonséagi szelep, amit nem fogsz kell tisztitsa meg minden utan hasznélat
eseténrendszeresen tisztitani kell 6ket ellendrizze és esetre igények tiszta. Fém sziird takaritas
nedves kendd és tisztitdszer eszkozok -on ételek.

Tavolitsa el a kis tomitést a kék biztonsagi szelep felsé fedelének
aljardl, hizza ki a tetején taldlhato kék biztonsdgi szelepet, és
mossa el meleg, szappanos vizben.

Rendszeresen ellenérizze a nyomdascsokkentd szelep
szell6z6csbjének anydjat, éssziikség esetén dvatosan hiizza meg
egy kulccsal.

FIGYELEM! Soha ne lazitsa meg vagy tavolitsa el az anyat.




oktatdvided a nyomdstartd Helyezze vissza a kék biztonsagi szelepet a fels§ fedélbe.
fedél és alkatrészeinek < . . .
Hestitdschor Helyezze be a kék biztonségi szelepet a keskenyebb oldalaval
) feliilr6l a fedél nyildsaba, majd helyezze a kis szilikongyr(it (1) a
szelepre a fedél aljarél.
FIGYELEM: A helytelen dsszeszerelés a felsd fedél szivargasat és
g6z tavozdsat okozhatja!

e Helyezze a mlianyag kondenzviz-gyiijt6 edényt a kukta hatuljara, és rendszeresen ellendrizze és
iiritse ki (akar f6zés kozben is).

A KUPONFGZO NYITASA

Allitsa a szelepet ,Szelléztetés - Venting” 4lldsba. Fogja meg erésen a felsé fedelet, nyomja meg a
kék ,NYITOTT - OPEN" fedél kioldégombot, és forditsa el az éramutatd jarasaval ellentétes iranyba. A
kuktaban azonban enyhe vakuum keletkezhet, ezért néha a rozsdamentes acél tartélyt a fedével
egyiitt is felemelheti.

A KUPONG F0z0 ZARASA

A kukta bezardsa el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a szilikon tomités megfelel6en illeszkedik a fels6
fedél teljes keriiletére, a kék biztonsagi szelep a tomitéssel és a fémsz(ird a helyén van. Fogja meg
erésen a fels6 fedelet, és forgassa el az dramutat6 jardsdval megegyez6 irdnyba, amig kattandst és
sipold hangot nem hall. A felsé fedélen |év™=—%—"jeldlésnek egy vonalban kell lennie a kukta
testénd taldlhatd jeloléssel. A ,Siités” funkcidt csak a felsé fedél nélkiil szabad hasznalni.

Figyelmeztetés: Ha a szilikon tomités sériilt, soha ne folytassa a f6zést!

FONTOS INFORMACIOK A NAPI HASZNALATHOZ

SOHA NE FOZZON ROZSDAMENTES ACEL!

FOZOEDENY NELKUL! Miel6tt a rozsdamentes acél f6zéedényt a kukta testébe helyezné, gyézédjon
meg arrdl, hogy a kiilsé része teljesen szdraz. Miutén a rozsdamentes acél edényt a kukta testébe
helyezte, kissé forgassa el, hogy biztositsa a j6 érintkezést a rozsdamentes acél edény és a kukta
aljan taldlhato flit6sz4al kozott. Ha a szell6z8sziird eltomodott, tisztitsa meg. A fémsz(irét nem kell
minden hasznalat utan tisztitani, de rendszeresen ellendrizze, és sziikség esetén tisztitsa meg.
Minden haszndélat el6tt ellendrizze a taco kiolddszelepének és a kék biztonsagi szelep
Osszeszerelésének helyességét.

FIGYELMEZTETES

Javasoljuk, hogy a szarazbabot, borsdt vagy lencsét f6zés el6tt aztassa be vizben. Ezek az ételek
f6zés kozben hajlamosak habzésra, és eltomithetik a szell6z6csovet. Soha ne f6zzon nyomas alatt
almat, 4fonyat, rebarbarat, tésztat és szaraz leveskeverékeket.

o (Ugyeljenarra, hogy ne lépje tdl a rozsdamentes acél edényen talélhaté ,MAX PRESSURE COOK”
jelzést.

L
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https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

e  Afdzés étel, ami habz6 vagy béviteni, példaul hiivelyesek, bab, borsé, lencse, szaritott
zoldségek vagy olyan ételek, amelyek vannak tobbnyire folyadékok, mint példdul vannak
levesek, soha ne toltsd meg rozsdamentes acél tartaly tobb mint -on fél kdtet!
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e  Gy6zd6djon megrdla, hogy te vagy nem Iépte til a rozsdamentes acél ,MAX RICE CUP 6" jelzést
tartaly a rizsfzés.

Akijelzén

"0000" A visszaszamldlas vége/a f6zés még nem kezd6dott el.

"bb" A nyomas alatti f6zés vége és atkapcsolas ,Melegen tartas” lizemmddba.
GOMB NYOMAS /HOMERSEKLET

Leves, Hus, Bab, Rizs, Parolas, Kézi beallitdas 30 ~ 45 kPa /50 ~ 65 kPa

Joghurt 35°C~43°C

Lassu f6zés 85°C~98°C

Siités 150 °C ~ 190 °C

Sous vide kb. 55°C ~ 80 °C

Melegen tartas kb.75°C ~80°C

Valassza ki akivant programot, a ,Bedllitds” vagy a ,+/-“ gombbal allitsa be a f6zési id6t, a ,Nyomas”
gombbal valasszon alacsony vagy magas nyomast, majd nyomja meg a ,Start” gombot a f6zés
megkezdéséhez. Amig a kukta nyomast épit, a kijelz6n lathaté id6 nem véltozik. A kukta (a LASSU
FOZES program kivételével) csak akkor kezdi el a visszaszamlalast, amikor eléri a kivalasztott
programhoz megfelel6 nyomast/hémérsékletet. A LASSU FOZES program esetében az idé
visszaszamlaldsa kozvetleniil azinditas utdn elkezdGdik. A f6zési program (Leves, Hus, Bab, Parolds,
Lassu f6zés, Kézi beallitas) befejezése utdn a kukta melegen tarté iizemmddba kapcsol. A Rizs,
Joghurt, Siités és Sous vide programok befejezése utan készenléti izemmddba kapcsol. A fézést
barmikor ledllithatja a ,Melegen tartas/Torlés” gomb megnyomdsdval, ekkor a kukta készenléti
izemmaddba kapcsol.

BEALLITASOK

Ez a gomb a programgombokkal egyiitt hasznalhat6. Példaul, ha a ,Leves” programot vélasztja, a
kijelz6n 30 perces fézésiidd (,P30") jelenik meg. Ha ezutan ismét megnyomja a ,Beallitasok” gombot,
a fézési id6 60 percre (,Novel”) véltozik, az elére bedllitott gomb masodik megnyomdséra a leves
f6zési ideje 20 percre (,Csokkent”) valtozik, majd egy Ujabb megnyomasra 30 percre (,Normal”).

NYOMAS

A ,Nyomas"” gombot a nyomds alatti f6zési programgombokkal egyiitt kell hasznélni. Az
alapértelmezett lizemi nyomds a magas nyomas, a ,Nyomds” gombbal a nyomasbeallitast lehet
véltani a,Nagy nyomas” (50 ~ 65 kPa) és az,Alacsony nyomas” (30 ~ 45 kPa) kozott a nyomas alatti
fézési funkcidhoz.

Példa: EI6szor nyomja meg a ,Rizs” gombot, és allitsa be a f6zési id6t, a ,Magas nyomas” jelz6fény
vilagit, nyomja meg egyszer a ,Nyomas” gombot, és az ,Alacsony nyomas” jelz6fény vilagitani fog.

e  Anagynyomds a legtobb élelmiszerhez alkalmas.



Kényes ételekhez, példaul halhoz és egyes zoldségekhez alacsony nyoméast hasznéljon.

HOGYAN HASZNALJUK A NYOMASFOZEST ) o
A f6zés megkezdése el6tt olvassa el a ,FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK" cimdi részt, és mindig
ellendrizze, hogy a nyomasf6z6 megfeleléen van-e dsszeszerelve.

Helyezze a kuktat szdraz és sik feliiletre.

Fogja meg erdsen a felsé fedelet, és forgassa el az 6ramutato jardsaval megegyezé irdnyba, amig
kattanast nem hall, és a felsd fedélen |évé jelzés eg7—%—" vonalba nem keriil az edény
testénd [évé jelléssel.

Allitsa a szelepet ,Tomités - Sealing” 4ll4sba.

Vélasszon egy f6zési programot -on vezérlGpult panel, készlet kivant id6 és nyomas (Alacsony
vagy Magas) és nyomja meg ,Start” gomb.

Amikor nyomas alatt van edény melegitve kiadhatd g6z koriil biztonség vagy szell6ztetés szelep.
Miutan a nyomds edény helyesen nyomas alatt, felsé a fedél zérai ellen nyitds és a
visszaszamlalds megkezdddik id6 fozés.

Alatt f6zéste tudsz néha észrevenni kiadas parok biztonsag vagy szelléztetés szelep. Ez rendben
van. Az is rendben van, ha alatt f6zés hallani fogod a nyomast edény ki- és bekapcsol, mert
ellendrzés nyomés az edényben.

Lejarat utan alkalommal f6zés nyomas edény sipol, és a program automatikusan Leves, His, Bab,
Parolas, Lasst f6zés, Kézi beallitdsok médba kapcsol ,Melegen tartas” esetén a Rizs, Joghurt,
Siités és Sous vide programok készenléti izemmddba kapcsolnak. méd.

Megjelenés utan nyomds a fazékban latni fogod, hogy kék biztonsagi szelep a felsé részen a
fedél alul van pozicié.

Miutan a nyomés magatél lecsdkkent, vagy miutan gyorsan kiengedte a szelepkar ,Szell6ztetés -
Venting” allasba forditasdaval, dvatosan forditsa el a felsé fedelet az dramutat6 jarasaval
ellentétesiranyba, és emelje fel egyenesen, hogy a lecsapddott folyadék a fazékba csopogjon.
A f6zés befejezése utan hizza ki a tapkabelt a konnektorbdl, majd a kuktabol.

FIGYELEM! A g6z és a forrd folyadék égési sériiléseket okozhat. F6zés kdzben és a fedél
kinyitasakor erés, fiiggdleges forré gozkitorés Iéphet fel. Legyen dvatos!

A késziilék burkolata, rozsdamentes acél tartalya és fém alkatrészei f6zés kdzben
felforrésodnak.

F6zés kozben, amig le nem hiil, g6z tavozhat a kuktabdl, és fennall a forrdzas veszélye.

Amig még nyomas van a kuktaban (a kék biztonsagi Uszészelep felsé allashan van), ne hajoljon a
kukta folé, mert forré g6z szabadulhat fel.

A nyomds kiengedéséhez a kuktaban fogja meg a szelepkar végét (ne az egész szelepet), és
forditsa ,Szell6ztetés - Venting” allasba.

NYOMASKIEGYENLITES

Gyors nyomdskiegyenlités

Ezt amddszert zoldségek, tenger gyiimolcsei és mds kényes ételek f6zésekor hasznaljak. A f6zésiidé
letelte utdn nyomja meg a ,Melegen tartas/Torlés” gombot, és azonnal éllitsa a szelepkart
,Szelléztetés - Venting” élldsba. G6z tavozasat fogja hallani, és 2-3 percenbeliil a nyomas kienged. A
nyomasesés a kék biztonsagi szelepen is lathato lesz, amely als¢ allasban lesz.

Lassti nyomdscsokkentés

Az onkioldd funkciét hisok, levesek stb. fé6zésekor hasznaljuk. A f6zési id6 letelte utan hagyjuk a
szelepkart ,Tomités - Sealing” alldsban. A kukta lassan lehdil, és a kék biztonsagi szelep az als¢
helyzetbe mozdul.



MELEGEN TARTAS/MEGSE

A f6zési id6 letelte utdn (a Rizs, Joghurt, Siités és Sous vide programok kivételével) a kukta sipol,
automatikusan ,Melegen tartds” iizemmaodba kapcsol, és a kijelzén a ,bb” felirat jelenik meg. A
,Melegen tartas” funkciétnem szabad 4 6rdnél tovabb hasznalni. A f6tt étel mindsége ésédllaga mar 1
ora elteltével elkezd véltozni. A program megszakitdsahoz nyomja meg a ,Melegen tartas/Torlés”
gombot, amig a LED kijelz6n meg nem jelenik a ,0000".

A funkciot manudlisan s elindithatjaa ,Melegen tartds/Torlés” gomb megnyomaséval, példaul a mar
elkésziilt ételek Gjramelegitéséhez.

RIZS

Alaposan oblitse le a rizst foly6 viz alatt, amig a viz majdnem tiszta nem lesz. Ez eltavolitja a
felesleges keményitét, és a rizs habosabba vélik. Helyezze a rizst a kivehet6 talba, és adjon hozza
vizet. A rizs és a viz maximalis mennyisége 6 csésze, ne lépje tdl a rozsdamentes acél tartalyon
taldlhaté ,MAX RICE CUP 6" jelzést. Az ardny meghatédrozasdhoz hasznélhatja az eredeti
mérépoharat. Azalap ardny 1:1-1:2 (1részrizs, 1-2 rész viz), azonban ez az arany a rizs tipusatdl és
az On preferenciaitdl fliggéen kissé eltérhet.

TIPPEK RIZSFOZESHEZ

e  Javasoljuk, hogy tartsa be a rizs csomagolasan feltiintetett vizmennyiséget. Ha nem biztos benne,
kezdje kissé kevesebb vizzel, és fokozatosan adjon hozza.

Ha laza rizst szeretne, hasznéljon kevesebb vizet, ha ragaddbbat, akkor tobbet.

Ha szeretné, s6zza meg a rizst, és adjon hozzd kedvenc fliszereit még f6zés elbtt.

Adjon hozz4 vajat, ha javitani szeretné az izét, és megakadalyozza, hogy 6sszeragadjon.

A f6zési ido letelte utan gyorsan engedje le a nyomast, és hagyja a rizst még néhany percig fedd
alatt allni. igy a rizs tokéletesen megfé, és puhabb lesz.

SUTES

Ezt a programot piritashoz/piritdshoz hasznalja, jellemzéen nyomds alatti f6zés vagy lassu f6zés
el6tt. A ,Siités” programot jellemzéen his, zoldség, baromfi, példadul hagyma piritidséara, nyomas alatti
f6zés utdni folyadék mennyiségének csokkentésére vagy az ételek izesebb sz6szahoz hasznéljak.

Valassza ki a kivant melegitési hémérsékletet az ,Beallitds” gomb megnyomdsaval:
Csokkent: kb. 150 °C Normal: kb. 175 °C Novel: kb. 190 °C

Hagyja a nyomas alatti f6z6t 3-4 percig elémelegedni, miel6tt ténylegesenhozzaadna az ételt. Amikor
a piritas/piritas befejez6ddtt, nyomja meg a ,Melegen tartas/Torlés” gombot. Hagyja a nyomas alatti
f6z6t 2-3 percig hdlni. A ,Siités” program alatt ne hasznélja a fels6 fed6t.

PAROLAS

A ,Parolds” program ételek g6z0lésére vagy sterilizalaséara szolgal. Példaul tojast, zoldségeket, tenger
gylimolcseit gézolhet, vagy ételeket melegithet. A program hasznalatakor helyezze a g6zél6racsot
vagy arozsdamentes acél kosarat (a kosdr nem tartozék) a rozsdamentes acél edénybe, és ontson
bele annyi vizet, hogy a vizszint koriilbeliil 1 cm-rel a racs alatt legyen. Gy6z6djon meg arrél, hogy a
szelepkar ,Tomités - Sealing” allasban van.

GOZOLESI TIPPEK
e A g6zolés soran sokkal kevesebb vitamin és asvanyi anyag keriil a vizbe, mint a hagyomanyos
f6zés soran. Az ételek megérzik természetes formajukat, sziniiket és iziiket.
e A g6zolés soran nem kell zsirt adni az ételekhez, ami ideédlis az egészséges taplalkozashoz.
e  Hasznéljon friss és jo minéségi alapanyagokat.



Végja az ételeket egyforma méreti darabokra, hogy egyenletesen féjenek.

Hagyjon elegendd helyet az egyes ételdarabok kozott, hogy a g6z szabadon keringhessen.

A friss vagy fagyasztott zoldségek g6zolésének becsiilt ideje: 2 perc, halak 3 ~ 5 perc.

A zoldségek vagy tengeri ételek f6zésének befejezése utan hasznalja a g6z gyors kiengedését,
hogy az étel ne f6zzon tul.

e Mdés nyomésos fézési funkcioktdl eltér6en a nyomdasos edény a ,G6z" program sordn teljes
teljesitményen miikodik. Ez a nagy teljesitmény megégetheti az ételt vagy a targyakat, ha azok
kozvetleniil érintkeznek a belsé edény aljaval. Ezért kérjiik, hasznalja a mellékelt g6z016 tartét, fém
kosarat vagy liveg/kerdmia edényt (nem tartozék), amely befér a belsd edénybe.

TIPPEK A STERILIZACIOHOZ

e Asterilizalas el6tt mossa meg a targyakat meleg vizzel és mosdszerrel.

e  Gy6z6djon meg arrol, hogy az 0sszes sterilizalni kivant targy magas hdmérsékletnek és nyomdsnak
ellenallé anyagbdl késziilt.

e  Sterilizlhat példaul cumisiivegeket, ételtarolé edényeket és egyebeket.

e Asterilizalas utan vegye ki a targyakat, és hagyja 6ket megszaradni egy tiszta feliileten.

TIPPEK ES IRANYADO IDOK A TOJAS FOZESEHEZ

A tojasok f6zéséhez helyezze a kivehet6 edénybe a g6z016 tartét, ontson bele annyi vizet, hogy a
vizszint koriilbeliil 1 cm-rel a tart6 alatt legyen, majd dvatosan tegye bele a tojasokat. Kdvesse a
nyomds alatti f6zésre vonatkoz6 utasitasokat, zarja le a nyomds alatti fedelet, 4llitsa be a kivant
f6zésiid6t, majd nyomja meg a ,Start” gombot. A f6zésiid6 letelte utdn gyorsan engedije le a nyomast,
nyissa ki a fazekat, és tegye a tojasokat egy jégvizzel toltott talba, hogy megalljon a f6zési folyamat,
és a sargdja szép folyds maradjon (lagyan fGtt tojasok esetén).

A tojasokat csak egy rétegben f6zze, ne rakja egymasra.

A f6zési id6 kissé eltérhet a tojasok méretétdl és az On preferenciaitol fiiggéen.
Lagyan f6tt tojas: 2-3 perc.

Kozepesen fétt tojas: 4-5 perc.

Keményen f6tt tojas: 6-7 perc.

KEZI BEALLITASOK
Programozza be manudlisan a nyomasszintet és a f6zési id6t kedvenc receptje vagy preferenciaja
szerint. Az egyéni f6zési id6 idealis 1,5 kg-nél nagyobb sulyd his vagy baromfi elkészitéséhez.

LASSU FOzES

lassu fézés természetébdl adéddan a his nem barnul meg tgy, mint ha serpenyében vagy siitében
siitné. Nem sziikséges a huast vagy a baromfit megpiritani a lasst f6zés el6tt, de megteheti, ha igy
jobban szereti. A daralt marhahds, a szalonna és a kolbasz megpiritasa a lassu f6zés el6tt kivdnatos
lehet az étel felesleges zsirjanak eltavolitasa érdekében. Keriilje az edény kinyitdsat a lassi f6zés
soréan, mivel ez jelentds héveszteséget okoz. Ha ki kell nyitnia a kuktat, tegye azt a lehetd
leggyorsabban. Egyes ételek, példaul a sargarépa, a burgonya és a cékla, hosszabb fézési id6t
igényelnek, mint a hus, ezért vagja ket kisebb darabokra, miel6tt a hishoz adja.

e Nyomds nélkiil f6, a szelepkar ,Szell6ztetés - Venting” allasban van.
e Azalapértelmezett f6zési id6 6 6ra, a maximalis f6zési id6 12 éra.
e  Alassl f6zés hémérséklete 85°C és 98°C kozott van.



e  Megteheted is manualisan készlet ideje a ,Lassd f6z€és”, 30 perc alatt 1épések, megnyomas ,+"
gombok vagy ,-".

KESLELTETES

Ezzel a funkcidval késleltetheti a f6zés inditadsat. Nem javasoljuk a funkcié hasznélatat romlandé
élelmiszerek, példdul hds vagy hal esetében, ha azokat tobb 6ran 4t szobahémérsékleten nem fézziik.
A fott rizs allaga megpuhulhata hosszabb dztatasi idé miatt, vagy konnyebben megéghet. A zabkasa,
zabpehely, habos és ragacsos ételek sem alkalmasak erre a funkciéra, mivel eltomithetik a biztonsagi
szelepet.

e Helyezze az ételt a f6z6edénybe.

e Zarjale a fels6 fedelet az dramutato jarasdval megegyezd iranyba forgatva.

e  Gy6zdédjon meg arrél, hogy a szelepkar ,Tomités - Sealing” allasban van.

e Csatlakoztassa a tapkabelt egy 230 V-os aljzatba.

e ALED kijelz6n a ,0000" jelzés fog megjelenni.

¢ Nyomja mega ,Késleltetés” gombot. A LED kijelzén ,0:30" jelenik meg, ami 30 perc késleltetést
jelent. A Késleltetés” gomb Gjbéli megnyomdsaval tovabbi 30 perccel meghosszabbithaté a
f6zés inditdsa. A maximalis id6 A késés 24 éra.

e  Megjelenitési id6 a LED kijelz6n, amely mutatja, mennyi ideig lesz nyomas edény varj, amig
elkezd6dik mas kivalasztott program.

e  Ha akarsz példaul program automatikus bekapcsolds nyomas 3 6ra elteltével nyomja meg a
tobbszor is ,Késleltetés” gomb, amig a LED kijelz6 ,3:00" értéket jelenit meg.

e  Beallitds utdn hosszdsagok késleltetés vélassza ki a kivant programot késébb kezdés.

e Azelején panel vilagit A Késleltetés” gomb melletti jelz6fény kezdés és mdas a Idmpa felgyullad
érted kivalasztott program.

e  Sajtd ,Start” gomb az inditdshoz elhalasztott inditas és programozas f6zés.

e Akijelz6n lesz visszaszamlélas az id6, hogy induldsig van hétra program.

e Késleltetés” nem lehetséges hasznalja a programmal Siités, Joghurt és Sous vide.

JOGHURT

A nyomésos edényben elkészithetisajat izlésének megfelel6 finom hézi joghurtot. Az elkészitéshez
paszt6rozott, de friss tejet ishasznalhat. Akészjoghurt minésége kozvetleniil arényos a felhasznélt
tej és joghurt minéségével. A f6zés megkezdése el6tt javasoljuk, hogy sterilizélja az 6sszes eszkozt,
amely érintkezésbe keriil a késziil6 joghurttal.

o Ontse a kivant mennyiséq(i tejet a rozsdamentes acél tartalyba.

e  Kozeli nyomas edény és mozgés emel6 szelepet ,Tomités - Sealing” allasba.

e  Sajté ,Joghurt” gombra, majd sajtd ,Beallitasok” gombra a a LED kijelz6n lesz ,00:20" jelenik
meg.

e Atej 72 ~ 83 °C hémérsékletre melegedni kezd. Ezutdn a melegités leéll, és a LED kijelz6n a
,YGT” felirat jelenik meg.

e  Sajtd ,Torlés” gomb, athelyezés kart a ,Szell6ztetés - Venting” és nyitott fedél.

o Vegyeki a rozsdamentesacél tartalyt, éshagyja a tejet koriilbeliil 40°C-ra hiilni,a h6mérsékletet
hémérével ellendrizze. A tej hiitését felgyorsithatja, ha a rozsdamentes acél tartélyt jégfiirdében
hiti.

e  Majd keverjiik a tejbe joghurtot (cukrozatlan, gyiimdlcsmentes), és helyezze vissza a
rozsdamentes acél tartalyt a kukta testébe.

e  Zarja el a kuktdt, a szelep lehet ,Tomités - Sealing” vagy ,Szell6ztetés - Venting” &lldsban.



Nyomja meg a ,Joghurt” gombot, majd a ,Bedllitdsok” gombot, amig a kijelz6n meg nem jelenik
a ,08:00" felirat 8 ords tejkultdrdhoz, vagy a ,12:00" felirat 12 ords tejkultdrdhoz, vagy éllitsa be
a sajat idejét a ,+" vagy ,~" gombok segitségével.

A tenyésztés befejezése utdn a LED kijelzén a ,YOGT" felirat jelenik meg.

SOUS VIDE

A sous vide f6zés igazi kulindris mivészet! Bar nagyon egyszer(i f6zési modszer,azinyenc szakdcsok
gyakran hasznaljak dsszetett ételek, gazdag el6ételek és zoldségek elkészitéséhez. Mostantol
otcsillagos f6zési minéséget hozhatsz a konyhéadba.

A hus, a baromfi és a hal vastagsaga hatdrozza meg a f6zési id6t. Miutdn kivetted az ételt a
zacskobol, hémérdvel ellendrizd, hogy elérte-e a biztonsagos belsé hémérsékletet.

Az élelmiszerbiztonsag a kezelés és a f6zés soran mindig prioritds. Ha nem vagy biztos a helyes
fézéshen, adj hozza 30 percet a f6zési id6hoz a tojas vagy a baromfi biztonsagos pasztérozése
érdekében.

A fézés utani piritas ropogds édllagot ad az ételeknek. A f6zés befejezése utan onts olajat egy
forr6 serpeny6be, és gyorsan piritsd meg a siilt hdst 30 masodpercig mindkét oldalan.

A zoldségek gyorsabban fének meg, ha vékony, apr6 darabokra vagod dket.

A gyiimolcsok sous vide-ban fézhetdk feltétek, piirék, szirupok és egyebek készitéséhez.
Mindig BPA-mentes vakuumzacskokat haszndlj f6zés kdzben. Vakuumozd le az ételt megfelelé
méretl zacskokba. « Helyezze az ételt egy rozsdamentes acél f6z6edénybe. Tébb adag vagy
tipust étel f6zése esetén a zacskok ne érjenek egymashoz.

Ontsén annyi vizet az edénybe, hogy az étel teljesen ellepje.

Zérja le a fels6 fedelet az 6ramutatd jarasaval megegyez0 iranyba forgatva.

Nyomas nélkiili f6zéshez allitsa a szelepkart ,Szell6ztetés - Venting” allasba.

Nyomja meg a ,Sous vide” gombot.

A f6zési id6 modositasahoz hasznalja az ,El6bedllitasok”, ,+" vagy ,—" gombokat. A kivant
hémérsékletet az ,El6bedllitdsok” gombbal is mddosithatja. Kevesebb: kb. 55 °C, Kozepes: kb.
63 °C, Tobb: kb. 80 °C.

A f6zés megkezdéséhez nyomja meg a ,Start” gombot.

Amikor a viz eléri a megfelel6 h6mérsékletet, a késziilék sipol, és a f6zési id6 elkezd
visszaszamolni.

Amikor a fézési id6 letelt, a késziilék sipol, és a kijelzén ,00:00” jelenik meg.

Nyissa ki a késziiléket, és emelje fel egyenesen a felsé fedelet, hogy a maradék folyadék az
edénybe csopogjon.

Ovatosan vegye ki a zacskét a vizbél, és élvezze az étkezést.

KUPONFOZ0O VEZERLESE TELEFON SEGITSEGEVEL

Kapcsolja be a Bluetooth-t és a helymeghatérozast (GPS) a kdvetkezében: a tiédhez telefon.
Telepitsd a késziilékvezérl6 alkalmazast a telefonodra, és kdvesd az Gtmutatdt a kuktdval valé
parositashoz.

ANDROID
keresse meg a ,TESLA Smart” alkalmazast a Google Playen



i0S
keresse meg a ,TESLA Smart” alkalmazast az Apple Store- ban

e  Teremt te annak fiok a ,TESLA Smart” alkalmazdshan és jelentkezz be.

e  Engedélyezés minden felhatalmazas, amely alkalmazas.

ANDROID: engedélyezést igényel engedélyezés ,Helyszin" és ,Kozeli eszkozok” alkalmazasok.
i0S: engedélyezés engedélyezés ,Helyszin’, ,Bluetooth” és ,Helyi” alkalmazasok halézat”.

e  Csatlakozas nyomds elektromos fazék aljzatok. Gomb ,WiFi” bekapcsolva edények lesz
pislogjon, ha nem, tartsa lenyomva gomb ,WiFi" bekapcsolva edények 5 masodpercig a WiFi
Gjrainditdsdhoz kapcsolat.

e  Miutén bejelentkezett a ,TESLA Smart” alkalmazdsba, kattintson a kdvetkezére: -on ,+" ikon a
jobb oldalon fent, majd kattintds a ,Hozzdadas gombra eszkoz".

e A ,Megtalalva” felirat fog megjelenni. eszkoz": , TESLA EliteCook K70 WiFi", kattintson kattintson
a ,Hozzdadas" gombra, megjelenik a Wi-Fi halézat, adja meg Wi-Fi haldzati jelszé (ha mar nem
talalt automatikusan) és kattintson Kattintson a , Tovabb” gombra. A kukta megkezdi a pérositdst
az alkalmazéssal.

e Asikeresparositdsutan egy zold ikon jelenik meg a név mellett, ésa TESLA EliteCook K70 WiFi-s
nyomasfézdd sikeresen hozzdadddott az alkalmazéshoz.

e Kattintson a ,Kész" gombra, és mostantdl a telefonjaval vezérelheti a kukta kivalasztott funkcidit.

e  Asiitéprogramon kiviil csak zart nyomdstartd fedéllel hasznalja a késziiléket.

Az operacids rendszer szoftverkdvetelményei és a Google/Apple alkalmazésbiztonsagi kdvetelményei
miatt rendszeresen mddositani kell az alkalmazas funkcidit. Ezenkiviil tartsa naprakészen a telefon
operacids rendszerét a legtjabbverzidra. Az alkalmazédshoz Android 10-es vagy Ujahb, illetve i0S 10-
es vagy Ujabb operécios rendszer sziikséges, ellenkezd esetben a miikodése nem garantalt.

HIBAELHARITAS AZ ALKALMAZASSAL

e Haa,TESLA EliteCook K70 WiFi" nem jelenik meg a ,TESLA Smart” alkalmazésban, dllitsa
alaphelyzetbe a WiFi-kapcsolatot. Kapcsolja be a kuktat, tartsa lenyomva a ,WiFi” gombot
legaldbb 5 masodpercig, amig sipold hangot nem hall, és a WiFi ikon villogni nem kezd. Ezutan
végezzen (j parositdst a fenti eljaras szerint.

e  Gy6z6djon meg arrdl, hogy a telefon ésa kukta Wi-Fi jelének lefedettsége megfelel6 éselég erds.
Végezze el a kukta kezdeti beallitdsat a Wi-Fi router kdzelében.

e  Gy6z6djon meg arrdl, hogy a ,Bluetooth és helymeghatérozas” (GPS) funkcidk engedélyezve
vannak a telefonon.

e  Gy6z6djon meg arrdl, hogy harmadik félt6l szarmazé alkalmazas (VPN, viruskeresg, tlizfal stb.)
nem blokkolja a telefonjdhoz valé hozzaférést.

o  AKkésziilék 2,4 GHz-es frekvencidn és WPAT vagy WPA2 biztonsdggal m(ikodé Wi-Fi haldzatot
tamogat.

e  Prébalj meg egy masik telefonon egy masik Wi-Fi routerhez vagy Wi-Fi hotspothoz csatlakozni,
hogy kizérd az internetkapcsolatod hibajat.

e  Tul sok eszkoz van csatlakoztatva a Wi-Fi routerhez, vagy az Uj eszkozok csatlakoztatdsanak



lehet6sége le van tiltva.
Ujraindit4s a Wi-Fi routered.

KUPACS TISZTITASA

Minden hasznélat utan:

Huzza ki a tapkdbelt a fali aljzatbdl, majd a kuktabdl, és hagyja teljesen kihilni.

Szerelje szét és tisztitsa meg a felsd fedelet, a fémsz(ir6t, a biztonsagi szelepet, a
nyomascsokkentd szelepet, és ellendrizze a szilikon tomitést.

Mossa el az egyes alkatrészeket meleg, szappanos vizben. Ne mossa ezeket az alkatrészeket
mosogatogépben.

e  Gy6z6djon meg réla, hogy a szell6z6csé tiszta, tartsa a fedelet a lampa felé, és vizsgdlja meg.
e Tisztitsa meg a szell6z6csovet, ha az el van dugulva vagy részben el van dugulva.
e  Alaposan szaraz minden alkatrészek. oktatdvided o nyomdstartd
P oz . . . . . fedél és alkatrészeinek
e  Eltavolitdsrozsdamentesacél tartalyt, és mossa el meleg vizben lagy tisstitdsdhor
vizzel tisztitas A rozsdamentes acél tartaly mosogatogépben o e
moshato. E"
e Soha ne ontson folyadékot magéba a kukta testébe, és ne meritse
vizbe. Haszndlat el6tt mindig gy6z6djon meg arrdl, hogy a kukta
teljesen szaraz.
e Nem hasznalja a kuktat, tarolja széraz helyen, és ne zérja le szorosan
a fedelet.
PROGRAMLEIRAS

PROGRAM \ ID6 NYOMAS/HOMERSEKLET

‘Beélll'tésok Elsbeallitds \Opciok |EI6beéII|’tés

Kézi Csokkent | 1 perc
beéllitas Normal 30 perc 1-99 perc | Nagy ﬁlacsony .
§2§‘;Tfs At Novel 99 perc agy
Csokkent | 20 perc 20-60 Alacsony -
Leves Normal 30 perc erc Nagy Na
Novel 60 perc P 9y
Csokkent | 15 perc 15-60 Alacsony -
Normal 30 perc erc Nagy Na
Novel 60 perc P 9y
Csokkent | 10 perc 10-90 Alacsony -
Bab Normal 40 perc erc Nagy Na
Novel 90 perc P 9y
Csokkent | 8 perc Al i
Rizs Normal 12 perc 8-15 perc | Nagy Naacsony
Novel 15 perc 9y
Csokkent |3 dra -
R - . koriilbeliil
LassU f6zés | Normal 6 ora 3-12 6ra R .
— - 85°C-98°C
Novel 12 6ra
Parolads Csokkent | 2 perc 2-25 perc | Nagy



https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

Normal 15 perc Alacsony -
Novel 25 perc Nagy
Csokkent | 8 érakor . R R
Joghurt Normal 12 6ra §240ra | 357C-43°C
Novel 20 perc - 72°C-83°C
Csokkent Kb. 150 °C
Siités Normal 30 perc - Kb. 175 °C
Novel Kb. 190 °C
Csokkent |1 éra
Sous vide Normal 8 orakor 1-24 6ra | Kb. 55° C-80°C
Novel 24 éra

KERDESEK ES VALASZOK

Mit jelent, ha a kijelz6n az ,E3" hibakéd Iathatd, és a kukta nem miikodik?

A kukta talmelegedett. Valészinileg kevés vagy semmilyen folyadékkal hasznalta a kuktét
nyomds alatti f6zéshez. Ha ez el6fordul, hizza ki a késziiléket a konnektorbdl, és hagyja a kuktat
lassan, koriilbeliil 10 percig hiilni. Ezutan nyissa ki a kuktat, ontse bele a folyadékot,
programozza be, és inditsa djra a f6zést.

Mit jelent, ha a kijelz6n ,E1*, ,E2" vagy ,E4" jelenik meg?
E1: érzékelbhiba, E2: rovidzarlat, E4: kapcsoldhiba. Kapcsolat TESLA szerviz.

Néha te a nyomds alatti f6zés Azt veszem észre benne, hogy létrehoz cseppek pératartalom a
teriileten nyomas szelep. Néha Hallom a hang, ami hangok mintha megszokatt volna g6z el6tt
mire id6zit6 elkezdddik visszaszamolni felkésziilési ido étel.

Mindkett6 beszédek vannak normalis és lehet legyen varhaté mint 6sszetevé nyomas alatti
fézés.

Véletlenszerden En vagyok sajtolt tévesen gomb és nyomas edény nem akar engedélyez sajt6
helyesen gomb.

Sajté ,Melegen tartas/Torlés”. Ez megadja Onnek lehetévé teszi indul ismét, és nyomja meg
helyesen gomb.

Amikor Megprébaltam igazitani id6, ez nem véltozott.
Sajt6 ,Melegen tartds/Torlés” ésindul Gjra valasztasok altal kivant beallitas és szerkesztés idd
szerint sziikségletei.

Latom, hogy g6z 4rad a felsd fedélbdl.
Elfelejtette felhelyeznia szilikon tomitést a fels6 fedélre vagy a kék biztonsagi szelepre. Ha ezek
koziil barmelyik nincs a helyén, a nyomds nem fog felépiilni, és a késziilék karosodhat.

Go6z tavozik a gyorskiold6 szelepbdl, és a nyomas az edényben nem ndvekszik.
A gyorszérd szelep ,Szell6ztetés — Venting” allasbanvan. Ennek a szelepnek , Tomités - Sealing”
allasban kell lennie a kukta lezardsahoz.

A f6zési id6 nem valtozik.
Nyomas edény még mindig nem érte el mikodési nyomas. Visszaszamlalas idé amint elkezdddik



lesz elért miikodési nyomds az el6készitéshez kivalasztott tipus f6zés. A teljes f6zési id6 ezért
valamivel hosszabb lehet.

e Néha nehéz kinyitni a felsd fedelet.
Ha a fels6 fedél nehezen nyithatd, el6fordulhat, hogy még mindig nyomés van a kuktaban.
Ellendrizze, hogy a kukta fels6 fedelében talalhato kék biztonsagi szelep le van-e engedve az alsd
helyzetébe.

e  El6fordul, hogy az étel nem késziil el a beprogramozott id6 utan. Amikor megprébalom
visszatenni a fed6t az edényre, hogy tovabb f6zzem az ételt, a fed6 nem zarédik le.
Hagyja a kuktat kissé lehdlni. Amikor a kukta még forro, a szell6z6szelep felemelkedik, és
megakaddlyozza a fedél lezarasat. Mieldtt visszahelyezné a fedelet a kuktara, gy6z6djon meg
arrél,hogy a gyorskioldd szelep ,Szelléztetés - Venting” allashan van. Miutén a felsé fedél le van
zérva, allitsa a szelepet ,Tomités - Sealing” allasba.

e Miateendd, ha a kuktdban elkészitett étel tobb folyadékot tartalmaz a kelleténél?
A fedél levétele utan nyomja meg a ,Siités” gombot, és hagyja elparologni a felesleges
folyadékot. Legkdzelebb, amikor ugyanazt az ételt siiti, hasznaljon kevesebb folyadékot.

e Azt hiszem, alaposan Kitisztitom a kuktat, de néha észreveszem, hogy az utols6 étkezés szaga
benne marad a fazékban.
A felso fedél alatti tomitdgydri szilikonbdl késziilt. A szilikonnak szamos nagyszer(i
tulajdonsaga van, de hajlamos a szagokat is megtartani. Idével minden szag elillan.

e  Akijelzé nem vilagit, amikor csatlakoztatva van.
Ellenérizze, hogy a tdpkabel megfeleléen van-e csatlakoztatva, vagy prébaljon ki egy masik
konnektort.

GYAKORLATI ELJARAS, levesf6zési példa
Ez akukta idealis finom levesek készitéséhez. Ha szaraz babot és borsdt ad a leveshez, ne felejtse el
elébb beaztatni 6ket.

FIGYELEM! Ne f6zzon nyomas alatt 4rpat, rizst, tésztat, gabonaféléket és szaritott leveskeverékeket
tartalmazd leveseket, mivel ezek hajlamosak habzasra és eltomithetik a szell§z6szelepet. Ezeket az
élelmiszereket a nyomds alatti f6zés utan kell a leveshez adni.

LEVES ES PORKOLT ETELEK FOZESEHEZ A ROZSDAMENTES ACEL TARTALYT LEGFELEBB A FELEIG
TOLTSE MEG.

Csirkehtsleves

1 csirke, fagyaszthaté Tegye a csirkét, a zellert, a hagymat, a fokhagymat, a sét, a
1 zeller, darabokra végva borsot, a fliszereket és a vizet a rozsdamentes acél

1 fejvoroshagyma, félbevdgva f6z6edénybe. Zarja le a fedelet, nyomja meg a ,Leves”

3 gerezd félbevagott gombot, a LED kijelzén ,P30" jelenik meg, és a ,Nagy
fokhagyma nyomas” jelzés vilagit.

s0, bors, levesfliszer az A kukta elkezd melegedni, amint elérte a kivdnt nyomast,
izesitéshez megkezdddik a tényleges fézés, és egy 30 perces

visszaszamlalds jelenik meg a kijelz6n.
Miutan a visszaszamlalds befejez6dott, hagyja, hogy a



nyomas lassan magatol lecsokkenjen (a f6zési id6t igény
szerint modosithatja, meghosszabbithatja vagy
leroviditheti).

TECHNIKAI TAMOGATAS
Segitségre van sziiksége a TESLA EliteCook K70 WiFi beallitasahoz és mikodtetéséhez?
Kapcsolat: www.tesla-electronics.eu

FOGYOASZTEKOK ES TARTOZEKOK

Fogydeszkozoket a hivatalos TESLA &ruhdzban, az eshop.tesla-electronics.eu cimen vasdrolhat
(iveg fedél, szilikon pant, szilikon fedél, siit6tal, szilikon muffinforma, szilikon tomités a felsé
fedélhez, g6zol6tarto, eredeti rozsdamentes acél tartdly, g6zolokosar, kék biztonsagi szelep dugéval
és még sok mas).

GARANCIALIS JAVITAS
Garancidlis javitasért forduljon ahhoz a keresked6hdz, akitél a TESLA terméket vasarolta.

A garancia NEM vonatkozik a kovetkezGkre:

normal kopas és elhasznalddas,

a kuktafazék rendeltetésétol eltérd célra torténd hasznalata,

a felhaszndloi kézikdnyvben felsorolt ,Fontos biztonsdgi utasitdsok” be nem tartasa,

nem rendeltetésszeri hasznélatbdl eredd elektromechanikai vagy mechanikai sériilések,
természeti elemek, példdul viz, tiiz, statikus elektromossdg, tllfesziiltség stb. 4ltal okozott kérok,
jogosulatlan javitas okozta karok,

a kukta olvashatatlan sorozatszama

MEGFELELOSEGI NYILATKOZAT
Mi, a TESLA Electronics LTD, kijelentjiik, hogy ez az eszkdz megfelel az eszkoztipusra vonatkozd
szabvanyok és eldirasok alapvet6 kovetelményeinek és egyéb vonatkozé rendelkezéseinek.

earif
icherhei

Kérjiik, tajékozodjon a helyi elektromos és elektronikus termékek szelektiv gydjtési
rendszerérdl. Kérjiik, tartsa be a helyi el6irdsokat, és ne dobja ki régi termékeit a
haztartasi hulladékkal egyiitt. A régi termék megfeleld artalmatlanitdsa segit
megel6zni a kdrnyezetre és az emberi egészségre gyakorolt lehetséges negativ
kovetkezményeket.

Ez a termék megfelel az Eurdpai Unié kdvetelményeinek.

A termék fejlesztése és javitdsa miatt fenntartjuk a jogot a felhasznaléi kézikdnyv médositdsara. A
felhasznaldi kézikonyv aktudlis verziéja mindig megtalalhaté a www.tesla-electronics.eu weboldalon.

A kivitel és a specifikaciok el6zetes értesités nélkiil valtozhatnak, a nyomdai hibak azonban jogukban
allnak.


https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/
http://www.tesla-electronics.eu/

Gerbiamas kliente,
dékojame, kad pasirinkote TESLA EliteCook K70 WiFi.

Prie$ naudodami greitpuodj, atidziai perskaitykite saugos instrukcijasir laikykités visy jprasty saugos
taisykliy.

SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS
SIS GREICIO VIRYKLE SKIRTA TIK NAMY UKIO NAUDOJIMUL.

Perskaitykite ir supraskite visas instrukcijas. Nesilaikanttoliau pateikty instrukcijy, gali kilti elektros
smiigis, gaisras arba sunkiis suZalojimai. Siame vadove aptarti jspéjimai, atsargumo priemonés ir
instrukcijos negali apimti visy galimy salygy ir situacijy.

ATSARGIAI! Gaminant ir atidarant virSutinj dangtj, gali stipriai vertikaliai iSsiverZti karsti garai.
Prietaiso korpusas, indas ir metalinés dalys veikimo metu jkaista! Bukite atsargis!

Sis greitpuodis veikia esant slégiui. Netinkamas naudojimas gali sukelti nudegimus. Prie$
naudodami visada jsitikinkite, kad greitpuodis yra tinkamai uzdarytas.

pasuko j pozicija ,Ventiliacija - Venting (Gary i$leidimas)".

Pries kiekvieng naudojima patikrinkite ventiliacijos kanalus ir angas, kad jos nebity
uzsikimSusios. Pasalinkite ir iSvalykite visas SiukSles i$ ventiliacijos voZtuvo.

Kad apsisaugotuméte nuo elektros smiigio, nemerkite laido, kistuko ar greitpuodzio j vandenj ar
kitg skystj.

Pries valydami, atjunkite maitinimo laidg nuo elektros lizdo ir leiskite greitpuodziui atvésti.
Kad iSvengtuméte elektros smugio, virkite tik originaliame nertdijancio plieno puode. Venkite
iSsilieti ar perbégti skysciy uz nerudijancio plieno puodo riby.

Nenaudokite greitpuodzio su pazeistu laidu. Jei greitpuodis neveikia tinkamai arba yra kaip nors
paZeistas, grazinkite jj j TESLA techninés prieZidros centrg patikrinimui, remontui arba elektriniy
ir mechaniniy daliy sureguliavimui.

Nepripildykite greitpuodzio daugiau nei dviem trecdaliais. Be to, greitpuodZio negalima pripildyti
daugiau nei iki pusés, kai verdate putojancius arba besipleciancius maisto produktus, pavyzdziui,
ryzius, gradus, dziovintas pupeles, zirnius ir leSius, arba daugiausia skystus maisto produktus,
pavyzdziui, sriubas. Galite uzkimsti greitpuodzio ventiliacijos angq ir susidaryti per didelis slégis.
Nenaudokite slégio gamindami produktus, kurie linke putoti, pavyzdziui, obuolius, spanguoles,
rabarbarus, dziovintus sriubos miSinius ir kt. Putos ir jy taskymasis gali uzkimsti oro angg arba
oro angos / gaubto uzrakta.

Nenuimkite metalinio Ziedo virSutiniame dangtelyje, kuris laiko silikoninj sandariklj. Jei metalinis
ziedas pazeistas, nedelsdami nustokite naudoti greitpuodj ir jj pakeiskite.

Nenaudokite greitpuodzio sléginiam kepimui su aliejumi (gruzdinimui uzdarytu danggiu).
Neatidarykite greitpuodzio, kol jis neatvés ir nebus isleistas vidinis slégis. Jei mélynas voztuvas
neleidzia pasukti virSutinio danggcio, tai reiskia, kad greitpuodyje vis dar yra slégio.

Nestatykite greitpuodzio ant dujinés viryklés, elektrinés viryklés ar jkaitintoje orkaitéje.
Nenaudokite greitpuodzio itin karStoje, dulkétoje ar drégnoje aplinkoje. Laikykite jj atokiau nuo
degiy ir lakiy medziagy.



Netaisykite greitpuodzio, nes galite patirti elektros smugj ir panaikinti garantija.

Nenaudokite greitpuodzio, jei jusy rankos ar kojos Slapios.

PavirSius tarp nerudijancio plieno indo ir kaitinimo elemento greitpuodzio apacioje visada turi
buti Svarus.

Nenaudokite neridijancio plieno indo maisto ruosimui su kitais Silumos Saltiniais.

Pakeiskite silikoninj sandarinimo Zieda, jei jis pakeité formg, dydj arba yra kitaip mechaniskai
pazeistas.

Naudojant greitpuod; $alia vaiky, butina suaugusiyjy prieZiira. Nerekomenduojama vaikams
naudoti greitpuodzio vieniems.

Bukite atsargus perkeldami greitpuod;jdél labai karsto skysCio. Nelieskite karsty pavirsiy. Visada
naudokités greitpuodZio rankenomis.

Naudokite tik originalius TESLA priedus, skirtus Siam modeliui.

Gamintojas ir importuotojas j Europos Sajunga neatsako uz Zalg, atsiradusig dél greitpuodzio
veikimo, pavyzdziui, suzalojimus, nudegimus, gaisra, zalg kitiems daiktams ir pan.

JSPEJIMAS: Siam prietaisui pakuoti naudojami plastikiniai maiseliai gali biti pavojingi. Kad 5
iSvengtuméte uzdusimo pavojaus, laikykite Siuos maiselius vaikams nepasiekiamoje vietoje. Sie
maiSeliai néra zaislai.

SVARBI INFORMACIJA APIE MAITINIMO LAIDA
Kad sumazintuméte elektros smigio rizika, nebandykite modifikuoti maitinimo laido kistuko.
Maitinimo laido ilgis sumazina rizikg jsipainioti j maitinimo laidg arba uz jo uzkliati.

NENAUDOKITE GREITO VIRYKLES SU ILGINIMO LAIDU ARBA MAITINIMO ADAPTERIU.
PRIJUNKITE MAITINIMO LAIDA TIESIAI | ELEKTROS LIZDA.

APRASYMAS GREITPUODIS

WO NOULRWN=—

VirSutinio dangtelio atleidimo mygtukas
Mélyna apsauginis voztuvas

Maitinimo $altinis kabelis

ISleidimo voZtuvas slégis

Rankena vir$utinis dangteliai
Sandéliavimo laikiklis virSutinis dangteliai
Virsutineé virselis

Neridijancio plieno konteineris
Konteineris jjungta kondensatas
ISorinis puodas

Sandéliavimo anga virsutinis dangteliai
Griebimo rankena slégis puodai
VirSutiné ziedas

Valdymo skydas

Kiinas slégis puodai

Sildymas kiinas

Jutiklis

Apacia slégis puodai




PRIES NAUDOJANT PIRMA KARTA

e  Pasalinti visi pakuoté medziagos.

e Pasalinti lipdukas jjungta priekinis pusé produktas.

e  Plovimas silikonas tarpiné ir virSutiné dalis dangtelj Siltame, muiluotame vandenyje Nemerkite
virSutinio dangtelio j vandenj. Kruopstiai dalys skalauti ir sausas.

o DEMESIO! Niekada nepilkite vanduo j slégis puodus ir nemerkite maitinimo $altinis kabelj j
vanden]. Visada jsitikinkite, kad jis pagamintasis$ nerudijancio plieno. laivas visiskai sausas prie$
ji padédami atgal j kiing slégis puodai.

e Pojzangos valymas vél surinkti virSutinis virSelis slégis puodus ir padékite juos metalas
apskritimas su silikonu tarpine.

e Prisijungti prijunkite prie slégio puodg ir tada jjunkite maitinimo Saltinis maitinimo kabelis lizdai.

e Norédami atjungti slégis puodai spauda kartag mygtukas ,Keep warm/Cancel ir tada atjungti

kiStukas kad lizdai.

e Nors metalas filtras ir mélyna apsauginis voZtuvas, kurio nepadarysite turiu valyti po kiekvieno
naudokite, turétuméte juos reguliariai valyti patikrinkite ir tuo atveju poreikiai Svarus. Metalas
filtras iSvalyti drégna Sluosté ir valymo priemoné reiskia jjungta indai.

‘@
Yug

instrukcinis vaizdo jrasas,

kaip valyti sléginj dangt]

ir jo komponentus
L] 1 “

Nuimkite mazg tarpine nuo mélynojo apsauginio voztuvo vir§utinio
dangtelio apacios, iStraukite virSuje esantj mélynajj apsauginj
voztuva ir nuplaukite jj Siltame muiluotame vandenyje.

Reguliariai tikrinkite slégio mazinimo voZtuvo ventiliacijos
vamzdzio verZle ir, jei reikia, $velniai priverzkite ja verzliarakéiu.
I ATSARGIAI! Niekada neatlaisvinkite ir nenuimkite verzlés.

|statykite mélyng apsauginj voztuvg atgal j virSutinj dangtelj.
|kiskite mélyng apsauginj voztuva siauresnigja puse j dangtelio
angg i$ vir§aus, tada uzdékite mazg silikoninj zieda (1) ant voZtuvo
i$ dangtelio apacios.

ATSARGIAI: Neteisingai surinkus, virsutinis dangtis gali pradéti
tekéti ir issiverzti garai!

e Uzdeékite plastikinj kondensato indg ant greitpuodzio galo ir reguliariai jj tikrinkite bei istustinkite

(net ir gaminimo metu).

GREITO VIRYKLIO ATIDARYMAS

Voztuva perkelkite j padétj Ventiliacija- Venting (Gary i§leidimas)”. Tvirtai laikykite vir§utinj dangtj,
paspauskite mélyng virSutinio danggio atleidimo mygtuka ,ATIDARYTA - OPEN" ir pasukite jj prie§
laikrodZio rodykle. Taciau greicio puode gali susidarytinedidelis vakuumas, todél kartais nerudijancio
plieno indg galite pakelti ir su dangcCiu.

UZDARYKITE GREIGTUV)

Prie$ uzdarydami greitartj, jsitikinkite, kad silikoninis sandariklis tinkamai uzdétas aplink visa
vir§utinio dangCio perimetrg, mélynas apsauginis voZtuvas su sandarikliu ir metalinis filtras yra savo
vietose. Tvirtai laikykite virSutinj dangtj ir sukite jj pagal laikrodZio rodykle, kol iSgirsite spragteléjima
ir pypteléjimg. Zymé ant vir§utinio dangéi™——%—"" sutaps su zyn#  ant greitartés korpuso.
Funkcija ,Sauté” reikia naudoti tik be virSutinio danggio.


https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

Jspéjimas: Jei silikoninis sandariklis paZeistas, niekada nebegaminkite!

SVARBI INFORMACIJA KASDIENIAM NAUDOJIMUI

NIEKADA NEGAMINKITE MAISTO BE NERUDIJANCIO PLIENO VIRIMO!

PUODO. Pries dédami nertdijancio plieno puodag j greitpuodj, jsitikinkite, kad jo iSoré yra visiskai
sausa. Jdéje nertdijancio plieno puodag j greitpuodj, Siek tiek pasukite jj, kad uztikrintuméte gerg
kontakta tarp neridijan¢io plieno puodo ir kaitinimo elemento greitpuodZio apacioje. Jei oro i$leidimo
angos filtras uzsikimsSes, iSvalykite jj. Metalinio filtro nereikia valyti po kiekvieno greitpuodzio
naudojimo, taciau turétuméte jj reguliariai tikrinti ir prireikus valyti. Prie$ kiekviena naudojima
patikrinkite, ar teisingai sumontuotas tako iSleidimo voztuvas ir ar tinkamai sumontuotas mélynas
apsauginis voztuvas.

|SPEJIMAS

Rekomenduojame pries verdant pamirkyti vandenyje tokius maisto produktus kaip dZiovintos pupelés,
Zirniai ar lesiai. Sie maisto produktai verdant linke putoti ir gali uzkimsti ventiliacijos vamzdj. Niekada
nevirkite sléginéje virykléje obuoliy, spanguoliy, rabarbary, makarony ir dziovinty sriuby misiniy.

e  Jsitikinkite, kad nevirsijote ant neriidijancio plieno puodo esan¢ios Zymos ,MAX PRESSURE
COOoK".
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e  Prie maisto gaminimas maistas, kuris putojantis arba iSplésti, pavyzdziui ankstiniai augalai,
pupelés, Zirniai, leSiai, dZiovinti darZovés arba maisto produktai, kurie yra daugiausia skysciai,

pvz. yra sriubos, niekada neuZpildykite neriidijancio plieno konteineris daugiau nei jjungta pusé
taris!

— 1
\ Il 3

e Jsitikinkite, kad tu esi nevirsijo nerudijancio plieno indo Zymos ,MAX RICE CUP 6“ konteineris
ties ryziy virimas.

Ekrane rodoma

,0000" Atgalinio skaiCiavimo pabaiga/gaminimas neprasidéjo.

,bb” Sléginio gaminimo pabaiga ir peréjimas j ,Keep warm"” rezima.
MYGTUKAS SLEGIO/TEMPERATUROS

Soup, Meat, Bean, Rice, Steam, Manual 30 ~ 45 kPa/50 ~ 65 kPa

Yoghurt 35°C~43°C

Slow Cook 85°C~98°C

Sauté 150 °C ~ 190 °C

Sous vide apie 55°C ~ 80 °C

Keep warm apie75°C~80°C



Pasirinkite norima programa, mygtuku ,Preferences” arba ,+/-“ nustatykite gaminimo laika, mygtuku
,Pressure” nustatykite Zemg arba auk$tg slégj ir paspauskite mygtuka ,Start”, kad pradétumeéte
gaminima. Kol greitpuodis didina slégj, ekrane rodomas laikas nesikeis. Greitpuodis (i$skyrus SLOW
COOK programa) pradés skaiciuoti laikg tik tada, kai bus pasiektas teisingas pasirinktos programos
slégis / temperatiira. SLOW COOK programoje laikas pradedamas skaiciuoti i§ karto po paleidimo.
Baigus gaminimo programg (Soup, Meat, Bean, Steam, Slow Cook, Manual), greitpuodis pereis |
Silumos palaikymo rezimg. Baigus Rice, Yoghurt, ir Sous vide programas, jis pereis j budéjimo rezima.
Gaminimga galite bet kada sustabdyti paspausdami mygtuka ,Keep warm/Cancel”, ir tada greitpuodis
pereis j budéjimo rezima.

NUOSTATOS

Sis mygtukas naudojamas kartu su programy mygtukais. PavyzdZiui, jei pasirinksite programa ,Soup”,
ekrane bus rodomas 30 minuciy gaminimo laikas (,P30"). Jei dar kartg paspausite mygtuka
,Nuostatos”, gaminimo laikas pasikeis j 60 minuciy (,More"), antrg kartg paspaudus i$ankstinio
nustatymo mygtuka, sriubos gaminimo laikas pasikeis j 20 minuciy (,Less"), o dar kartg paspaudus
laikg, laikas pasikeis j 30 minuciy (,Normal®).

SLEGIS

Mygtukas ,Pressure” naudojamas kartu su sléginio virimo programos mygtukais. Numatytasis
darbinis slégis yra auk$tas slégis, mygtukas ,Pressure” perjungia slégio nustatyma tarp ,High
pressure” (50 ~ 65 kPa) ir ,Low pressure” (30 ~ 45 kPa) sléginio virimo funkcijai.

Pavyzdys: pirmiausia paspauskite mygtuka ,Rice”ir nustatykite virimo laika, uzsidegs ,High pressure”
indikatorius, vieng kartg paspauskite mygtuka ,Pressure” ir uzsidegs ,Low pressure” indikatorius.

e Aukstas slégis tinka daugumai maisto produkty.
e Naudokite zemg slégj jautriy maisto produkty, tokiy kaip Zuvis ir kai kurios darzoveés, skalbimui.

KAIP NAUDOTI GREIGTUVA SLEGINIAM VIRIMUI
Pries pradédami gaminti, perskaitykite skyriy ,SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS" ir visada
patikrinkite, ar greivirtis surinktas teisingai.

e Padékite greitpuodj ant sauso ir lygaus pavirsiaus.

e Tvirtai laikykite virSutinj dangtelj, sukite jj pagal laikrodzio rodykle, kol iSgirsite spragteléjima ir
Zymé ant virdutinio dangtelic™—%—""sutaps su Zyme® ant puodo korpuso.

e  Perjunkite voztuva j padétj ,Sandarinimas - Sealing”.

e  Pasirinkite gaminimo programg jjungta valdymo skydelis skydelis, rinkinys privaloma laikas ir
slégis (Zemas arba Aukstas) ir paspauskite Mygtukas ,Start".

e  Kaijis yra spaudziamas puodas Sildomas, jis gali biti iSleistas garas aplink saugumas arba
vedinimas voZztuvas. Kai slégis yra puodas teisingai slégio, virSutiné dangcio uzraktai prie$
atidarymas ir atgalinis skai¢iavimas prasideda laikas maisto gaminimas.

e  Per maisto gaminimas tu tu gali kartais pastebéti iSleidimas poros saugumas arba védinimas
voztuvas. Viskas gerai. Taip pat gerai, jei per maisto gaminimas isgirsite spaudima. puodas
jsijungia ir iSsijungia dél to, kontrolé slégis puode.

e Pasibaigus galiojimo laikui kartus maisto gaminimas slégis puodas pypteli ir programa
automatiskai Soup, Meat, Bean, Steam, Slow Cook, Manual persijungia j rezima ,Keep warm’,
Rice, Yoghurt, ir Sous vide programos persijungs j budéjimo rezima.

e Poisleidimo slégis puode pamatysite, kad mélyna apsauginis voZtuvas viruje dangtelis yra
apatinéje dalyje pozicija.

e Kai slégis sumazéja savaime arba kai jj greitai iSleidZiate pasukdami voZtuvo svirtj j padétj
,Ventiliacija- Venting", atsargiai pasukite vir§utinj dangtj prie$ laikrodzio rodykle ir pakelkite jj



tiesiai auk$tyn, kad susikondensave skysciai laséty j puoda.

e  Baige virti, atjunkite maitinimo laidg nuo elektros lizdo, o tada - nuo greitpuodzio.

o DEMESIO! Garai ir kar$tas skystis gali nudeginti. Gaminant ir atidarant virdutinj dangtj, gali
stipriai vertikaliai iSsiverzti karsti garai. Bikite atsargas!

e  Gaminimo metu prietaiso korpusas, nerdijancio plieno indas ir metalinés dalys jkaista.

e Gaminant, kol greitpuodis neatvés, i$ jo gali iSsiverZzti garai ir kyla pavojus nusiplikyti.

e Kol greitpuodyje dar yra slégio (mélynas apsauginis plidés voztuvas yra virSutinéje padétyje),
nepasilenkite vir§ greitpuodzio, nes gali iSsiverzti karsti garai.

o Norédamiisleisti slégj greitpuodyje, suimkite voZtuvo svirties galg (ne visg voztuva) ir pasukite jg
j padétj ,Ventiliacija - Venting".

SLEGIO ISLEIDIMAS

Greitas slégio iSleidimas

Sis metodas naudojamas gaminant darZoves, jiiros gérybes ir kitus jautrius maisto produktus.
Pasibaigus gaminimo laikui, paspauskite mygtuka ,Keep Warm/Cancel” ir nedelsdami perkelkite
voztuvo svirtjj padétj ,Ventiliacija - Venting". ISgirsite iSsiskirianCius garus ir per 2-3 minutes slégis
bus i$leistas. Slégio kritimas taip pat bus matomas ant mélyno apsauginio voztuvo, kuris bus
nuleistoje padétyje.

Létas slégio atleidimas

Savaiminio atleidimo funkcija naudojama gaminant tokius maisto produktus kaip mésa, sriubos ir kt.
Pasibaigus gaminimo laikui, voztuvo svirtj palikite padétyje ,Sandarinimas - Sealing". Greitpuodis
létai atvés, o mélynas apsauginis voztuvas pasislinks j apatine padét;.

SILUMOS PALAIKYMAS/ATSAUKIMAS

Pasibaigus gaminimo laikui (iSskyrus programas Rice, Yoghurt, Sauté ir Sous vide), greitpuodis
pyptelés, automatiskai persijungs j ,Keep warm"” rezimg ir ekrane pasirodys ,bb“. ,Keep warm"“
negalima naudoti ilgiau nei 4 valandas. Paruo$to maisto kokybé ir tekstiira pradés keistis jau po 1
valandos. Norédami atSaukti programa, spauskite mygtuka ,Keep warm/Cancel”, kol LED ekrane
pasirodys ,0000".

Funkcija taip pat galite paleisti rankiniu bidu, paspausdami mygtukg ,Keep warm/Cancel*, pavyzdziui,
norédami paSildyti jau pagamintg maista.

RYZIAI

Kruopsciai nuplaukite ryzius po tekanciu vandeniu, kol tekantis vanduo taps beveik skaidrus. Taip
pasSalinsite krakmolo pertekliy ir ryziai taps puresni. Sudékite ryzius j iSimama dubenj ir jpilkite
vandens. DidZiausias ryZiy ir vandens kiekis yra 6 puodeliai, nevir§ykite neradijancio plieno indo
Zzymos ,MAX RICE CUP 6". Santykiui nustatyti galite naudoti originaly matavimo puodelj. Pagrindinis
santykis yranuo 1:1iki 1:2 (1 dalis ryZiy ir 1-2 dalys vandens), taciau $is santykis gali Siek tiek skirtis
priklausomai nuo ryziy risies ir jisy pageidavimy.

RYZIY VIRIMO PATARIMAI

e Rekomenduojame laikytis ant ryziy pakuotés nurodyto vandens santykio. Jei nesate tikri,
pradékite nuo Siek tiek mazesnio vandens kiekio ir palaipsniui jj papildykite.

e Jeinorite, kad ryziai baty birus, naudokite maziau vandens, o jei norite, kad bty lipnas,
naudokite daugiau vandens.

e Jeinorite, prie§ virima galite ryzius pasudyti ir pridéti mégstamy prieskoniy.

e Jei norite pagerinti skonj, pridékite sviesto, taip pat iSvengsite ryziy sulipimo.

e  Pasibaigus virimo laikui, greitai iSleiskite slégj ir palikite ryZius dar kelias minutes po danggiu.
Taip ryZiai bus puikiai isvirti ir bus purus.



KEPIMAS

Sig programa naudokite apskrudinimui/kepimui, paprastai pries troskinima slégyje arba létg kepima.
Programa ,Sauté” paprastainaudojama mésai, darzovéms, paukstienai, pvz., svogunams apskrudinti,
skyscio kiekiui sumazinti po troskinimo slégyje arba norint gauti sodraus skonio padazg prie maisto.

Pasirinkite norima kaitinimo temperatlirg paspausdami mygtukg ,Preferences":
Less: apie 150 °C Normal: apie 175 °C More: apie 190 °C

Pries dédami maista, leiskite greitpuodziui jkaisti 3-4 minutes. Kai apskrudimas / kepimas bus
baigtas, paspauskite mygtuka ,Keep warm/Cancel”. Prie$ tro§kinima slégyje leiskite greitpuodziui
atvésti 2-3 minutes. Programos ,Sauté” metu nenaudokite virSutinio dangcio.

GARINIMAS

Programa ,Steam"” skirta maistui garinti arba daiktams sterilizuoti. Pavyzdziui, galite garinti
kiau$inius, darZoves, juros gérybes arba $ildyti maistg. Naudodami programa, j nerudijancio plieno
indg jdékite garinimo groteles arba neriidijancio plieno krepselj (krep$elis nepridedamas) ir jpilkite
pakankamai vandens, kad vandens lygis bity mazdaug 1 cm zemiau groteliy. Jsitikinkite, kad voztuvo
svirtis yra padétyje ,Sandarinimas - Sealing"“.

GARINIMO PATARIMAI

e Gaminant garuose, j vandenj iSsiskiria daug maziau vitaminy ir mineraly nei gaminant
tradiciniame puode. Maistas islaiko savo natiralig forma, spalvg ir skonj.

e Gaminant garuose nenaudojamas riebalas, todél tai ideali maisto gaminimo biidas sveikai

mitybai.

Naudokite Sviezius ir kokybiskus maisto produktus.

Maistg supjaustykite vienodo dydZio gabaléliais, kad jie baty tolygiai isvirti.

Palikite pakankamai vietos tarp atskiry maisto gabaléliy, kad garai galéty laisvai cirkuliuoti.

Orientacinis Svieziy arba Saldyty darzoviy garinimo laikas: 2 minutés, zuvies - 3-5 minutés.

Baige virti darZoves ar jiros gérybes, naudokite greito gary isleidimo funkcija, kad maistas

nepervirty.

e  Skirtingai nuo kity sléginio virimo funkciju, sléginis puodas ,Garo" programos metu veikia visu
pajégumu. Dél Sio didelio pajégumo maistas ar daiktai gali sudegti, jei jie tiesiogiai lieciasi su
vidinio puodo dugnu. Todél naudokite pridedama gary virimo laikiklj, metalinj krepselj arba
stiklinj/keraminj inda (nejeina j komplekta), kuris telpa j vidinj puoda.

STERILIZAVIMO PATARIMAI

e  Prie$ sterilizuojant daiktus nuplaukite Siltu vandeniu ir plovikliu.

o Jsitikinkite, kad visi daiktai, kuriuos norite sterilizuoti, yra pagaminti i$ aukstai temperatarai ir
slégiui atsparios medziagos.

e  Galite sterilizuoti, pavyzdziui, kiidikiy buteliukus, maisto indelius ir kt.

e Baige sterilizavima, iSimkite daiktus ir palikite juos i§dzitti ant Svaraus pavirSiaus.

PATARIMAI IR APYLINKIY LAIKAI KIAUSINIY VIRIMUI

Norédami virti kiauSinius, j iSimama indg jdékite gary virimo laikiklj, jpilkite tiek vandens, kad jo lygis
buty mazdaug 1 cm Zemiau laikiklio, ir atsargiai jdékite kiauSinius. Vadovaukités virimo slégio
instrukcijomis, uzdarykite slégio dangt;j, nustatykite norima virimo laikg ir paspauskite ,Start”
mygtuka. Pasibaigus virimo laikui, greitai iSleiskite slégj, atidarykite puodg ir perkelkite kiauSinius j



dubenj su lediniu vandeniu, kad sustabdytuméte virimo procesg ir kiau$inio trynys likty graziai skystas
(jei norite minksty kiausiniy).

Kiausinius virkite tik vienu sluoksniu, nesudékite jy vieng ant kito.

Virimo laikas gali Siek tiek skirtis priklausomai nuo kiausiniy dydzio ir jusy pageidavimy.
Minksti kiauSiniai: 2-3 minutés.

Vidutinio kietumo kiauSiniai: 4-5 minutés.

Kieti kiauSiniai: 6-7 minutés.

RANKINIS NUSTATYMAS

Rankiniu bidu uZprogramuokite slégio lygj ir kepimo laikg pagal savo mégstama receptg arba
pageidavimus. Pasirinktinis kepimo laikas idealiaitinka kepti mésg ar paukstiena, sverian¢ig daugiau
nei 1,5 kg.

LETAS VIRIMAS

Dél léto virimo pobiudzio mésa neapskruds taip, kaip kepant keptuvéje ar orkaitéje. Pries Iétg virima
mésos ar paukstienos nebdtina apskrudinti, bet galite tai padaryti, jei norite. Maltos jautienos, Soninés
ir desreliy apskrudinimas prie$ |étg virima gali biti pageidautinas, kad i§ maisto pasalintuméte riebaly
pertekliy. Léto virimo metu venkite atidaryti puodo, nes tai labai sumazins Siluma. Jei bitina atidaryti
greitpuodj, padarykite tai kuo greiCiau. Kai kuriems maisto produktams, pavyzdziui, morkoms, bulvéms
ir burokéliams, reikia ilgesnio virimo laiko nei mésai, todél prie§ dédamijuos prie mésos, supjaustykite
juos mazesniais gabaléliais.

Jis verdamas be slégio, voztuvo svirtis yra ,Ventiliacija - Venting" padétyje.

Numatytasis kepimo laikas yra 6 valandos, maksimalus - 12 valandy.

Léto virimo temperatira yra nuo 85 °C iki 98 °C.

Jus galite taip pat rankiniu badu rinkinys laikas ,Slow Cook”, per 30 minugiy Zingsniai, spaudimas
Mygtukai ,+" arba ,-“.

ATIDETAS PRADEJIMAS

Naudokite Sig funkcija, norédami atidéti gaminimo pradzig. Nerekomenduojame $ios funkcijos naudoti
greitai gendantiems maisto produktams, pavyzdziui, mésai ar Zuviai, jei jie kelias valandas paliekami
nevirti kambario temperatiroje. Virti ryziai gali pakeisti savo teksturg ir tapti minksti dél ilgesnio
mirkymo laiko arba jie gali lengviau pridegti. KoSé, aviziniai dribsniai, putojantys ir lipnis maisto
produktai taip pat netinka Siai funkcijai, nes jie gali uzkimsti apsauginj voZtuva.

Sudékite maista j kepimo inda.

UZzdarykite virSutinj dangtelj pasukdami jj pagal laikrodZio rodykle.

Jsitikinkite, kad voZtuvo svirtis yra ,Sandarinimas - Sealing” padétyje.

Jjunkite maitinimo laidg j 230 V lizda.

LED ekrane bus rodoma ,0000“.

Paspauskite mygtuka ,Delay”. LED ekrane bus rodoma ,0:30" tai atitinka 30 minuciy atidéjima.

Dar karta paspaudus mygtuka ,Delay”, gaminimo pradzios atidéjimas bus pratestas dar 30

minuciy. Maksimalus laikas Vélavimas yra 24 valandos.

e Laikas, kada bus rodomas LED ekrane rodoma, kiek laiko bus slégis puodas laukti, kol prasidés
kita pasirinkta programa.

e Jeitu nori pavyzdZiui programa automatinis jjungti slégis po 3 valandy paspauskite puoda kelis
kartus Mygtukas ,Delay”, kol LED ekranas rodo ,3:00".

e Ponustatymo ilgiai vélavimas pasirinkite programa, kurig norite véliau pradéti.



Priekyje skydelis uzsidega Lemputé Salia mygtuko ,Delay” ir kita tau uzsidegs Sviesa iSrinktasis
programa.

Spauda Mygtukas ,Start”, kad pradétuméte atidétas pradéti ir programuoti maisto gaminimas.
Ekrane bus skaiCiavimas atgal laikas, kad liko iki paleidimo programa.

,Delay” galima naudoti su programa Sauté, Yoghurt ir Sous vide.

JOGURTAS

Sléginéje keptuvéje galite pagaminti skany naminj jogurtg pagal savo skonj. Gamybai galite naudoti
pasterizuota, bet ir Sviezig pieng. Galutinio jogurto kokybé yra tiesiogiai proporcinga naudojamo pieno
ir jogurto kokybei. Prie§ pradedant virti,rekomenduojame sterilizuoti visus jrankius, kurie bus lieCiami
Su gaminamu jogurtu.

| nerudijancio plieno inda supilkite norima pieno kiekj.

e  Uzdaryti slégis puodg ir judék svirtis voztuva j padétj ,Sandarinimas - Sealing”.

e  SpaudaMygtuka ,Yoghurt”,tada spauda Mygtukas, Preferences”, LED ekrane bus Bus rodomas
uzrasas ,00:20".

e  Pienas pradés kaisti iki 72-83 °C temperatiros. Tada Sildymas bus sustabdytas ir LED ekrane
pasirodys uZrasas ,YOGT" (jogurtas).

e  Spauda Mygtukas ,Cancel”, perkelti svirtj j ,Ventiliacija - Venting” padét;j ir atviras dangtis.

e ISimkite nerudijancio plieno indg ir leiskite pienui atvésti iki mazdaug 40 °C, tikrindami
temperatirg termometru. Pieno atvésima galite pagreitinti auSindami nerudijancio plieno inda
ledo voneléje.

e  Tadajmaisykite j pieng jogurto (nesaldinto, be vaisiy) ir jdékite neriidijancio plieno indg atgal j
greitpuod;.

e  UZdarykite greitpuodj, voztuvas gali buti ,Sandarinimas - Sealing” arba ,Ventiliacija -
Venting” padétyje.

e  Paspauskite mygtuka ,Yoghurt”, tada spauskite mygtuka ,Preferences”, kol ekrane pasirodys
,08:00 jei norite pieng rauginti 8 valandas, arba ,12:00% jei norite pieng rauginti 12 valandy,
arba nustatykite savo laikg naudodami mygtukus ,+" arba ,—".

e  Baigus kultivavima, LED ekrane pasirodys ,YOGT".

SOUS VIDE

Sous vide gaminimas tikras kulinarijos menas! Nors tai labai paprastas gaminimo bidas, jj daznai
naudoja gurmaniski viréjai, norédami paruosti sudétingus patiekalus, sodrius uzkandzius ir darzoves.
Dabar galite pasiekti penkiy zvaigzdu€iy gaminimo kokybe savo virtuvéje.

Mésos, paukstienos ir Zuvies storis nulems gaminimo laika. ISéme maistg i$ maiselio,
termometru patikrinkite, ar pasiekta saugi vidiné temperatira.

Maisto sauga tvarkymo ir gaminimo metu visada yra prioritetas. Jei nesate tikri dél teisingo
gaminimo, pridékite 30 minuciy gaminimo laiko, kad saugiai pasterizuotuméte kiauSinius ar
paukstiena.

Apkepimas po gaminimo suteikia maistui traskig tekstiirg. Baigus kepti, jpilkite aliejaus j karsta
keptuve ir greitai apkepkite iSkeptg mésa po 30 sekundziy i$ kiekvienos pusés.

Darzovés iskeps greiCiau, jei supjaustysite plonais, mazais gabaléliais.

Vaisius galima virti sous vide metodu, kad pagamintuméte uzpilus, tyres, sirupus ir kt.
Gamindami maistg visada naudokite vakuuminius maiselius be BPA. Vakuuminiu budu
uzsandarinkite maista tinkamo dydzio maiSeliuose. » Sudékite maistg j nerudijancio plieno
puoda. Gaminant kelias porcijas arba rusis, maiseliai neturéty liestis vienas su kitu.



e | puoda jpilkite pakankamai vandens, kad maistas buty visiskai panardintas.

e  UZzdarykite virSutinj dangtj, pasukdami jj pagal laikrodZio rodykle.

e Norédami gaminti be slégio, voztuvo svirtj nustatykite j padétj ,Ventiliacija - Venting“.

e  Paspauskite mygtuka ,Sous vide"“.

e  Norédami pakeisti kepimo laika, naudokite mygtukus ,Preferences”, ,+" arba ,-". Pageidaujama
temperatirg taip pat galite pakeisti mygtuku ,Preferences”. Maziau: apie 55 °C, Vidutiné: apie
63 °C, Daugiau: apie 80 °C.

e Norédami pradéti gaminti, paspauskite mygtuka ,Start” (pradéti).

e  Kaivanduo pasieks reikiamg temperatirg, prietaisas pyptelsir pradés skaic¢iuoti gaminimo laika.

e  Kai gaminimo laikas pasibaigs, prietaisas pyptels ir ekrane bus rodoma ,00:00“.

e  Atidarykite prietaisg ir pakelkite virSutinj dangtj tiesiai j virsy, kad likes skystis laséty j puoda.

e  Atsargiai iSimkite maiSelj i$ vandens ir mégaukités maistu.

GREITVIRIO VALDYMAS NAUDOJANT TELEFONA

e Jjunkite ,Bluetooth” ir vietos nustatymus (GPS) tavo telefonas.
e diekite jrenginio valdymo programéle savo telefone ir vykdykite instrukcijas, kad susietuméte jj
su greitpuodziu.

ANDROID
,Google Play” parduotuvéje ieSkokite programélés ,TESLA Smart”

i0S
»Apple Store” parduotuvéje ieSkokite programelés ,TESLA Smart”

e  Sukurti tu jo paskyrg ,TESLA Smart“ programéléje ir prisijungti.

e  Jjungti visi jgaliojimas, kuris paraiSka reikalauja.

ANDROID: jgalinti autorizacija Programélés ,Vieta" ir ,Jrenginiai netoliese”.
i0S: jgalinti autorizacija ,Vietos", ,Bluetooth” ir ,Vietinés" programos tinklas".

e  Prisijungti slégis elektrinis puodas lizdai. Mygtukas ,Wi-Fi* jjungtas puodai bus mirksékite, jei ne,
palaikykite mygtukas ,WiFi" jjungtas puodai 5 s, kad i§ naujo paleistuméte ,Wi-Fi“ rysys.

e  Prisijunge prie ,TESLA Smart” programélés, spustelékite jjungta ,+" piktograma desinéje
auksciau ir tada spustelékite j ,Pridéti” jrenginys.

e Busrodomas uZrasas ,Rasta” jrenginys: ,TESLA EliteCook K70 WiFi“, spustelékite spustelékite
L,Pridéti”, pasirodys ,Wi-Fi“ tinklas, jveskite jj ,Wi-Fi“ tinklo slaptazodis (jei jau néra rasta
automatiskai) ir spustelékite Spustelékite ,Toliau”. Greitpuodis pradés poruotis su programéle.

e  Sékmingai susiejus, Salia pavadinimo atsiras Zalia piktograma ir jusy ,TESLA EliteCook K70
WiFi“ greitpuodis bus sékmingai pridétas prie programélés.

e  Spustelékite ,Atlikta" ir dabar galésite valdyti pasirinktas greitpuodzio funkcijas telefonu.

e Naudokite programa tik uzdarytu sléginiu dangteliu, kai nenaudojate kepimo programos.



Dél operacinés sistemos programinés jrangos reikalavimy ir GoogleApple reikalavimy programy
saugumui, batina reguliariai koreguoti programos funkcijas. Taip pat nuolat atnaujinkite telefono
operacine sistema iki naujausios versijos. Programai reikalinga ,Android 10" ir naujesnés versijos
arba ,iOS 10" ir naujesnés versijos operaciné sistema, kitaip jos veikimas negarantuojamas.

PROGRAMOS TRIKCIY SALINIMAS

Jei ,TESLA Smart“ programéléje nerodoma ,TESLA EliteCook K70 WiFi“, i$ naujo nustatykite
SWIiFi“ ry§j. Jjunkite greitpuodj, paspauskite ir palaikykite nuspaude ,WiFi“ mygtukg bent 5
sekundes, kol iSgirsite pypteléjimg ir pradés mirkséti ,WiFi“ piktograma. Tada atlikite nauja
susiejima pagal auksCiau pateiktg procedira.

Jsitikinkite, kad jasy telefono ir greitpuodzio ,Wi-Fi“ signalo apréptis yra gera ir pakankamai stipri.
Atlikite pradine greitpuodzio saranka Salia ,Wi-Fi“ marsrutizatoriaus.

Jsitikinkite, kad jisy telefone jjungtos ,Bluetooth” ir vietos nustatymo (GPS) funkcijos.
Jsitikinkite, kad treciosios $alies programa (VPN, antivirusiné programa, uzkarda ir kt.)
neblokuoja prieigos prie jisy telefono.

Palaikomas 2,4 GHz dazniu veikiantis ,Wi-Fi“ tinklas su WPA1 arba WPA2 saugumo protokolu.
Pabandykite prisijungti prie kito ,Wi-Fi" marsrutizatoriaus arba ,Wi-Fi" interneto prieigos tasko
kitame telefone, kad atmestuméte interneto rySio klaida.

Prie ,Wi-Fi“ marSrutizatoriaus prijungta per daug jrenginiy arba galimybé prie jo prijungti nauja
jrenginj yra uzblokuota.

Paleisti i$ naujo jusy ,Wi-Fi“ marSrutizatorius.

SLEGIO VIRYKLES VALYMAS

Po kiekvieno naudojimo:

Atjunkite maitinimo laidg nuo sieninio lizdo, tada nuo greitpuodzio ir leiskite jam visiskai atvésti.
ISardykite ir iSvalykite virSutinj dangtj, metalinj filtra, apsauginj voZtuva, slégio maZinimo voZtuva
ir patikrinkite silikoninj sandariklj.

Atskiras dalis plaukite Siltame muiluotame vandenyje. Neplaukite Siy daliy indaplovéje.
|sitikinkite, kad ventiliacijos vamzdis Svarus, laikykite dangtelj prie§ Sviesa ir patikrinkite.
ISvalykite ventiliacijos vamzdj, jei jis uzsikim$es arba i$ dalies uzsikimses.

Kruopsciai sausas visi dalys.

Pasalinti neradijancio plieno indg ir nuplaukite jj Siltame vandenyje vanduo su minkstu valymas
Neridijancio plieno indg galima plauti indaplovéje.

Niekada nepilkite skysCio j patj greitpuodj ir nemerkite jo j vandenj. Prie$ naudodami greitpuodj,
visada jsitikinkite, kad jis yra visiSkai sausas.

nenaudojate greitpuodZio, laikykite jj sausoje vietoje ir sandariai neuzdarykite virsutinio dangcio.

instrukcinis vaizdo jradas,

kaip valyti sléginj dangt]

ir jo komponentus
- 1 H



https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

PROGRAMOS APRASYMAS

SLEGIS /
PROGRAMA  LAIKAS 7 7 TEMPERATORA
IS anksto . IS anksto .
Nuostatos S S Parinktys S Parinktys
Manual Less 1 minuté 1-99
settings Normal 30 minuéiy minutés High Low - High
(sleginis viimas) | More 99 minutés
Less 20 minuciy 20-60
Soup Normal 30 minuciy L High Low - High
— minuciy
More 60 minuciy
Less 15 minuciy 15-60
Meat Normal 30 minuCiy A High Low - High
— minuéiy
More 60 minuciy
Less 10 minuciy 10-90
Bean Normal 40 minuciy T High Low - High
— minuciy
More 90 minuciy
Less 8 minutés 8-15
Rice Normal 12 minuéiy L High Low - High
— minuciy
More 15 minuéiy
Less 3 valandos .
3-12 mazdaug
Slow Cook Normal 6 valandos land 85-08 ° C
More 12 valandy valandy
Less 2 minutés 9-95
Steam Normal 15 minuciy I High Low - High
— minutés
More 25 minutés
Less 8 valandos 8-24 R
Yoghurt Normal 12 valandy valandos 35-43°C
More 20 minuciy - 72-83° C
Less Mazdaug 150 °C
Sauté Normal 30 minuciy - Mazdaug 175 °C
More Mazdaug 190 °C
Less 1 valanda 1-24
Sous vide Normal 8 valandos Mazdaug 55-80° C | -
valandos
More 24 valandos

KLAUSIMAI IR ATSAKYMAI

e K reiskia, kai ekrane rodoma ,E3", o greitpuodis nustoja veikti?
perkaito. Tikriausiai jj naudojote virimui slégyje su mazu kiekiu arba be skyscio. Jei taip atsitikty,
atjunkite prietaisg nuo elektrostinklo ir leiskite greitpuodziui létai atvésti, mazdaug 10 minuéiy.
Tada atidarykite greitpuodj, jpilkite skysCio, uzprogramuokite ir vél pradékite virti.

e K reiskia, jei ekrane rodoma ,E1“, ,E2" arba ,E4"?
E1: jutiklio klaida, E2: trumpasis jungimas, E4: jungiklio klaida. Susisiekite TESLA servisas.

o Kartais tu ties sléginis virimas AS pastebiu, kad jame sukuria lasai drégmé toje vietoje slégis



vozZtuvas. Kartais AS girdZiu garsas, kuris garsai lyg ji bty pabégusi garas pries ikito laiko, kai
laikmatis prasidés skaiciuoti atgal laikas pasiruoSimui maistas.
Abu Sie kalbos yra normalu ir gali buti tikétasi patinka komponentas Sléginis virimas.

Atsitiktinai AS esu paspaustas neteisingai mygtukas ir spaudimas puodas nenori leisti spauda
teisingai mygtukas.

Spauda Mygtukas ,Keep warm/Cancel”. Tai jums duos leis pradéti dar kartg ir paspauskite
teisingai mygtukas.

Kada AS bandziau pakoreguoti laikas, tai nepasikeité.
Spauda Mygtukas ,Keep warm/Cancel” ir pradéti vél rinkimy metu privaloma nustatymas ir
redagavimas laikas pagal poreikiai.

Matau, kaip i virSutinio dangéio verZiasi garai.
PamirSote uzdéti silikonine tarpine ant virSutinio dangtelio arba mélyno apsauginio voztuvo. Jei
kuri nors i$ Siy daliy néra tinkamoje vietoje, slégis nesusidarys ir prietaisas gali buti paZeistas.

GirdZiu, kaip i$ greito atleidimo voZtuvo verZiasi garai, o slégis puode nedidéja.
Greito uzdarymo voztuvas yra ,Ventiliacija - Venting" padétyje. Sis voztuvas turi buti
,Sandarinimas - Sealing”, kad sléginis puodas bty sandarus.

Kepimo laikas nesikeiéia.
Slégis puodas vis dar nepasieké operacinis slégis. Atgalinis skaiCiavimas laikas prasidés, kai tik
bus pasiektas operacinis spaudimas ruosiantis isrinktasis tipas Todél bendras gaminimo laikas
gali buti Siek tiek ilgesnis.

Kartais sunku atidaryti virSutinj dangt;.
JeivirSutinj dangtj sunku atidaryti, greitpuodyje vis dar gali biti slégio. Patikrinkite, ar mélynas
apsauginis voztuvas virSutiniame greitpuodZzio dangtyje nusileido j apatine padét;.

Kartais maistas nebiina paruostas po uzprogramuoto laiko. Kai bandau uzdengti virSutinj dangtj
ant puodo, kad maistas virty ilgiau, virSutinis dangtis neuzsidaro.

Leiskite greitpuodziui Siek tiek atvésti. Kai greitpuodis vis dar karstas, ventiliacijos voztuvas
pakils ir neleis uzdaryti dangcio. Prie§ uzdédami virSutinj dangtj atgal ant greitpuodzio,
jsitikinkite, kad greito atleidimo voztuvasyra padétyje ,Ventiliacija - Venting“. Uzdarius virSutinj
dangtelj, voZtuva perjunkite j padétj ,Sandarinimas - Sealing"“.

Ka daryti, jei greitpuodyje paruostame maiste yra daugiau skyscio nei reikia?
Nuéme virSutinj dangtelj, paspauskite mygtuka ,Sauté” ir leiskite skys€io pertekliui iSgaruoti. Kita
karta gamindami pagal tg patj recepta, naudokite maziau skyscio.

Manau, kad kruopsciai iSvalau greitpuodj, bet kartais pastebiu, kad puode lieka paskutinio
valgio kvapas.

Sandarinimo Ziedas po virSutiniu dang¢iu pagamintas i$ silikono. Silikonas turi daug puikiy
savybiy, taciau jis taip pat linkes i$laikyti kvapus. Laikui bégant bet koks kvapas isSsisklaidys.

Prijungus ekrang, jis nejsijungia.
Patikrinkite, ar maitinimo laidas tinkamai prijungtas, arba pabandykite jjungtij kita elektros lizda.



PRAKTINIS PROCEDURA, sriubos virimo pavyzdys
Sis greitpuodis idealiai tinka skanioms sriuboms ruosti. Jei j sriubg dedate dziovinty pupeliy ir Zirniy,
nepamir§kite jy pirmiausia pamirkyti.

ATSARGIAI! Nevirkite slégiu sriuby, kuriose yra mieziy, ryZiy, makarony, grudy ir dziovinty sriubos
miSiniy, nes jie linke putoti ir gali uzkimsti ventiliacijos voztuva. Siuos maisto produktus j sriubg reikia
déti po virimo slégiu.

SRIUBAI IR TROSKINYS NERUDIJANCIO PLIENO INDA PRIPILDYKITE NE DAUGIAU KAIP PUSE TURIO.

Vistienos sultinys

1 vistiena, galima uzSaldyti | neradijancio plieno puoda sudékite vistiena, salierg, svogina,
1 salieras, supjaustytas Cesnaka, druska, pipirus, prieskonius ir vandenj. Uzdarykite
gabaléliais virSutinj dangtj, paspauskite mygtuka ,Soup“, LED ekrane

1 svogunas, perpjautaspusiau  pasirodys ,P30" ir uzsidegs ,High pressure®.
3 perpjautos cesnako skiltelés  Greitpuodis pradés kaisti. Kai bus pasiektas norimas slégis,
druska, pipirai, sriubos prasidés tikrasis virimas ir ekrane pasirodys 30 minuciy atgalinis
prieskoniai pagardinimui skaiCiavimas. Kai atgalinis skaiciavimas bus baigtas, leiskite
slégiui letai mazéti savaime (virimo laikg galite reguliuoti, jj
pailgindami arba sutrumpindami pagal savo poreikius).
TECHNINE PAGALBA
Reikia pagalbos nustatant ir naudojant TESLA EliteCook K70 WiFi?
Susisiekite su mumis: www.tesla-electronics.eu

EKSPLOATACINES MEDZIAGOS IR PRIEDAI

Eksploatacines medziagas galite jsigyti oficialioje TESLA parduotuvéje eshop.tesla-electronics.eu
(stiklinj dangtj, silikoninj dirzelj, silikoninj dangtj, kepimo inda, silikonine keksiuky forma, silikoninj
sandariklj virSutiniam dangciui,garinimo laikiklj, originaly nerudijancio plieno inda, garinimo krepselj,
mélyng apsauginj voztuva su kam$ciu ir daug daugiau).

GARANTINIS REMONTAS
Dél garantinio remonto kreipkités j pardaveja, i$ kurio jsigijote TESLA gaminj.

Garantija netaikoma:

normalus nusidévéjimas

naudoti sléginj puodg ne pagal paskirtj

nesilaikymas naudotojo vadove iSvardyty ,Svarbiy saugos nurodymy”

elektromechaniniai ar mechaniniai pazeidimai, atsirade dél netinkamo naudojimo

Zala, atsiradusi dél natdraliy stichijy, tokiy kaip vanduo, ugnis, statiné elektra, vir§jtampiai ir kt.
Zala, atsiradusi dél neleistino remonto

e nejskaitomas greitpuodZio serijos numeris


https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/

ATITIKTIES DEKLARACIJA
Mes, TESLA Electronics LTD, pareiSkiame, kad Sis jrenginys atitinka esminius reikalavimus ir kitas
atitinkamas standarty bei reglamenty nuostatas, taikomas jrenginio tipui.

eprf
icherhei

Prasome pasidométi vietine elektros ir elektronikos gaminiy atskiro surinkimo
sistema. Laikykités vietiniy taisykliy ir neiSmeskite seny gaminiy su jprastomis
buitinémis atliekomis. Tinkamas seno gaminio utilizavimas padedais$vengti galimo
neigiamo poveikio aplinkai ir zmoniy sveikatai.

Sis produktas atitinka Europos Sajungos reikalavimus.

Kadangi produktas yra tobulinamas ir tobulinamas, pasiliekame teise keisti naudotojo vadova.
Naujausig naudotojo vadovo versija visada galite rasti adresu www.tesla-electronics.eu.

Dizainas ir specifikacijos gali bati kei¢iami be jspéjimo, galimos spausdinimo klaidos.


https://www.tesla-electronics.eu/

Szanowny Kliencie,
dziekujemy za wybor szybkowaru TESLA EliteCook K70 WiFi.

Przed uzyciem prosimy o doktadne zapoznanie sie z instrukcjg bezpieczeristwa i przestrzeganie
wszystkich standardowych zasad bezpieczenstwa.

WAZNE INSTRUKCJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA
TEN SZYBOKOWAR PRZEZNACZONY JEST WYLACZNIE DO UZYTKU DOMOWEGO.

Przeczytajizrozum wszystkie instrukcje. Nieprzestrzeganie ponizszych instrukcji moze spowodowa¢
porazenie pradem, pozar lub powazne obrazenia. Ostrzezenia, uwagiiinstrukcje zawarte w niniejszej
instrukcji nie obejmujg wszystkich mozliwych warunkdw i sytuaciji.

UWAGA! Podczas gotowania i otwierania gornej pokrywy moze wystapic silny pionowy wyrzut
goracej pary. Obudowa, pojemnik i metalowe czesci urzadzenia nagrzewajg sie podczas pracy!
Zachowaj ostrozno$¢!

Ten szybkowar gotuje pod cisnieniem. Niewtasciwe uzytkowanie moze spowodowac oparzenia.
Zawsze upewnij sig, ze szybkowar jest prawidtowo zamkniety przed uzyciem.

Nie otwieraj szybkowaru, dopoki cate cisnienie wewnetrzne nie zostanie uwolnione. Zawér
spustowy musi byé ustawiony w pozycji ,0dpowietrzanie - Venting”.

Przed kazdym uzyciem sprawdz kanaty wentylacyjne i otwory wentylacyjne, aby upewni¢ sie, ze
nie sg zatkane. Usun i oczy$¢ zawér odpowietrzajgcy z wszelkich zanieczyszczen.

Aby unikng¢ porazenia pragdem elektrycznym, nie zanurzaj przewodu zasilajacego, wtyczki ani
szybkowaru w wodzie ani innym ptynie.

Przed czyszczeniem nalezy odtaczy¢ przewdd zasilajacy od gniazdka i odczekac, az szybkowar
ostygnie.

Aby unikng¢ porazenia pradem, gotuj wytgcznie w oryginalnym garnku ze stali nierdzewne;.
Unikaj rozlewania lub przelewania sie plyndw poza garnek ze stali nierdzewne;.

Nie uzywaj szybkowaru z uszkodzonym przewodem. Jedli szybkowar nie dziata prawidtowo lub
zostat w jakikolwiek sposob uszkodzony, zwréé go do serwisu TESLA w celu sprawdzenia,
naprawy lub regulacji elektrycznej i mechanicznej.

Nie napetniaj szybkowaru powyzej dwdch trzecich. Ponadto, szybkowar nie powinien by¢
napetniany powyzej potowy podczas gotowania potraw pienigcych sie lub peczniejacych, takich
jak ryz, zboza, suszona fasola, groch i soczewica, a takze potraw sktadajgcych sie gtdwnie z
ptyndw, takich jak zupy. Moze to spowodowa¢ zablokowanie otworu odpowietrzajacego
szybkowaru i wytworzenie nadmiernego cisnienia.

Nie nalezy gotowa¢ pod cisnieniem potraw majacych tendencje do pienienia sie, takich jak jabtka,
zurawina, rabarbar, suche mieszanki do zup itp. Piana i jej rozpryski moga zablokowa¢ otwor
wentylacyjny lub zamek otworu wentylacyjnego/okapu.

Nie zdejmuj metalowego pierscienia w gérnej pokrywie, ktéry mocuje silikonowg uszczelke. Jeli
metalowy pierscien jest uszkodzony, natychmiast przestan uzywac szybkowaru i wymien go.
Nie uzywaj szybkowaru do gotowania pod cisnieniem z uzyciem oleju (smazenia na gtebokim
ttuszczu z zamknietg pokrywa).

Nie otwieraj szybkowaru, dopoki nie ostygnie i nie uwolni cisnienia wewnetrznego. Jedli niebieski
zawor nie pozwala na obrécenie gérnej pokrywy, oznacza to, ze szybkowar nadal znajduje sie pod
cisnieniem.



e Nie nalezy umieszczaé szybkowaru na palniku gazowym, elektrycznym ani w nagrzanym
piekarniku.

e  Nie uzywaj szybkowaru w nadmiernie gorgcym, zakurzonym lub wilgotnym otoczeniu. Trzymaj go
z dala od substancji tatwopalnych i lotnych.

e Nie naprawiaj szybkowaru, gdyz moze to narazi¢ Cie na ryzyko porazenia pradem i uniewazni¢
gwarancje.

e Nie uzywaj szybkowaru, jesli masz mokre rece lub stopy.

e  Powierzchnia miedzy pojemnikiem ze stali nierdzewnej a elementem grzejnym na dnie
szybkowaru powinna by¢ zawsze czysta.

e Nie nalezy uzywac¢ pojemnika ze stali nierdzewnej do gotowania z innymi zrédtami ciepta.

e  Wymien silikonowy pierscien uszczelniajgcy, jesli zmienit ksztatt, rozmiar lub ulegt uszkodzeniu
mechanicznemu.

e  Podczas korzystania z szybkowaru w poblizu dzieci wymagany jest nadzér osoby dorostej. Nie
zaleca sie, aby dzieci korzystaty z szybkowaru same.

e  Zachowaj ostroznos¢ podczas przenoszenia szybkowaru ze wzgledu na bardzo goracy ptyn. Nie
dotykaj gorgcych powierzchni. Zawsze uzywaj uchwytéw szybkowaru.

e  Stosuj wytacznie oryginalne akcesoria TESLA przeznaczone do tego modelu.

e  Producent i importer do Unii Europejskiej nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w
wyniku uzytkowania szybkowaru, takie jak obrazenia, oparzenia, pozar, uszkodzenia, uszkodzenia
innych rzeczy itp.

OSTRZEZENIE: Plastikowe torby uzywane do pakowania tego urzgdzenia moga byé niebezpieczne.
Aby unikna¢ ryzyka uduszenia, nalezy przechowywac je poza zasiegiem dzieci. Torby te nie sa
zabawkami.

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE PRZEWODU ZASILAJACEGO
Aby zmniejszyé ryzyko porazenia pradem, nie nalezy modyfikowac wtyczki przewodu zasilajgcego.
Dtugos$¢ przewodu zasilajgcego zmniejsza ryzyko zaplatania sie lub potknigcia o przewdd.

NIE UZYWAJ SZYBKOWARU Z PRZEDLUZA,CZEM LUB ZASILACZEM.
PODLACZ PRZEWOD ZASILAJACY BEZPOSREDNIO DO GNIAZDKA ELEKTRYCZNEGO.



OPIS SZYBKOWARU

oSN WN =
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1
12
13
14
15
16
17
18

Przycisk zwalniajgcy gorng pokrywe
Niebieski zawor bezpieczenstwa
Kabel zasilajacy

Zawor do uwalniania cisnienia
Uchwyt pokrywy

Uchwyt do przechowywania pokrywy
Pokrywa

Pojemnik ze stali nierdzewnej
Pojemnik na kondensat

Zewnetrzny garnek

Otwér do odktadania pokrywy
Uchwyt szybkowaru

Gorne koto

Panel sterowania

Korpus szybkowaru

Element grzewczy

Czujnik

Dno szybkowaru

PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

Usun wszystkie materiaty opakowaniowe.

Usun naklejke znajdujaca sie z przodu produktu.

Umyj silikonowa uszczelke i pokrywe gorng w cieptej wodzie z mydtem. Nie zanurzaj pokrywy
gornej w wodzie. Doktadnie optucz i osusz czesci.

OSTRZEZENIE! Nigdy nie wlewaj wody do szybkowaru ani nie zanurzaj przewodu zasilajagcego w
wodzie. Zawsze upewnij sig, ze pojemnik ze stali nierdzewnej jest catkowicie suchy przed
ponownym umieszczeniem go w korpusie szybkowaru.

Po wstepnym czyszczeniu nalezy ponownie zatozy¢ gérng pokrywe szybkowaru i wymienié
metalowy piersécieni na uszczelke silikonowa.

Podtgcz wtyczke do szybkowaru , a nastepnie podtgcz przewdd zasilajacy do gniazdka
elektrycznego.

Aby odtaczyé szybkowar, nacisnij raz przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj” a nastepnie
odtacz przewdd zasilajacy.

Chociaz nie ma potrzeby czyszczenia metalowego filtra i niebieskiego zaworu bezpieczernstwa po
kazdym uzyciu, nalezy je regularnie sprawdzac i w razie potrzeby czysci¢. Metalowy filtr nalezy
czysci¢ wilgotng sciereczka z dodatkiem ptynu do mycia naczyn.

Zdejmij matg uszczelke z dolnej czes$ci gornej pokrywy
niebieskiego zaworu bezpieczeristwa, wyciagnij niebieski zawér
bezpieczenstwa z gory i umyj go w cieptej wodzie z mydtem.
Regularnie sprawdzaj nakretke przewodu odpowietrzajacego
zaworu bezpieczenistwa i w razie potrzeby delikatnie dokre¢ ja
kluczem.

UWAGA! Nigdy nie odkrecaj ani nie wyjmuj nakretki.




Sitrm "f?sfmkml'_owyfofchy Zamontuj ponownie niebieski zawdr bezpieczeristwa w gornej

cénioniowel i podzeeparow  POKTYWie. WH0Z niebieski zawor bezpieczefistwawezsza strong do
P otworu w pokrywie od gdry, a nastepnie zatdz maty silikonowy

pierscien (1) na zawér od dotu pokrywy.

UWAGA: Nieprawidtowy montaz spowoduje nieszczelnos$é gornej

pokrywy i ulatnianie sie pary!

e Umies¢ plastikowy pojemnik na skropliny z tytu szybkowaru, sprawdzaj go i oprézniaj regularnie
(nawet w trakcie gotowania).

OTWIERANIE SZYBKOWARU

Przesun zawdr do pozycji ,Odpowietrzanie - Venting”. Mocno przytrzymaj gérng pokrywe, nacisnij
niebieski przycisk zwalniajacy pokrywe ,0PEN- OTWORZ" i obréé go w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara. W szybkowarze moze jednak wytworzyé sie lekkie podcisnienie, dlatego czasami
mozna réwniez podnie$¢ pojemnik ze stali nierdzewnej razem z pokrywa.

ZAMYKANIE SZYBOKARU

Przed zamknieciem szybkowaru upewnij sie, ze silikonowa uszczelka jest prawidtowo zatozona na
catym obwodzie gérnej pokrywy, a niebieski zawér bezpieczeristwaz uszczelka i metalowy filtr sg na
swoim miejscu. Mocno przytrzymaj gorng pokrywe i obré¢ jg zgodnie z ruchem wskazowek zegara, az
ustyszysz klikniecie i sygnat dzwigkowy. Znak na goérnej pokrywi™—%—""zréwna sie ze znakiem
& na korpusie szybkowaru. Funkcja ,Smazenie” powinna by¢ uzywana tylko bez gérnej pokrywy.

Ostrzezenie: Jezeli uszczelka silikonowa jest uszkodzona, nie nalezy kontynuowa¢ gotowanial

WAZNE INFORMACJE DO CODZIENNEGO UZYTKU: NIGDY NIE GOTUJ BEZ NACZYNIA ZE
STALI NIERDZEWNEJ!

Przed umieszczeniem naczynia ze stali nierdzewnej w korpusie szybkowaru upewnij sig, ze jego
zewnetrzna powierzchnia jest catkowicie sucha. Po umieszczeniu naczynia ze stali nierdzewnej w
korpusie szybkowaru , delikatnie je obré¢, aby zapewnié dobry kontakt miedzy naczyniem a
elementem grzejnym na dnie szybkowaru. Jesli filtrodpowietrznika jest zatkany, wyczys¢ go. Nie ma
potrzeby czyszczenia metalowego filtra po kazdym uzyciu szybkowaru, ale nalezy go regularnie
sprawdzac i w razie potrzeby czy$ci¢. Przed kazdym uzyciem sprawdz prawidtowo$¢ montazu zaworu
bezpieczenstwa i niebieskiego zaworu bezpieczeristwa.

OSTRZEZENIE

Zalecamy namoczenie produktéw spozywczych, takich jak sucha fasola, groch lub soczewica, w
wodzie przed gotowaniem. Produkty te majg tendencje do pienienia sie podczas gotowania i moga
spowodowac zatkanie przewodu odpowietrzajacego. Nigdy nie gotuj w szybkowarze jabtek, zurawiny,
rabarbaru, makaronu ani suchych mieszanek do zup.

e Upewnij sie, ze nie przekroczysz oznaczenia ,MAX PRESSURE COOK" (MAKSYMALNE
GOTOWANIE POD CISNIENIEM) umieszczonego na garnku ze stali nierdzewnej.
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e Podczas gotowania potraw pienigcych sie lub zwiekszajacych objetosé, takich jak rosliny



https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

straczkowe, fasola, groch, soczewica, suszone warzywa lub potraw sktadajacych sie giéwnie z
ptyndéw, np. zupy, nigdy nie napetniaj stalowego pojemnika wiecej niz do potowy!
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e  Upewnij sig, Ze nie przekroczysz poziomu ,MAX RICE CUP 6" w garnku ze stali nierdzewne;.

Na wys$wietlaczu pojawia si¢ komunikat

,0000" Koniec odliczania/gotowanie nie rozpoczete

,bb” Koniec gotowania pod ci$nieniem i przejscie do trybu ,Utrzymywanie ciepta”
PRZYCISK CISNIENIE/TEMPERATURA

Zupa, Mieso, Fasola, Ryz, Para, Tryb reczny 30 ~ 45 kPa/50 ~ 65 kPa

Jogurt 35°C~43°C

Gotowanie na wolnym ogniu 85°C~98°C

Smazenie 150°C ~ 190 °C

Sous vide ok. 55°C ~80°C

Utrzymywanie temperatury ok.75°C ~ 80 °C

Wybierz zadany program, ustaw czas gotowania za pomoca przycisku ,Preferencje” lub ,+/-", ustaw
niskie lub wysokie ci$nienie za pomoca przycisku ,Ci$nienie” i nacisnij przycisk ,Start”. Rozpocznij
gotowanie. Dopdki szybkowar zwieksza ci$nienie, czas na wy$wietlaczu sie nie zmieni. Szybkowar (z
wyjatkiem programu Wolnowar) rozpocznie odliczanie czasu dopiero po osiggnieciu prawidtowego
ci$nienia/temperatury dla wybranego programu. W przypadku programu Wolnowar odliczanie czasu
rozpoczyna sie natychmiast po uruchomieniu. Po zakoniczeniu programu gotowania (Zupa, Mieso,
Fasola, Para, Wolnowar, Tryb reczny) szybkowar przejdzie w tryb podtrzymywania ciepta.

Po zakoriczeniu programdw Ryz, Jogurt, Smazenie i Sous vide przejdzie w tryb czuwania. Gotowanie
mozna przerwa¢ w dowolnym momencie, naciskajgc przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj”, a
szybkowar przejdzie w tryb czuwania.

PREFERENCJE

Ten przycisk jest uzywany w potaczeniu z przyciskami programow. Na przyktad, jesli wybierzesz
program ,Zupa”, na wyswietlaczu pojawi sigczas gotowania 30 minut (,P30"). Ponowne naci$niecie
przycisku ,Preferencje” spowoduje zmiane czasu gotowania na 60 minut (,Wiecej"), drugie nacisniecie
przycisku ustawien wstepnych zmieni czas gotowania zupy na 20 minut (,Mniej"), a kolejne
naci$niecie zmieni czas gotowania na 30 minut (,Srednio”).

CISNIENIE

Przycisk ,Cisnienie” stuzy do obstugi przyciskéw programéw gotowania pod ci$nieniem. DomysInie
ustawione jest wysokie cisnienierobocze. Przycisk,Cisnienie” przetacza ustawienia cisnienia miedzy
,Wysokim ci$nieniem” (50-65 kPa) a ,Niskim ci$nieniem” (30-45 kPa) dla funkcji gotowania pod
ci$nieniem.

Przyktad: Najpierw naci$nij przycisk ,Ryz" i ustaw czas gotowania. Zaswieci sie wskaznik ,Wysokie
ci$nienie”. Nacisnij przycisk ,Cisnienie” raz, a zaswieci sige wskaznik ,Niskie ci$nienie”.

e  Wysokie cisnienie jest odpowiednie dla wiekszosci produktdéw spozywczych.



Do delikatnych potraw, takich jak ryby i niektére warzywa, uzywaj niskiego cisnienia.

JAK UZYWAC SZYBKOWARU DO GOTOWANIA POD CISNIENIEM )
Przed rozpoczeciem gotowania nalezy przeczytaérozdziat ,WAZNE INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA” i
zawsze sprawdzi¢, czy szybkowar jest prawidtowo zmontowany.

Szybkowar nalezy ustawi¢ na suchej i ptaskiej powierzchni.

Mocno przytrzymaj gérng pokrywe i przekrec ja zgodnie z ruchem wskazowek zegara, az
ustyszysz klikniecie, a oznaczenie na gérnej pokrywie™—%—"" zrdwna sie ze oznaczenierd
na korpusie garnka.

Przesur zawér do pozycji ,Sealing - Uszczelnianie”.

Wybierz program gotowania na panelu sterowania, ustaw zadany czas i ci$nienie (niskie lub
wysokie) i nacisnij przycisk ,Start”.

Podczas nagrzewania szybkowaru , woko6t zaworu bezpieczenstwa lub odpowietrznika moze
wydobywac sie para. Gdy szybkowar osiggnie odpowiednie cisnienie, gérna pokrywa zostanie
zablokowana przed otwarciem, a czas gotowania zacznie sie odlicza¢.

Podczas gotowania mozesz czasami zauwazy¢ ulatnianie sie pary z zaworu bezpieczenstwa lub
odpowietrznika. To normalne. Styszalne jest rowniez wigczanie i wytgczanie sie szybkowaru
podczas gotowania, dlatego warto sprawdzi¢ cisnienie w garnku.

Po uptywie czasu gotowania szybkowar wyda sygnat dzwiekowy i automatycznie przetgczy sie na
tryb ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj” w przypadku programéw: Zupa, Mieso, Fasola, Para,
Wolnowar i Tryb reczny, a w przypadku programow: Ryz, Jogurt, Smazenie i Sous vide, przetgczy
sie na tryb czuwania.

Po uwolnieniu cisnienia z garnka zobaczysz, ze niebieski zawdr bezpieczefistwa w gornej
pokrywie jest w pozycji dolne;j.

Potym, jak cisnienie spadnie samoistnie lub po tym, jak szybko je uwolnisz, obracajgc dzwignie
zaworu do pozycji ,Odpowietrzanie - Venting”, ostroznie obré¢ gérna pokrywe przeciwnie do
ruchu wskazéwek zegara i unie$ ja pionowo do gory, aby skroplona ciecz sptyneta do garnka.
Po zakoriczeniu gotowania odtgcz przewdd zasilajgcy od gniazdka elektrycznego, a nastepnie od
szybkowaru.

UWAGA! Para i gorace ptyny moga spowodowac oparzenia. Podczas gotowania i otwierania
gornej pokrywy moze wystapi¢ silny pionowy wyrzut goracej pary. Zachowaj ostroznosé!
Obudowa, pojemnik ze stali nierdzewnej i metalowe czesci urzadzenia nagrzewajg sie podczas
gotowania.

Podczas gotowania, az do momentu ostygniecia, z szybkowaru moze wydobywac sie para, co
stwarza ryzyko oparzenia.

Dopdki w szybkowarze znajduje sie jeszcze cisnienie (niebieski zawdr bezpieczeristwa znajduje
sie w gornej pozycji), nie nalezy pochyla¢ sie nad szybkowarem, gdyz moze wydobywac sie
goraca para.

Aby uwolni¢ ciénienie z szybkowaru, chwy¢ koniec dZwigni zaworu (nie caly zawér) i przekreé ja
do pozycji ,0dpowietrzanie - Venting”.

UWOLNIENIE CISNIENIA

Szybkie uwolnienie cisnienia

Ta metoda jest stosowana podczas gotowania warzyw, owocow morza i innych delikatnych potraw.
Po uptywie czasu gotowania nacis$nij przycisk ,Utrzymywanie temperatury/Anuluj” i natychmiast
przesun dzwignie zaworu do pozycji ,Odpowietrzanie - Venting”. Stycha¢ bedzie ulatniajaca sie pare, a
po 2-3 minutach ci$nienie zostanie uwolnione. Spadek ci$nienia bedzie réwniez widoczny na
niebieskim zaworze bezpieczeristwa, ktdry bedzie w pozycji dolnej.



Powolne uwalnianie ciénienia

Funkcja samoczynnego otwierania jestuzywana podczas gotowania potrawtakich jak mieso, zupy itp.
Po uptywie czasu gotowania nalezy pozostawi¢ dzwignie zaworu w pozycji ,Sealing - Uszczelnianie”.
Szybkowar powoli ostygnie, a niebieski zawér bezpieczefistwa przesunie sie do dolnej pozyciji.

UTRZYMYWANIE CIEPLA/ANULOWANIE

Po uptywie czasu gotowania (z wyjatkiem programéw ,Ryz", ,Jogurt”, ,Smazenie” i ,Sous vide")
szybkowar wyda sygnat dZwiekowy, automatycznie przetaczy sie w tryb ,Utrzymywanie ciepta”, a na
wysSwietlaczu pojawi sie symbol ,bb". Trybu ,Utrzymywanie ciepta” nie nalezy uzywa¢ dtuzej niz 4
godziny. Jakos$¢ i konsystencja ugotowanego jedzenia zaczng sie zmieniac juz po 1 godzinie. Aby
anulowac program, naciskaj przycisk ,Utrzymywanie ciepta/Anuluj”, az na wyswietlaczu LED pojawi
sie symbol ,0000".

Funkcje te mozna réwniez uruchomié recznie, naciskajac przycisk ,Utrzymywanie ciepta/Anuluj”, na
przyktad w celu podgrzania juz ugotowanego jedzenia.

RYZ

Doktadnie optuczryz pod biezagca woda, az bedzie prawie klarowny. To usunie nadmiar skrobi i sprawi,
ze ryz bedzie bardziej puszysty. Przetdz ryz do wyjmowanej miski i dolej wody. Maksymalnailo$¢ ryzu
i wody to 6 filizanek. Nie nalezy przekracza¢ oznaczenia ,MAX RICE CUP 6" na pojemniku ze stali
nierdzewnej. Do okreslenia proporcji mozna uzy¢ oryginalnej miarki. Podstawowa proporcja to 1:1 do
1:2 (1 cze$é ryzu na 1 do 2 cze$ci wody), jednak proporcje te moga sie nieznacznie rézni¢ w
zalezno$ci od rodzaju ryzu i indywidualnych preferenciji.

WSKAZOWKI DOTYCZACE GOTOWANIA RYZU

e Zalecamy przestrzeganie proporcji wody podanych na opakowaniu ryzu. Jesli nie masz pewnosci,
zacznij od nieco mniejszej ilosci wody i dodawaj jg stopniowo.

e Jesli chcesz, zeby ryz byt sypki, uzyj mniej wody, a jesli chcesz, zeby ryz byt bardziej lepki, uzyj
wiecej wody.

e Jesli chcesz, mozesz posoli¢ ryz i dodac ulubione przyprawy przed gotowaniem.

e Jedli chcesz poprawi¢ smak, dodaj masto, zapobiegnie to réwniez sklejaniu sie sktadnikdw.

e Pouptywie czasu gotowania szybko spus¢ cisnienie i odstaw ryz pod przykryciem na kilka minut.
Dzigki temu ryz ugotuje sie idealnie i stanie sie bardziej puszysty.

SMAZENIE

UZzyj tego programu do zrumienienia/podsmazenia, zazwyczaj przed gotowaniem pod cisnieniem lub
powolnym gotowaniem. Program ,Smazenie” jest zazwyczaj uzywany do miesa, warzyw, drobiu,
zrumienienia np. cebuli, redukcji ptynu po gotowaniu pod ci$nieniem lub do uzyskania sosu o petnym
smaku do jedzenia.

Wybierz zagdang temperature grzania, naciskajac przycisk ,Preferencje”:
Mniej: ok. 150 °C Srednio: ok. 175 °C Wiecej: ok. 190 °C

Pozostaw szybkowar do nagrzania przez 3 do 4 minut przed dodaniem jedzenia. Po zakoriczeniu
zrumienienia/podsmazenia naci$nij przycisk ,Utrzymywanie ciepta/Anuluj”. Pozostaw szybkowar do
ostygnigciana 2 do 3 minut przed gotowaniem pod ci$nieniem. Nie uzywaj gérnej pokrywy podczas
programu ,Smazenie”.

GOTOWANIE NA PARZE
Program ,Para” jest przeznaczony do gotowania na parze lub sterylizacji potraw. Mozna na przyktad
gotowac na parze jajka, warzywa, owoce morza lub podgrzewac jedzenie. Podczas korzystania z



programu nalezy umies$ci¢ ruszt do gotowania na parze lub koszyk ze stali nierdzewnej (koszyk nie
jest dotgczony) w pojemniku ze stali nierdzewnej i dodac tyle wody, aby jej poziom znajdowat sie
okoto 1 cm ponizej kratki. Upewnij sig, ze dZzwignia zaworu jest w pozycji ,Sealing - Uszczelnianie”.

WSKAZOWKI DOTYCZACE GOTOWANIA NA PARZE

e Podczasgotowania na parze do wody uwalnia sie znacznie mniej witamin i mineratéw niz podczas
gotowania w tradycyjnym garnku. Zywnosé zachowuje swoj naturalny ksztatt, kolor i smak.

e Gotowanie na parze nie wymaga uzycia ttuszczu, dzieki czemu jest doskonatym elementem
zdrowej diety.

o Stosuj $wieze i wysokiej jakosci produkty spozywcze.

e Pokrdj jedzenie na kawatki tej samej wielkosci, aby réwnomiernie sie ugotowato.

e Pozostaw wystarczajgco duzo miejsca miedzy poszczegdlnymi kawatkami jedzenia, aby
umozliwi¢ swobodna cyrkulacje pary.

e Przyblizony czas gotowania na parze $wiezych lub mrozonych warzyw: 2 minuty, ryby 3~5 minut.

e Pod koniec gotowania warzyw lub owocdw morza uzyj szybkiego uwalniania pary, aby zapobiec
przypaleniu potrawy.

e W przeciwienstwie doinnych funkcji gotowania pod cisnieniem, szybkowar pracuje z petng mocg
podczas programu ,Para”. Ta wysoka moc moze przypali¢ jedzenie lub przedmioty, jesli zetkng sie
one bezposrednio z dnem naczynia wewnetrznego. Dlatego nalezy uzywaé dotgczonego rusztu do
gotowania na parze, metalowego koszyka lub szklanego/ceramicznego pojemnika
(niedotagczonego do zestawu), ktéry pasuje do naczynia wewnetrznego.

WSKAZOWKI DOTYCZACE STERYLIZACJI

e  Przed sterylizacjg umyj przedmioty ciepta wodg z dodatkiem $rodka czyszczacego.

e  Upewnij sig, ze wszystkie przedmioty, ktére chcesz wysterylizowaé, s3 wykonane z materiatu
odpornego na wysokie temperatury i cisnienie.

e  Mozesz sterylizowac¢ np. butelki dla niemowlat, pojemniki na pokarmy i inne przedmioty.

e Po zakorczeniu sterylizacji wyjmij przedmioty i pozostaw je do wyschniecia na czystej
powierzchni.

WSKAZOWKI | ORIENTACYJNE CZASY GOTOWANIA JAJ

Aby ugotowac jajka, wtéz do wyjmowanego pojemnika uchwyt do gotowania na parze i dodaj taka
ilos¢ wody, aby jej poziom znajdowat sie okoto 1 cm ponizej uchwytu, a nastepnie ostroznie wtéz
jajka. Postepuj zgodnie z instrukcjami dotyczacymi gotowania pod ci$nieniem, zamknij pokrywe
ci$nieniowg, ustaw zadany czas gotowania i nacisnij przycisk ,Start”. Po uptywie czasu gotowania
szybko uwolnij ci$nienie, otworz garnek i przenie$ jajka do miski z lodowatg woda, aby zatrzymaé
proces gotowania i z6ttko pozostato pieknie ptynne (w przypadku jajek na miekko).

Jajka gotuj tylko w jednej warstwie, nie uktadaj ich jedno na drugim.

Czas gotowania moze sie nieznacznie r6zni¢ w zaleznosci od wielkosci jajek i preferencji.
Jajka na miekko: 2 ~ 3 minuty.

Jajka na twardo: 4 ~ 5 minut.

Jajka na twardo: 6 ~ 7 minut.

USTAWIENIA RECZNE

Recznie zaprogramuj poziom ci$nienia i czas gotowania zgodnie z ulubionym przepisem lub
preferencjami. Niestandardowy czas gotowania jest idealny do gotowania migsa lub drobiu o wadze
powyzej 1,5 kg.



WOLNE GOTOWANIE

Ze wzgledu na charakter wolnego gotowania, mieso nie brazowieje tak, jak gdyby byto gotowane na
patelni lub w piekarniku. Nie ma potrzeby bragzowienia migsa lub drobiu przed Wolnym Gotowaniem,
ale mozesz to zrobic, jesli wolisz. Zrumienienie mielonej wotowiny, boczku i kietbasy przed Wolnym
Gotowaniem moze by¢ wskazane, aby usunaé nadmiar ttuszczu z jedzenia. Unikaj otwierania garnka
podczas Wolnego Gotowania, poniewaz spowoduje to znaczng utrate ciepta. Jesli musisz otworzy¢
szybkowar, zréb to jak najszybciej. Niektére produkty spozywcze, takie jak marchewki, ziemniaki i
buraki, wymagajg dtuzszego czasu gotowania niz mieso, wiec pokroj je na mniejsze kawatki przed
dodaniem do miesa.

e Gotowanie odbywa sie bez cisnienia, dZwignia zaworu znajduje sie w pozycji ,0dpowietrzanie -
Venting”.

e Domyslny czas gotowania wynosi 6 godzin, maksymalny czas gotowania wynosi 12 godzin.

e  Temperatura gotowania w trybie powolnym wynosi od 85 °C do 98 °C.

e  Mozna réwniez recznie ustawié czas gotowania ,Wolnowar” w 30-minutowych odstepach,
naciskajgc przyciski , + " lub, = ".

OPOZNIONY START

Uzyj tej funkcji, aby opdzni¢ rozpoczecie gotowania. Nie zalecamy uzywania tej funkcji w przypadku
zywnosci tatwo psujace;j sie, takiej jak mieso czy ryby, jesli pozostang surowe przez kilka godzin w
temperaturze pokojowej. Ugotowany ryz moze zmieni¢ konsystencje na miekka z powodu dtuzszego
czasu moczenia lub moze sie fatwiej przypali¢. Owsianka, ptatki owsiane, produkty pieniste i lepkie
réwniez nie nadaja sie do tej funkcji, poniewaz moga zablokowa¢ zawér bezpieczenstwa.

Umies¢ jedzenie w pojemniku do gotowania.

Zamknij gorng pokrywe, obracajac ja zgodnie z ruchem wskazéwek zegara.

Upewnij sie, ze dZwignia zaworu jest w pozycji ,Sealing - Uszczelnianie”.

Podtacz przewod zasilajacy do gniazdka 230 V.

Na wyswietlaczu LED pojawi sie komunikat ,0000".

Nacisnij przycisk ,Opdzniony start”. Na wyswietlaczu LED pojawi sie ,0:30", co odpowiada 30

minutom opdznienia. Ponowne nacisniecie przycisku ,0p6zniony start” wydtuzy opdznienie

rozpoczecia gotowania o kolejne 30 minut. Maksymalny czas op6Znienia wynosi 24 godziny.

e  Czas wyswietlany na wyswietlaczu LED wskazuje, jak dtugo szybkowar bedzie czekat przed
rozpoczeciem kolejnego wybranego programu.

e Na przykiad, jesli chcesz zaprogramowa¢ automatyczne wtaczenie szybkowaru po 3 godzinach,
nacisnij przycisk ,0p6zniony start” kilka razy, az na wyswietlaczu LED pojawi sie ,3:00".

e  Po ustawieniu dlugosci opdznienia nalezy wybra¢ program, ktéry ma zosta¢ uruchomiony.

e  Zapalisie kontrolka obok przycisku ,Opdzniony start” na panelu przednim, a nastepnie zapali sie
kolejna kontrolka obok wybranego programu.

e Nacisnij przycisk ,Start”, aby rozpocza¢ opdzniony start i program gotowania.

e Na wyswietlaczu bedzie odliczany czas pozostaty do rozpoczecia programu.

e ,Opdzniony start” nie mozna uzywac z programami Smazenie, Jogurt i Sous vide.

JOGURT

W szybkowarze mozna przygotowaé pyszny domowy jogurt wedtug wtasnych upodoban. Do produkcji
mozna uzy¢ mleka pasteryzowanego, ale takze $wiezego. Jako$¢ gotowego jogurtu jestbezposrednio
proporcjonalna do jako$ci uzytego mleka i jogurtu. Przed rozpoczeciem gotowania zalecamy
sterylizacje wszystkich przyboréw, ktére beda miaty kontakt z przygotowywanym jogurtem.



Wlej potrzebna ilo$¢ mleka do stalowego pojemnika.

Zamknij szybkowar i przesun dzwignie zaworu do pozycji ,Sealing - Uszczelnianie”.

Nacisnij przycisk ,Jogurt”, a nastepnie naciskaj przycisk ,Preferencje”, az na wyswietlaczu LED
wyswietli sie ,00:20".

Mleko zacznie sie podgrzewac do temperatury 72-83 °C. Nastepnie podgrzewanie zostanie
zatrzymane, a na wyswietlaczu LED pojawi sie komunikat ,YOGT".

Nacisnij przycisk ,Utrzymywanie ciepta/Anuluj”, przesun dzwignie do pozycji ,Odpowietrzanie -
Venting” i otwdrz pokrywe.

Wyjmij pojemnik ze stali nierdzewnej i pozwdl mleku ostygng¢ do okoto 40 °C, sprawdzajac
temperature termometrem. Mozesz przyspieszy¢ schtadzanie mleka, schtadzajgc pojemnik ze
stali nierdzewnej w kapieli lodowe;j.

Nastepnie wymieszaj jogurt (niestodzony, bez owocéw) z mlekiem i umies¢ stalowy pojemnik z
powrotem w korpusie szybkowaru.

Zamknij szybkowar. Zawér moze by¢ w ,Odpowietrzanie - Venting” lub ,Sealing - Uszczelnianie”.
Nacisnij przycisk ,Jogurt”, a nastepnie naciskaj przycisk ,Preferencje”, az na wyswietlaczu
pojawi sie ,08:00", aby mleko hodowac przez 8 godzin, lub,12:00", aby mleko hodowa¢ przez 12
godzin, lub ustaw wtasny czas za pomocg przyciskéw , + " lub , = ".

Po zakoriczeniu uprawy na wyswietlaczu LED pojawi sie komunikat ,YOGT".

SOUS VIDE

Gotowanie metoda Sous vide to prawdziwa sztuka kulinarna! Chociaz jest to w zasadzie bardzo prosta
metoda gotowania, jest ona czesto stosowana przez szeféw kuchni dla smakoszy do
przygotowywania ztozonych potraw, bogatych przystawek i warzyw. Teraz jednak mozesz wprowadzi¢
pieciogwiazdkowa jakos$¢ gotowania do swojej kuchni.

Czas gotowania zalezy od grubosci miesa, drobiu i ryb. Po wyjeciu produktu z torebki, uzyj
termometru, aby sprawdzié, czy osiggnieto bezpieczng temperature wewnetrzna.
Bezpieczeristwo zywnosci podczas jej obrdbki i gotowania jest zawsze priorytetem. Jedli nie
masz pewnosci co do prawidtowego gotowania, dodaj 30 minut gotowania, aby bezpiecznie
pasteryzowac jajka lub dréb.

Smazenie po ugotowaniu nadaje potrawom chrupigca konsystencje. Po zakoficzeniu smazenia
wlej olej na rozgrzang patelnie i szybko smaz usmazone mieso przez 30 sekund z kazdej strony.
Warzywa ugotujg sie szybciej, jesli zostang pokrojone na cienkie, mate kawatki.

Owoce mozna gotowa¢ metodg Sous vide, aby uzyska¢ dodatki, przeciery, syropy i inne.
Zawsze uzywaj workéw prézniowych bez BPA do gotowania zywnosci. Pakuj zywnos¢ prézniowo
w workach o odpowiednich rozmiarach.

Umies¢ jedzenie w garnku ze stali nierdzewnej. Podczas gotowania wielu porcji lub rodzajéw
potraw, torebki nie powinny sie ze sobg stykac.

Dodaj do garnka tyle wody, aby jedzenie byto catkowicie zanurzone.

Zamknij gorng pokrywe, obracajac ja zgodnie z ruchem wskazéwek zegara.

Aby gotowac bez cidnienia, ustaw dZwignie zaworu w pozycji ,0dpowietrzanie - Venting".
Nacisnij przycisk ,Sous vide”.

Uzyj przycisk ,Preferencje”, ,+" lub =", aby zmieni¢ czas gotowania. Mozesz rowniez zmienic
zgdang temperature przyciskiem ,Preferencje”. Mniej: ok. 55°C, Srednio: ok. 63°C, Wiecej: ok.
80°C.

Nacisnij przycisk ,Start”, aby rozpocza¢ gotowanie.

Gdy woda osiggnie odpowiednia temperature, urzadzenie wyda sygnat dZzwiekowy i rozpocznie
sie odliczanie czasu gotowania.



e  Po uptywie czasu gotowania urzadzenie wyda sygnat dZzwiekowy, a na wyswietlaczu pojawi sie
komunikat ,00:00".

e  Otwdrz urzadzenie i podnie$ gdrng pokrywe prosto do gory, tak aby reszta ptynu sptyneta do
pojemnika.

e  Ostroznie wyjmij torebke z wody i delektuj sie positkiem.

STEROWANIE SZYBOKOWAREM ZA POMOCA TELEFONU

e  Wiacz Bluetooth i lokalizacje (GPS) w swoim telefonie.

e  Zainstaluj aplikacje do sterowania urzadzeniem na swoim telefonie i postepuj zgodnie z
instrukcja, aby sparowaé go
z szybkowarem.

ANDROID
wyszukaj aplikacje ,TESLA Smart” w Google Play

i0S
wyszukaj aplikacje ,TESLA Smart” w Apple Store

e  Utwdrz konto w aplikacji ,TESLA Smart” i zalogu;j sie.

e Zezwdl aplikacji na wszystkie wymagane uprawnienia.

ANDROID: Zezwdl aplikacji na uprawnienia ,Lokalizacja" i ,Urzadzenia w poblizu”.
i0S: Zezwdl aplikacji na uprawnienia ,Lokalizacja”, ,Bluetooth” i ,Sie¢ lokalna”.

e  Podtacz szybkowar do gniazdka elektrycznego. Przycisk ,WiFi" na szybkowarze bedzie miga¢.
Jesli nie, nacisnij i przytrzymaj przycisk ,WiFi" na szybkowarze przez 5 sekund, aby ponownie
nawigzac potgczenie Wi-Fi.

e Po zalogowaniu sie do aplikacji ,TESLA Smart” kliknij ikone , + " w prawym gérnym rogu
a nastepnie kliknij ,Dodaj urzadzenie”.

e  Pojawi sie komunikat ,Znaleziono urzadzenia”: ,TESLA EliteCook K70 WiFi". Kliknij ,Dodaj".
Wyswietli sie sie¢ Wi-Fi. Wprowadz hasto do sieci Wi-Fi (jesli nie zostato automatycznie
znalezione) i kliknij ,Dalej". Szybkowar rozpocznie parowanie z aplikacja.

e Po pomysinym sparowaniu obok nazwy pojawi sie zielona ikona a Twoj szybkowar
TESLA EliteCook K70 WiFi zostat pomysInie dodany do aplikacji.

e  Kliknij ,Gotowe” i od tej pory mozesz sterowa¢ wybranymi funkcjami szybkowaru za pomoca
telefonu.

e Aplikacje nalezy stosowaé wytgcznie przy zamknietej pokrywie cisnieniowej poza programem
smazenia.

Ze wzgledu na wymagania systemowe oprogramowania oraz wymagania Google/Apple dotyczace
bezpieczenstwa aplikaciji, konieczne jestregularne dostosowywanie funkcji aplikacji. Nalezy réwniez
regularnie aktualizowaé system operacyjny telefonu do najnowszejwersji. Aplikacjawymaga systemu



operacyjnego Android 10 lub nowszego albo i0S 10 lub nowszego, w przeciwnym razie nie mozna
zagwarantowac jej prawidtowego dziatania.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW Z APLIKACJA

Jesli , TESLA EliteCook K70 WiFi” nie wyswietla sie w aplikacji ,TESLA Smart”, zresetuj
potaczenie WiFi. Wigcz szybkowar, nacisnij i przytrzymaj przycisk ,WiFi" przez co najmniej 5
sekund, az ustyszysz sygnat dzwiekowy, a ikona WiFi zacznie miga¢. Nastepnie wykonaj
ponowne parowanie zgodnie z powyzsza procedurg.

Upewnij sie, ze zasieg sygnatu Wi-Fi dla Twojego telefonu i szybkowaru jest dobry i
wystarczajgco silny. PrzeprowadZ wstepna konfiguracje szybkowaru w poblizu routera Wi-Fi.
Upewnij sie, ze w Twoim telefonie wtaczona jest funkcja Bluetooth i lokalizacja (GPS).
Upewnij sie, ze aplikacja innej firmy (VPN, program antywirusowy, zapora sieciowa itp.) nie
blokuje dostepu do Twojego telefonu.

Obstugiwana jest sie¢ Wi-Fi dziatajagca na czestotliwosci 2,4 GHz i standard zabezpieczeh WPAT
lub WPA2.

Sprébuj potaczyé sie z innym routerem Wi-Fi lub punktem dostepowym Wi-Fi na innym telefonie,
aby wykluczy¢ btad potaczenia internetowego.

Do routera Wi-Fi jest podtgczonych zbyt wiele urzadzen lub mozliwos¢ podtaczenia nowego
urzadzenia jest zablokowana.

Uruchom ponownie router Wi-Fi.

CZYSZCZENIE SZYBOKAWORU

Po kazdym uzyciu:

Odtacz przewdd zasilajgcy od gniazdka Sciennego, a nastepnie od szybkowaru i pozwdl mu
catkowicie ostygnaé.

Zdemontuj i wyczy$¢ goérng pokrywe, filtr metalowy, zawor bezpieczeristwa, zawor
bezpieczenstwa i sprawdz uszczelke silikonowa.

Umyj poszczegolne czesci w cieptej wodzie z mydtem. Nie myj tych czesci w zmywarce.
Upewnij sie, ze rura odpowietrzajgca jest czysta, obejrzyj pokrywe pod $wiatto.

Wyczys¢ rure odpowietrzajaca, jesli jest zablokowana lub czesciowo zablokowana.

Dokfadnie wysusz wszystkie czesci.

Wyjmij pojemnik ze stali nierdzewnej i umyj go w cieptej wodzie z fagodnym detergentem.
Pojemnik ze stali nierdzewnej mozna myé w zmywarce.

Nigdy nie wlewaj ptynéw do korpusu szybkowaru ani nie zanurzaj go w wodzie. Zawsze upewnij
sie, ze szybkowar jest catkowicie suchy przed uzyciem.

Kiedy nie uzywasz szybkowaru, przechowuj go w suchym miejscu i nie zamykaj szczelnie goérnej
pokrywy .

fitm instruktazowy dotyczqcy
czyszczenia pokrywy
cisnieniowej i podzespotow
L] 1 ‘i



https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

OPIS PROGRAMOW

PROGRAM  CZAS CISNIENIE/TEMPERATURA
Preferencie Ustawienie Ustawienie wstepne
wstepne
Tryb reczny |- Mnie] 1 minuta 1-99 , Nisko -
(gotowaniepod | Centrum | 30 minut minut Wysoki Wysoki
cignieniem) Wiecej 99 minut
Mniej 20 minut i
Zupa Centrum | 30 minut iﬁnufo Wysoki vaISskgki
Wiecej 60 minut !
. Mnie] _ lTominit_ 1q5_ 6 . Nisko -
Migso Centrum |30 minut minut | Wysoki Wysoki
Wiecej 60 minut y
Mniej 10 minut _ el
Fasola Centrum |40 minut :nOinUtQO Wys oki \l;l\;s:gki
Wiecej 90 minut !
Mniej 8 minut i
Ryz Centrum | 12 minut ﬁqinats Wysoki vaISskgki
Wiecej 15 minut !
Mniej 3 godziny 3-12 okoto

Wolnowar Centrum 6 godzin . o~ _0Q © -
Wiecej 12 godzin godzin 857C-98°C

Mniej 2 minuty

Para Centrum 15 minut rzn;u?ts Wysoki \';l\;;:c?ki_
Wiecej 25 minut
Mniej 8 godzin 8-24 on _ pgn o

Jogurt Centrum | 12 godzin godzin 35°C-43°C -
Wiecej 20 minut - 72°C - 83 °C
Mniej Okoto 150 °C

Smazenie Centrum | 30 minut - Okoto 175 °C -
Wiecej Okoto 190 °C
Mniej 1 godzina 1-924

Sous vide Centrum | 8 godzin . Okoto 55 °C - 80 °C -

godzin

Wiecej 24 godzin

PYTANIA | ODPOWIEDZI

e Cooznacza, ze na wyswietlaczu pojawia sie komunikat ,E3” i szybkowar przestaje dziataé?
Szybkowar sie przegrzat. Prawdopodobnie uzywates$ go do gotowania pod cisnieniem z niewielka
iloscig ptynu lub bez niego. W takim przypadku odtgcz urzadzenie od zasilania i pozwél
szybkowarowi powoli ostygna¢, okoto 10 minut. Nastepnie otwdrz szybkowar , dodaj ptyn,
zaprogramuj go i ponownie rozpocznij gotowanie.

e Cooznacza komunikat ,E1”, ,E2” lub ,E4" na wys$wietlaczu ?
E1: btad czujnika, E2: zwarcie, E4: btad przetacznika. Skontaktuj sie z serwisem TESLA.



Czasami podczas gotowania pod cisnieniem zauwazam, ze w okolicy zaworu ci$nieniowego
tworzg sie krople wilgoci. Czasami slysze dZzwiek przypominajacy ulatniajacg sie pare, zanim
timer zacznie odlicza¢ czas gotowania.

Oba te zjawiska sa normalne i mozna sie ich spodziewa¢ podczas gotowania pod cisnieniem.

Przypadkowo nacisnatem zly przycisk i szybkowar nie pozwala mi nacisng¢ wlasciwego
przycisku.

Nacisnij przycisk ,Utrzymywanie ciepta/Anuluj”. Pozwoli Ci to zacza¢ od nowa i nacisnaé¢
wiasciwy przycisk.

Kiedy prébowatem zmieni¢ godzine, ona sie nie zmienita.
Nacisnij przycisk ,Utrzymywanie ciepta/Anuluj” i rozpocznij od nowa, wybierajac zadane
ustawienie i dostosowujac czas wedtug potrzeb.

Widze pare wydobywajgcg sie z gornej pokrywy.

Zapomniate$ zatozy¢ silikonowg uszczelke na gérng pokrywe lub niebieski zawér
bezpieczenstwa. Jesli ktdrykolwiek z tych elementéw nie bedzie na swoim miejscu, cisnienie nie
bedzie rosto, a urzadzenie moze ulec uszkodzeniu.

Stysze, jak z zaworu szybkiego spustu wydobywa sie para, a ci$nienie w garnku nie wzrasta.
Zawor szybkiego spustu znajduje sie w pozycji ,0dpowietrzanie - Venting”. Zawér ten musi
znajdowac sie w pozycji ,Sealing - Uszczelnianie”, aby uszczelni¢ szybkowar.

Czas gotowania nie ulega zmianie.

Szybkowar nie osiggnat jeszcze cisnienia roboczego. Odliczanie rozpocznie sig, gdy tylko
cisnienie robocze zostanie osiggniete dla wybranego rodzaju gotowania. W zwigzku z tym
catkowity czas gotowania moze by¢ nieco diuzszy.

Czasami trudno jest otworzyé gérng pokrywe.

Jesligdrna pokrywa jest trudna do otwarcia, w szybkowarze moze nadal znajdowac sie cisnienie.
Sprawdz, czy niebieski zawor bezpieczeristwa w gdrnej pokrywie szybkowaru opadt do dolnej
pozycji.

Czasami moje jedzenie nie jest gotowe po zaprogramowanym czasie. Kiedy prébuje ponownie
zamknaé pokrywke garnka, aby gotowaé dtuzej, gérna pokrywka sie nie zamyka.

Pozostaw szybkowar do lekkiego ostygniecia. Gdy szybkowar jest jeszcze goracy, zawor
odpowietrzajgcy uniesie sie, uniemozliwiajgc zamkniecie pokrywy. Przed ponownym zatozeniem
gérnej pokrywy szybkowaru upewnij sie, ze zawor szybkiego spustu znajduje sie w pozycji
,0dpowietrzanie - Venting”. Po zamknigciu gornej pokrywy przesun zawér do pozycji ,Sealing -
Uszczelnianie”.

Co zrobié, jesli potrawa przygotowana w szybkowarze zawiera wigcej ptynu, niz jest to
konieczne?

Po zdjeciu gdrnej pokrywy nacisnij przycisk ,Smazenie” i odparuj nadmiar ptynu. Nastepnym
razem, gdy bedziesz gotowa¢ to samo danie, uzyj mniej ptynu.

Mysle, ze doktadnie czyszcze szybkowar, ale czasami zauwazam, ze w garnku pozostaje zapach
mojego ostatniego positku.
Uszczelka pod gérng pokrywka jest wykonana z silikonu. Silikon ma wiele zalet, ale ma tez



tendencje do zatrzymywania zapachéw. Z czasem wszelkie zapachy zanikaja.

e  Po podigczeniu wyswietlacz nie $wieci sie.
Sprawdz, czy przewdd zasilajacy jest prawidtowo podtaczony lub sprébuj uzy¢ innego gniazdka
elektrycznego.

PRAKTYCZNA PROCEDURA, przyktad gotowania zupy
Ten szybkowar idealnie nadaje sie do przygotowywania pysznych zup. Jesli dodajesz do zupy suchg
fasole i groszek, pamietaj o ich uprzednim namoczeniu.

UWAGA! Nie gotuj w szybkowarze zup zawierajacych jeczmien, ryz, makaron, zboza i suszone
mieszanki do zup, poniewaz maja tendencje do pienienia sie i moga zatka¢ zawér odpowietrzajacy.
Produkty te nalezy doda¢ do zupy po ugotowaniu w szybkowarze.

PRZY GOTOWANIU ZUPY | GOTOWANIU NA PARZE NALEZY NAPELNIAC POJEMNIK ZE STALI
NIERDZEWNEJ NIE WIECEJ NIZ POLOWE OBJETOSCI.

Rosét z kurczaka

1 kurczak, mozna zamrozié Dodaj kurczaka, seler, cebule, czosnek, sél, pieprz, przyprawy i
1 seler pokrojony na kawatki wode do stalowego garnka. Zamknij gérna pokrywe i naci$nij
1 cebula przekrojona na pét przycisk ,Zupa”. Na wyswietlaczu LED pojawi sie ,P30" i

3 przekrojone na pot zabki zaswieci sie ,Wysokie ci$nienie”.

czosnku Szybkowar rozpocznie nagrzewanie. Po osiggnieciu zadanego
sOl, pieprz, przyprawa do zupy  cis$nieniarozpocznie sie wtasciwe gotowanie, a na wyswietlaczu
do przyprawiania pojawi sie 30-minutowe odliczanie. Po zakoficzeniu odliczania

nalezy pozwolié ci$nieniu powoli i samoczynnie opadaé (czas
gotowania mozna dostosowac, wydtuzajac go lub skracajac
wedtug wiasnych potrzeb).

Inne przydatne przepisy znajdziesz w zataczonej drukowanej ksigzce kucharskiej, w internetowej
ksigzce kucharskiej www.varteslaskou.cz , a takze na naszym kanale na Facebooku i YouTube
TESLA Electronics.

POMOC TECHNICZNA
Potrzebujesz pomocy w konfiguracji i obstudze urzadzenia TESLA EliteCook K70 WiFi?
Skontaktuj sie z nami: www.tesla-electronics.eu

MATERIALY EKSPLOATACYJNE | AKCESORIA

Materiaty eksploatacyjne mozesz zakupi¢ w oficjalnym sklepie TESLA eshop.tesla-electronics.eu
(szklana pokrywka, silikonowy pasek, silikonowa pokrywka, forma do pieczenia, silikonowa forma do
muffinek, silikonowa uszczelka do gérnej pokrywy, uchwyt do gotowania na parze, oryginalny
pojemnik ze stali nierdzewnej, koszyk do gotowania na parze, niebieski zawdr bezpieczefstwa z
korkiem i wiele innych).

NAPRAWA GWARANCYJNA
W celu dokonania naprawy gwarancyjnej skontaktuj sie ze sprzedawca, u ktérego kupite$ produkt
TESLA.


http://www.varteslaskou.cz/
https://www.facebook.com/groups/varteslaskou
https://www.youtube.com/c/TESLAelectronicsEU
https://www.youtube.com/c/TESLAelectronicsEU
https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/

Gwarancja NIE obejmuje:

normalne zuzycie

uzywanie szybkowaru do celdw innych niz te, do ktérych jest przeznaczony

nieprzestrzeganie ,Waznych instrukcji bezpieczefistwa” wymienionych w instrukcji obstugi
uszkodzenia elektromechaniczne lub mechaniczne powstate w wyniku niewtasciwego uzytkowania,
szkody spowodowane przez czynniki naturalne, takie jak woda, ogien, elektrycznos¢ statyczna,
przepiecia itp.

uszkodzenia powstate w wyniku nieautoryzowanych napraw

nieczytelny numer seryjny szybkowaru

DEKLARACJA ZGODNOSCI
My, TESLA Electronics LTD, o§wiadczamy, ze urzadzenie to jest zgodne z zasadniczymi wymogami i
innymi stosownymi postanowieniami norm i przepiséw dotyczacych typu urzadzenia.

earif
icherhei

Ten produkt spetnia wymogi Unii Europejskie;.

Prosimy o zapoznanie sie z lokalnym systemem selektywnej zbidrki produktow
elektrycznych i elektronicznych. Prosimy o przestrzeganie lokalnych przepisow i nie
wyrzucanie starych produktéw razem ze zwyktymi odpadami domowymi.

— Prawidtowa utylizacja zuzytego produktu pomaga zapobiega¢ potencjalnym

negatywnym skutkom dla srodowiska i zdrowia ludzi.

W zwigzku z ciggtym rozwojem i udoskonalaniem produktu zastrzegamy sobie prawo do
wprowadzania zmian w instrukcji obstugi. Aktualng wersje instrukcji obstugi mozna zawsze znalez¢
na stronie www.tesla-electronics.eu.

Projekt i specyfikacje mogg ulec zmianie bez powiadomienia, z wytgczeniem btedéw drukarskich.



Stimate client,
vd multumim ca ati ales oala sub presiune TESLA EliteCook K70 WiFi.

Inainte de a utiliza oala sub presiune, v rugdm s cititi cu atentie instructiunile de siguranta si sd
respectafi toate regulile de sigurantd comune.

INSTRUCTIUNI IMPORTANTE DE SIGURANTA
ACEASTA OALA SUB PRESIUNE ESTE DESTINATA NUMAI PENTRU UZ CASNIC.

Cititi si intelegeti toate instructiunile. Nerespectarea instructiunilor de mai jos poate duce la
electrocutare, incendiu sau vatamari corporale grave. Avertismentele, precautiile si instructiunile
discutate in acest manual nu pot acoperi toate conditiile si situatiile posibile care pot aparea.

ATENTIE! in timpul gatitului si la deschiderea capacului superior, poate aparea o scurgere
verticald puternicd de abur fierbinte. Carcasa, recipientul si partile metalice ale aparatului se
incing in timpul functiondrii! Atentie!

Aceasta oald sub presiune gateste sub presiune. Utilizarea necorespunzatoare poate duce la
opdrire. Asigurati-va intotdeauna ca oala sub presiune este inchisa corect inainte de utilizare.
Nu deschideti presiune oala pana nu este eliberat toate intern presiune. Supapa de siguranta
trebuie fi transformat in pozitie ,Ventilare - Venting (Eliberare de abur)".

Inainte de fiecare utilizare, verificati conductele si orificiile de ventilatie pentru a vd asigura ca nu
prezinta blocaje. indepértati si curdtati orice reziduuri de pe supapa de ventilatie.

Pentru a va proteja impotriva electrocutdrii, nu introduceti cablul, stecherul sau oala sub presiune
in apa sau alte lichide.

Inainte de curitare, deconectaticablul de alimentare de |a priza si |dsati oala sub presiune si se
rdceasca.

Pentru a evita electrocutarea, gatitinumaiin vasul original din otel inoxidabil. Evitati varsarea sau
revarsarea lichidelor in afara vasului din otel inoxidabil.

Nu utilizati oala sub presiune cu un cablu deteriorat. Daca oala sub presiune nu functioneaza
corect sau a fost deterioratd in vreun fel, returnati oala sub presiune la service-ul TESLA pentru
inspectie, reparare sau reglare electrica si mecanica.

Nu umpleti oala sub presiune mai mult de doud treimi. in plus, oala sub presiune nu trebuie
umplutd mai mult de jumatate atunci candgatiti alimente carefac spuma sau se dilata, cum ar fi
orezul,cerealele, fasolea uscatd, mazarea si lintea, sau alimente care sunt in mare parte lichide,
cum ar fi supele. Puteti bloca orificiul de ventilatie al oalei sub presiune si puteti acumula o
presiune excesiva.

Nu folositi presiune pentru a gati alimente care tind sd faca spumd, cum ar fi mere, merisoare,
rubarba, amestecuri uscate pentru supd etc. Spuma si stropirea acesteia pot bloca orificiul de
aerisire sau incuietoarea orificiului de aerisire/hotei.

Nu indepartati inelul metalic din capacul superiorcare tine sigiliul de silicon. Dacd inelul metalic
este deteriorat, opriti imediat utilizarea oalei sub presiune si inlocuiti-o.

Nu folositi oala sub presiune pentru gatit sub presiune cu ulei (prajire in baie de ulei cu capacul
inchis).

Nu deschideti oala sub presiune pand cand nu s-a racit si presiunea internd nu a fost eliberata.
Daca supapa albastrd nu permite rotireacapacului superior,inseamnd cd oala sub presiune este
incd sub presiune.



e Nuasezati oala sub presiune pe un aragaz cu gaz, un aragaz electric sau intr-un cuptor incins.

e Nu utilizati oala sub presiunein medii excesiv de calde, prafuite sau umede. Tineti-o departe de
substante inflamabile si volatile.

e Nureparatioala sub presiune, deoarece acest lucru va poate expune riscului de electrocutare si
poate anula garantia.

e Nu folositi oala sub presiune daca aveti mainile sau picioarele ude.

o Suprafata dintre recipientul din otel inoxidabil si elementul de incélzire din partea inferioard a
oalei sub presiune trebuie s fie intotdeauna curata.

e Nu folositi recipientul din otel inoxidabil pentru gatit cu alte surse de caldura.

e Inlocuiti inelul de etansare din silicon daca acesta si-a schimbat forma, dimensiunea sau este
deteriorat mecanic in alt mod.

e  Supravegherea unui adult este necesara atuncicéand se utilizeaza oala sub presiune in apropierea
copiilor. Nu se recomanda utilizarea oalei sub presiune de cdtre copii singuri.

e Aveti grija cand mutati oala sub presiune din cauza lichidului foarte fierbinte. Nu atingeti
suprafetele fierbinti. Folositi intotdeauna manerele oalei sub presiune.

e Folositi doar accesorii originale TESLA destinate acestui model.

e  Producétorul siimportatorulin Uniunea Europeand nu sunt raspunzatori pentru daunele cauzate
de functionarea oalei sub presiune, cum ar fi vatamari corporale, opdrire, incendiu, deteriorare,
deteriorarea altor lucruri etc.

AVERTISMENT: Pungile de plastic folosite pentru ambalarea acestui aparat pot fi periculoase. Pentru
a evitariscul de sufocare, nu ldsatiaceste pungi la indemana copiilor. Aceste pungi nu sunt jucarii.

INFORMATII IMPORTANTE DESPRE CABLUL DE ALIMENTARE
Pentru areduce risculde electrocutare, nu incercati sa modificati stecherul cablului de alimentare.
Lungimea cablului de alimentare reduce riscul de a va incurca sau de a va impiedica de el.

NU FOLOSITI OALA SUB PRESIUNE CU UN PRELUNGITOARE SAU UN ADAPTOR DE ALIMENTARE.
CONECTATI CABLUL DE ALIMENTARE DIRECT LA O PRIZA ELECTRICA.



DESCRIERE VASA SUB PRESIUNE
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Buton de eliberare a capacului superior
Albastru supapa de sigurantd
Alimentare electrica cablu

Supapa de eliberare presiune

Maner superior capace

Suport de depozitare superior capace
Superior acoperi

Recipient din otel inoxidabil
Container pe condensat

Extern oald

Gaura de depozitare superior capace
Maner de prindere presiune vase
Superior inel

Panou de control

Corp presiune vase

incélzire corp

Senzor

Fund presiune vase

TNAINTE DE PRIMA UTILIZARE

Elimina toate ambalaj materiale.

Elimina autocolant pe frontal parte produs.

Spalare silicon garniturd si partea superioara capacul in apa caldd cu sdpun Nu scufundati
capacul superior in apa. Clatiti bine. piese clatire si uscat.

ATENTIE! Nu nu turna apa in presiune oale si nu scufundati alimentare electrica cablul in apa.
Asigurati - va intotdeauna cad este din otel inoxidabil. nava complet uscat inainte sa o asezi inapoi
la corp presiune oale.

Dupd introducere curatenie din nou asambla superior acoperi presiune oale si pune-le pe metal
cerc cu silicon garnitura.

Conecteaza-te dop la presiune oald si apoi conectati alimentare electrica cablu de alimentare
prize.

Pentru a deconecta presiune vase presa data buton ,Keep warm/Cance
stecher ca prize.

Desi metal filtru si albastru supapa de sigurantd pe care nu o veti face Trebuie sd curata dupa
fiecare utilizare, ar trebui sd le curatati in mod regulat verifica si in caz nevoi curat. Metal filtra
curdtd umed carpa si agent de curatare mijloace pe feluri de mancare.

|"

si apoi deconecta

Scoateti garnituramicd din partea inferioara a capacului superior
al supapei de siguranta albastre, scoateti supapa de siguranta
albastrd din partea superioara si spalati-o in apd calda cu sapun.

Verificati periodic piulita conductei de aerisire a supapei de
suprapresiune si strangeti-o usor cu o cheie, dacé este necesar.
ATENTIE! Nu slabiti si nu scoateti niciodata piulita.



mIvrfiecﬂ:rg!;aﬂ;é"j;'p";ﬂ;{Sub Reinstalat,i' supapa de s‘igurant,vé albastfé in capacul s.uﬂperior.v )
B Introduceti supapa de sigurantd albastrd cu partea mai ingusta in
PR e deschiderea capacului din parteade sus si apoi plasati inelul mic
de silicon (1) pe supapa din partea de jos a capacului.
ATENTIE: Montajul incorect va cauza scurgeri de la capacul

superior si iesirea aburului!

e Asezatirecipientul de plastic pentru condens pe spatele oalei sub presiune si verificati- si goliti-|
regulat (chiar si in timpul gatirii).

DESCHIDEREA OALEI SUB PRESIUNE

Mutati supapa in pozitia ,Ventilare - Venting (Eliberare de abur)". Tineti ferm capacul superior,
apdsati butonul albastru de eliberare a capacului superior ,DESCHIDE - OPEN" si rotiti-l in sens invers
acelor de ceasornic. Cu toateacestea, se poate forma un usor vid in oala sub presiune, asa ca uneori
puteti ridica si recipientul din otel inoxidabil cu ajutorul capacului.

TNCHIDE]'I OALA SUB PRESIUNE

Inainte de a inchide oala sub presiune, asigurati-vd c# garnitura de silicon este montata corect pe
intreaga circumferinta a capacului superior, ca supapa de sigurantd albastrd cu garnitura si filtrul
metalic sunt lalocul lor. Tineti ferm capacul superior si rotiti-Iin sensulacelor de ceasornic pana cand
auziti un clic si un semnal sonor. Marcajul de pe capacul superior——%—"" se va alinia cu marcajul
A de pe corpul oalei sub presiune. Functia ,Sauté” trebuie utilizata numai fard capacul superior.

Atentie: Dacd garnitura de silicon este deterioratd, nu continuati niciodata gatitul!

INFORMATII IMPORTANTE PENTRU UTILIZAREA ZILNICA

NU GATITI NICIODATA FARA O VASA DE GATIT DIN OTEL INOXIDABIL!

Asigurati-vd ca exteriorul acestei vasuride gatit din otel inoxidabil este complet uscat inainte de a o
aseza in corpul oalei sub presiune. Dupa asezarea vasului din otel inoxidabil in corpul oalei sub
presiune, rotiti-l usor pentru a asigura un contact bun intre vasul din otel inoxidabil si elementul de
incalzire din partea inferioard a oalei sub presiune. Daca filtrul de ventilatie este infundat, curatati-l.
Nu este nevoie sa curdtati filtrul metalic dupa fiecare utilizare a oalei sub presiune, dar ar trebui sa il
verificati in mod regulat si sa il curatati, daca este necesar. inainte de fiecare utilizare, verificati
instalarea corectda supapei de eliberarea taco-urilor si asamblarea supapei de siguranta albastre.

AVERTISMENT

Recomanddm inmuierea alimentelor precum fasolea uscatd, mazarea sau lintea in apa inainte de
gatire. Aceste alimente tind sa facd spuma in timpul gatirii si ar putea provoca blocarea tevii de
ventilatie. Nu gatiti niciodatd sub presiune mere, merisoare, rubarb3, paste si amestecuri de supa
uscate.

o Asigurati-va cd nu depdsiti marcajul ,MAX PRESSURE COOK" de pe oala din otel inoxidabil.

R
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https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

e Lagatit mancare care spumare sau extinde, de exemplu leguminoase, fasole, mazire, linte,
uscate legume sau alimente care sunt in mare parte lichide, cum ar fi sunt supe, niciodata nu
umple otel inoxidabil recipient Mai mult decat pe jumétate volum!

— 1
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e  Asigurati - va cd esti nu a depdsit marcajul ,MAX RICE CUP 6" din otel inoxidabil recipient la
gatitul orezului.

Afisajul arata
,0000"  Sfarsitul numaratorii inverse / gatirea nu a inceput

,bb” Sfarsitul gatirii sub presiune si trecerea la modul ,Keep warm”
BUTON PRESIUNE /TEMPERATURA
Soup, Meat, Bean, Rice, Steam, Manual 30 ~ 45 kPa /50 ~ 65 kPa
Yoghurt 35°C~43°C

Slow Cook 85°C~98°C

Sauté 150 °C ~ 190 °C

Sous vide aprox. 55 °C ~ 80 °C

Keep warm aprox. 75°C ~80°C

Selectati programul dorit, utilizati butonul ,Preferences” sau ,+/-“ pentru a seta timpul de gatire,
utilizati butonul ,Pressure” pentru a seta presiunea micd sau mare siapasati butonul ,Start” pentru a
incepe gatitul. Atata timp cat oala sub presiune acumuleaza presiune, timpul de pe afisaj nu se va
schimba. Oala sub presiune (cu exceptia programului SLOW COOK) va incepe numdratoarea inversé
doar atunci cand se atinge presiunea/temperatura corecta pentru programul selectat. Pentru
programul SLOW COOK, timpul incepe numaratoarea inversa imediat dupa pornire. Dupd finalizarea
programului de gétire (Soup, Meat, Bean, Steam, Slow Cook, Manual), oala sub presiune va intra in
modul de mentinere la cald. Dupa finalizarea programelor Rice, Yoghurt, Sauté si Sous vide, aceasta
va intra in modul standby. Puteti opri gatitul in orice moment apasand butonul ,Keep warm/Cancel”,
iar oala sub presiune va intra apoi in modul standby.

PREFERINTE

Acest buton este utilizat in combinatie cu butoanele de program. De exemplu, daca selectati
programul ,Soup”, afisajul va afisa un timp de gatire de 30 de minute (,P30"). Daca apoi apdsati din
nou butonul ,Preferences”, timpul de gatire se va schimbala 60 de minute (,More”),0 a doua apdsare
a butonului presetat va schimbatimpul de gatirea supeila 20 de minute (,Less"),iar o altd apasare va
schimba timpul la 30 de minute (,Normal”).

PRESIUNE

Butonul ,Pressure” este utilizat in combinatie cu butoanele programului de gatire sub presiune.
Presiuneade lucruimplicitaeste presiune ridicatd butonul ,Pressure” comuta setarea presiunii intre
,High pressure” (50 ~ 65kPa) si ,Low pressure” (30 ~ 45 kPa) pentru functia de géatire sub presiune.
Exemplu: Apdsati mai intai butonul ,Rice” si setati timpul de gatire,indicatorul ,High pressure " se va
aprinde, apasati o data butonul ,Pressure” si indicatorul ,Low pressure” se va aprinde.

e Presiunea ridicata este potrivitd pentru majoritatea alimentelor.



Folositi presiune scazuta pentru alimente delicate, cum ar fi pestele si unele legume.

CUM SE UTILIZEAZA 0 OALA SUB PRESIUNE PENTRU GATIRE SUB PRESIUNE
inainte de aincepe sa gétiti, cititisectiunea ,INSTRUCTIUNI IMPORTANTE DE SIGURANTA” si verificati
intotdeauna daca oala sub presiune este asamblata corect.

Asezati oala sub presiune pe o suprafatd uscata si plana.

Tineti ferm capacul superior, rotiti-l in sensul acelor de ceasornic pana cand auziti un clic si
marcajul de pe capacul superio™—%—""este aliniat cu marcai  de pe corpul oalei.
Mutati supapa in pozitia ,Sigilare - Sealing”.

Selectati un program de gatit pe panou de control panou, set necesar timp si presiune (scdzut
sau Ridicat) si apasati Butonul ,Start”.

Cand este sub presiune oald incalzit, poate fi eliberat aburi in jurul securitate sau ventilatie
supapd. Odata ce presiunea este oala corect presurizat, superior capacul se blocheaza impotriva
deschiderea si incepe numaratoarea inversd timp gatit.

In timpul gatit tu puteti uneori a observa eliberare cupluri securitate sau ventilatie supapa. E in
reguld. De asemenea, e in reguld dacad in timpul gatit vei auzi presiunea oala se aprinde si se
stinge, din cauza controla presiune in oala.

Dupa expirare ori gatit presiune oala bipuri si programul porneste automat Soup, Meat, Bean,
Steam, Slow Cook, Manual setdri trece in modul ,Keep warm”, programele Rice, Yoghurt, Sauté si
Sous vide vor trece in standby mod.

Dupé lansare presiune in oala vei vedea c& albastru supapa de sigurantd in partea superioara
capacul este in partea de jos pozitie.

Dupd ce presiunea s-aredus singurd sau dupa ce ati eliberat-o rapid rotind maneta supapei in
pozitia ,Ventilare - Venting”, rotiti cu grija capacul superior in sens invers acelor de ceasornic si
ridicati-l drept in sus, astfel incéat lichidul condensat s& picure in oala.

Dupd ce ati terminat de gatit, deconectati cablulde alimentare de la priza electricd si apoi de la
oala sub presiune.

ATENTIE! Aburul si lichidul fierbinte pot provoca arsuri. in timpul gatitului si la deschiderea
capacului superior, se poate produce o iesire verticald puternica de abur fierbinte. Atentie!
Carcasa, recipientul din otel inoxidabil si piesele metalice ale aparatului se incing in timpul
gatirii.

In timpul gatirii, pAna cand se riceste, poate iesi abur din oala sub presiune si exista riscul de
oparire.

Atata timp cat exista presiune in oala sub presiune (supapa de siguranta albastra cu flotor este in
pozitia superioard), nu vd aplecati deasupra oalei sub presiune, deoarece poate iesi abur
fierbinte.

Pentru a elibera presiunea in oala sub presiune, prindeti capatul manetei supapei (nu intreaga
supapa) si rotiti-o in pozitia ,Ventilare - Venting".

ELIBERARE PRESIUNE

Eliberare rapida a presiunii

Aceastd metodd se utilizeaza la gdtirealegumelor, fructelor de mare si a altor alimente delicate. Dupa
cetimpul de gatire a expirat, apasati butonul ,Keep warm/Cancel” si mutati imediat manetasupapeiin
pozitia ,Ventilare - Venting”. Veti auzi abur iesind si in 2-3 minute presiunea va fi eliberatd. Scaderea
de presiune va fi vizibild si pe supapa albastra de siguranta, care va fi in pozitia jos.

Eliberare lenta a presiunii
Functia de autoeliberare seutilizeaza la gatirea alimentelor precum carne, supe etc. Dupa expirarea



timpului de gatire, |asati maneta supapei in pozitia ,Sigilare - Sealing”. Oala sub presiune se va raci
incet, iar supapa albastra de sigurantd se va deplasa in pozitia inferioara.

MENTINERE LA CALD/ANULARE

Dupa expirarea timpului de gatire (cu exceptia programelor Rice, Yoghurt, Sauté si Sous vide), oala
sub presiune va emite un semnal sonor, va trece automat in modul ,Keep warm” si pe afisajva aparea
,bb”. Functia ,Keep warm” nu trebuie utilizatd mai mult de 4 ore. Calitateasi texturaalimentelor gatite
vor incepe s& se schimbe dupa doar 1 ord. Pentru a anula programul, apasati butonul ,Keep
warm/Cancel " pana cand pe afisajul LED apare ,0000".

De asemenea, puteti porni functia manual apasand butonul ,Keep warm/Cancel’, de exemplu pentru a
reincdlzi alimentele deja gatite.

OREZ

Clatiti bine orezul sub jet de apd pana cand apa devine aproape limpede. Aceasta va indeparta excesul
de amidon si va face orezul mai pufos. Puneti orezul in bolul detasabil si addugati apa. Cantitatea
maxima de orez si apa este de 6 cani, nu depdsiti marcajul ,MAX RICE CUP 6" de pe recipientul din
otel inoxidabil. Puteti folosi cana de masurat originald pentru a determina raportul. Raportul de baza
este de 1:1 pand la 1:2 (1 parte orez la 1 pana la 2 parti apa), insd acest raport poate varia usor in
functie de tipul de orez si de propriile preferinte.

SFATURI PENTRU GATIREA OREZULUI

e Varecomandam sarespectati proportia de apa indicata pe ambalajul orezului. Daca nu sunteti
siguri, incepeti cu o cantitate putin mai micd de apa si adaugati treptat.

e Daca doriti ca orezul sa fie mai afanat, folositi mai putind apa, iar pentru un orez mai lipicios,
folositi mai multd apa.

e Daca doriti, puteti sdra orezul si sd addugati condimentele preferate inainte de gatire.

e Adaugati unt daca doriti sa i imbun&tatiti gustul si sa impiedicati lipirea boabelor.

e  Dupa expirarea timpului de gatire, eliberati rapid presiunea si Idsati orezul sa stea inca cateva
minute sub capac. Astfel, orezul se va gati perfect si va fi mai pufos.

PRAJIRE

Folositi acest program pentru rumenire/sotare, de obicei inainte de gatirea sub presiune sau gatirea
lentd. Programul ,Sauté” este utilizat de obicei pentru carne, legume, pasari de curte, pentru
rumenirea, de exemplu, a cepei, pentru reducerea lichidului dupd gatirea sub presiune sau pentru un
sos aromat pentru mancarea dumneavoastra.

Selectati temperatura de incélzire doritd apdséand butonul ,Preferences”:
Less: aprox. 150 °C Normal: aprox. 175 °C More: aprox. 190 °C

Lasati oala sub presiunesd se preincalzeascatimp de 3 pana la 4 minute inainte de a adduga efectiv
alimentele. Cand rumenirea/sotareaestefinalizatd, apasati butonul ,Keep warm/Cancel”. Lasati oala
sub presiune sd se raceascatimp de 2 pana la 3 minute inainte de gatirea sub presiune. Nu utilizati
capacul superior in timpul programului ,Sigilare - Sealing”.

ABUR

Programul ,Abur” este conceput pentru gatirea la abur a alimentelor sau sterilizarea acestora. De
exemplu, puteti gati la abur oud, legume, fructe de mare sau puteti incdlzi alimente. Cand utilizati
programul, asezati gratarul de gatit la abur sau cosul din otel inoxidabil (cosul nu este inclus) in
recipientul din otel inoxidabil si addugatisuficienta apa astfel incatnivelulapei sé fie la aproximativ 1
cm sub grila. Asigurati-va cad maneta supapei este in pozitia ,Sigilare - Sealing”.



SFATURI PENTRU GATIRE LA ABUR
e Lagatitul cuabur,in apa se elibereaza mult mai putine vitamine si minerale decét la gatitul intr-o
oald clasicd. Alimentele isi pastreazd forma, culoarea si gustul natural.

Gatitul cu abur se face fard adaos de grdsimi, ceea ce este ideal pentru o alimentatie sandtoasa.

Folositi alimente proaspete si de calitate.

Taiati alimentele in bucati de dimensiuni egale, pentru a se gati uniform.

Lasati suficient spatiu intre bucatile de alimente, pentru ca aburul s& poatd circula liber.

Timpii orientativi pentru gatireala abur a legumelor proaspete sau congelate: 2 minute, peste 3 ~

5 minute.

e Lafinalizarea gatirii legumelor sau fructelor de mare, utilizati functia de eliberare rapida a
aburului pentru a evita fierberea excesiva a alimentelor.

e Spredeosebire de alte functii de gétire sub presiune, oala sub presiune functioneaza la putere
maximd in timpul programului ,Abur”. Aceasta putere ridicatd poate arde alimentele sau
obiectele dacd acesteaintrd in contactdirect cu fundul oaleiinterioare. Prin urmare, vd rugam sa
utilizati suportul pentru gétit cu abur, cosul metalic sau vasul din sticld/ceramicd (nu sunt incluse
in pachet) care se potriveste in oala interioara.

SFATURI PENTRU STERILIZARE

 Inainte de sterilizare, spilati obiectele cu api caldd si detergent.

e Asigurati-vd ca toate obiectele pe care doriti sd le sterilizati sunt fabricate dintr-un material
rezistent la temperaturi si presiuni ridicate.

e  Puteti steriliza, de exemplu, biberoane pentru copii, recipiente pentru alimente si altele.

o Dupa sterilizare, scoateti obiectele si ldsati-le sd se usuce pe o suprafatd curata.

SFATURI SI TIMPI ORIENTATIVI PENTRU GATITUL OUALOR

Pentru a gati oud, introduceti suportul pentru gatit la abur in recipientul detasabil si addugatiapa pana
cand nivelul acesteiaajunge la aproximativ 1 cm sub suport, apoi introduceti cu grija oudle. Urmati
instructiunile pentru gatit sub presiune,inchideti capacul sub presiune, setati timpul de gatit dorit si
apdasati butonul ,Start”. Dupa expirarea timpului de gatire, eliberati rapid presiunea, deschideti oala si
transferatioudle intr-unbol cu apa rece pentru a opri procesul de gatire si pentru ca galbenusul sa
ramana frumos lichid (in cazul oudlor fierte moi).

e  (atiti ouale intr-un singur strat, nu le suprapuneti.

e  Timpul de fierbere poate varia usor in functie de marimea oudlor si de preferintele dvs
e  Qua fierte moi: 2 ~ 3 minute

e Qua fierte moi: 4 ~ 5 minute

e  Qua fierte tari: 6 ~ 7 minute.

SETARI MANUALE

Programati manual nivelul de presiune si timpul de gatire in functie de reteta sau preferintele dvs.
preferate. Timpul de gatire personalizatesteideal pentru gdtirea carnii sau a pasarilor de curte cu o
greutate mai mare de 1,5 kg.

GATIRE LENTA

Datoritd naturii gatirii lente, carnea nu se va rumeni asa cum s-ar rumenidaca ar fi gatitd intr-o tigaie
sau la cuptor. Nu este necesar sd rumeniti camea sau pdsdrile de curte inainte de gatirea lentd, dar
puteti face acestlucru dacapreferati asa. Rumenirea carnii de vitd tocatd, a sldninei si a cérnatilor



inainte de gatirea lenta poate fi de dorit pentru a indeparta excesul de grasime din alimente. Evitati
deschiderea oalei in timpul gatirii lente, deoarece acest lucru va cauza pierderi semnificative de
caldurd. Daca trebuie sd deschideti oala sub presiune, faceti acest lucru cat mai repede posibil. Unele
alimente, cum ar fi morcovii, cartofii si sfeclarosie, necesita timpi de gatire mai lungi decét carnea,
asa ca tdiati-le in buc&ti mai mici inainte de a le adduga la carne.

e Se gdteste fdra presiune, maneta supapei este in pozitia ,Ventilare - Venting”.

e  Timpul de gatire implicit este de 6 ore, timpul maxim de gatire este de 12 ore.

e Temperatura de gatire lentd este intre 85°C si 98°C.

e  Putetiasemenea manual set timp pentru ,Slow Cook”,in 30 de minute pasi, apasand butoane ,+"

n

sau ,-".

PORNIRE INTARZIATA

Folositi aceastdfunctie pentru aintarzia inceperea gatirii. Nu recomandam utilizarea acestei functii
pentru alimente perisabile, cum ar fi carnea sau pestele, daca acesteasunt lasatenefierte timp de mai
multe ore la temperatura camerei. Orezul gatitisi poate schimba textura in moale din cauza timpului
mai lung de inmuiere sau se poate arde mai usor. Terciul, fulgii de ovaz, alimentele spumoase si
lipicioase nu sunt potrivite pentru aceasta functie, deoarece pot bloca supapa de siguranta.

e Asezati mancarea in recipientul de gatit.

 Inchideti capacul superior rotindu-l in sensul acelor de ceasornic.

e  Asigurati-vd ca maneta supapei este in pozitia ,Sigilare - Sealing”.

e Conectati cablul de alimentare la o priza de 230 V.

e  Afisajul LED va afisa ,0000".

e  Apdsatibutonul ,Delay”. Afisajul LED va afisa ,0:30", care este egal cu 30 de minute de intérziere.
Apdsarea din nou a butonului ,Delay” va prelungiintarzierea pornirii gatirii cu inca 30 de minute.
Valoarea maxima timp intarzierea este de 24 de ore.

e Timpul de afisare pe afisajul LED,indicand cat timp va fi presiune oald asteptati pana va incepe
alte program selectat.

e Daca vrei de exemplu program automat pornire presiune oald dupa 3 ore, apdsati de mai multe ori
Butonul ,Delay” porniti, pAnd cand afisajul LED afiseaza ,3:00".

e  Dupa setare lungimi intarziere selectati programul care va fi dupa aceea incepe.

e  Pe fata panoul se aprinde Lumina de langa butonul ,Delay” si alte lumina se va aprinde pentru
tine alesul program.

e  Presa Butonul ,Start” pentru a incepe améanat pornire si programare gatit.

e Pe ecran va fi numaratoare inversa timpul in care ramas pana la lansare program.

e ,Delay” nu este posibil utilizati cu programul Sauté, Yoghurt si Sous vide.

IAURT

In Puteti prepara uniaurt delicios de cas3, dupd propriile preferinte, intr -0 oala sub presiune. Puteti
folosi lapte pasteurizat sau proaspat pentru productie. Calitatea iaurtului rezultat este direct
proportionald cu calitatea laptelui si a iaurtului folosite. inainte de a incepe prepararea, vd
recomandam sterilizarea tuturor ustensilelor care vor intra in contact cu iaurtul preparat.

e Turnati cantitatea doritd de lapte in recipientul din otel inoxidabil.

e Aproape presiune oald si mutare parghie supapa in pozitia ,Sigilare - Sealing”.

e  Presa Butonul ,Yoghurt”, apoi presa butonul ,Preferences” pentru a pe afisajul LED va fi Se va
afisa ,00:20".

e Laptelevaincepe sd seincalzeasca pandla o temperaturd de 72 ~ 83 °C. Apoi, incdlzirea se va



opri, iar afisajul LED va afisa ,YOGT".

Presa Butonul ,Cancel”, mutare maneta in pozitia ,Ventilare - Venting” si deschide capac.
Scoatetirecipientuldin otel inoxidabil sildsati laptele sd se raceasca pana la aproximativ 40°C,
verificand temperatura cu un termometru. Puteti accelera racirea laptelui prin racirea
recipientului din otel inoxidabil intr-o baie de gheata.

Apoi amestecati in lapte iaurt (neindulcit, fara fructe) si puneti recipientul din otel inoxidabil
inapoi in corpul oalei sub presiune.

Aproape presiune oald, cutie cu supapa fi fie in pozitia ,Sigilare - Sealing” sau de asemenea, in
pozitia ,Ventilare - Venting”.

Apasati butonul ,Yoghurt”, apoi apdsati butonul ,Preferences” pana cand afisajul afiseaza
,08:00", pentru a fermenta laptele timp de 8 ore sau ,12:00", pentru a fermenta laptele timp de
12 ore sau setati propriul timp folosind butoanele ,+" sau ,~".

Dupa finalizarea cultivarii, afisajul LED va afisa ,YOGT".

SOUS VIDE
Gatitul sous vide este o adevdrata artd culinard! Desi este 0 metoda de gatit foarte simpl3, este

adesea folosita de bucatarii gourmet pentru a pregati mese complexe, aperitive bogate si legume.
Acum puteti aduce o calitate culinara de cinci stele in bucataria dvs.

Grosimea carnii, pasarilor de curte si pestelui va determina timpul de gatire. Dupa scoaterea
alimentelor din punga, utilizati un termometrupentru a verifica daca a fost atinsd o temperatura
internd sigura.

Siguranta alimentara in timpul manipuldriisi gatirii este intotdeauna o prioritate. Daca nu sunteti
sigur de modul corect de gatire, addugati 30 de minute de timp de gdtire pentru a pasteuriza in
siguranta oudle sau pdsarile de curte.

Prajirea dupa gadtire confera alimentelor o texturd crocantd. Dupd ce gdtirea este completd,
turnati ulei intr-o tigaie incinsa si prajiti rapid carnea gatita timp de 30 de secunde pe fiecare
parte.

Legumele se vor gati mai repede daca sunt tdiate in bucati subtiri si mici.

Fructele pot fi gatite sous vide pentru a prepara toppinguri, piureuri, siropuri si multe altele.
Folositi intotdeauna pungi vidate fara BPA atunci cand gatiti alimente. Sigilati alimentelein pungi
de dimensiuni adecvate.

Puneti alimenteleintr-o oald de gatit din otel inoxidabil. Cand gatiti mai multe portii sau tipuri,
pungile nu trebuie sa se atinga intre ele.

Adaugati suficienta apa in oala pentru a va asigura cd mancarea este complet scufundata.
Inchideti capacul superior rotindu-l in sensul acelor de ceasornic.

Pentru a gati fara presiune, setati maneta supapei in pozitia ,Ventilare - Venting”.

Apadsati butonul ,Sous vide”.

Folositi butoanele ,Presetari”, ,+" sau ,~" pentru a modifica timpul de gatire. De asemenea, puteti
modifica temperatura doritd cu ajutorul butonului ,Presetdri”. Mai putin: aprox. 55 °C, Mediu:
aprox. 63 °C, Mai mult: aprox. 80 °C.

Apasati butonul ,Start” pentru a incepe gatitul.

Cand apa atinge temperatura corectd, dispozitivul va emite un semnal sonor si timpul de gatire va
incepe numadratoarea inversa.

Cand timpul de gatire s-a scurs, dispozitivul va emite un semnal sonor si afisajul va afisa ,00:00".
Deschideti dispozitivul si ridicati capacul superior drept in sus, astfel incat lichidul ramas sa
picure in oala.

Scoateti cu grija punga din apa si savurati masa.



CONTROLAREA UNEI OLATE SUB PRESIUNE FOLOSIND TELEFONUL

Activati Bluetooth si Localizare (GPS) in la tine telefon.
Instalati aplicatia de control al dispozitivului pe telefon si urmati ghidul pentru a o conecta la
oala sub presiune.

ANDROID
cautati aplicatia ,TESLA Smart” in Google Play

i0S
cautati aplicatia ,TESLA Smart” in Apple Store

Crea tu sale cont in aplicatia ,TESLA Smart” si log in.

Permite toate autorizatie, care aplicatie necesita.

ANDROID: activare autorizare Aplicatiile ,Locatie” si ,Dispozitive din apropiere”.

i0S: activare autorizare Aplicatiile ,Locatie”, ,Bluetooth” si ,Local retea”.

Conecteaza-te presiuneoald electrica prize. Buton ,WiFi" activatvase va fi clipeste,daca nu, tine
apasat buton ,WiFi" activat vase timp de 5 secunde pentru a reporni WiFi-ul conexiune.

Dupd ce v-ati conectat la aplicatia ,TESLA Smart”, faceti clic pe pe Pictograma ,+" din dreapta
mai sus si apoi clic a ,Adduga dispozitiv".

Se va afisa ,Gasit". ,dispozitiv”: ,TESLA EliteCook K70 WiFi", faceti clic pe Faceti clic pe
+Addugare”, va aparea reteaua Wi-Fi, introduceti Parola retelei Wi-Fi (daca deja nu este gasit
automat) si faceti clic Faceti clic pe ,Urmatorul”. Oala sub presiune va incepe asocierea cu
aplicatia.

Dupd asocierea reusitd, o pictograma verde va aparea langa nume, iar oala sub presiune TESLA
EliteCook K70 WiFi a fost addugata cu succes in aplicatie.

Faceti clic pe ,Gata" si acum puteti controla functiile selectate ale oalei sub presiune cu
telefonul.

Folositi aplicatia doar cu capacul de presiune inchis, in afara programului de prdjire.

Din cauza cerintelor software ale sistemului de operare si a cerintelor Google/Apple privind
securitatea aplicatiilor, estenecesarsd ajustati periodic functiile aplicatiei. De asemenea, mentineti
sistemul de operare al telefonului actualizatla cea mairecenta versiune. Aplicatia necesita sistemul
de operare Android 10 sau o versiune ulterioard sau i0OS 10 sau o versiune ulterioara, altfel
functionalitatea acesteia nu poate fi garantata.

DEPANAREA PROBLEMELOR CU APLICATIA



Dacd,TESLA EliteCook K70 WiFi" nu apare in aplicatia , TESLA Smart”, resetati conexiunea WiFi.
Porniti oala sub presiune, apdsati si tineti apasat butonul ,WiFi" timp de cel putin 5 secunde,
pand cand auziti un semnal sonor si pictograma WiFiincepe sa clipeasca. Apoi efectuati o noua
asociere conform procedurii de mai sus.

Asigurati-va ca acoperirea semnalului Wi-Fi pentru telefon si oala sub presiune este buna si
suficient de puternicd. Efectuati configurarea initiala a oalei sub presiune in apropierea routerului
Wi-Fi.

Asigurati-va ca functiile ,Bluetooth si Locatie” (GPS) sunt activate pe telefon.

Asigurati-va ca nicio aplicatie tertd parte (VPN, antivirus, firewall etc.) nu blocheaza accesul
la telefon.

Este acceptatd oretea Wi-Fi carefunctioneazd la o frecventa de 2,4 GHz si securitate WPA1 sau
WPA2.

Incercati sa va conectati la un alt router Wi-Fi sau hotspot Wi-Fi pe un alt telefon pentru a exclude
o eroare la conexiunea la internet.

Ai prea multe dispozitive conectatela routerul Wi-Fi sau posibilitatea de a conecta un dispozitiv
nou la acesta este blocata.

Repornire routerul tau Wi-Fi.

CURATAREA UNEI OLATE SUB PRESIUNE

Dupa fiecare utilizare:

Deconectati cablul de alimentarede la priza de perete si apoi de la oala sub presiune si lasati-o
sd se rdceascad complet.

Demontati si curatati capacul superior, filtrul metalic, supapa de siguranta, supapa de
suprapresiune si verificati garnitura de silicon.

Spalati componentele individuale in apa caldd cu sépun. Nu spélati aceste componente in
masina de spalat vase.

Asigurati-va ca teava de ventilatie este curatd, tineti capacul in fata luminii si inspectati-I.
Curatati conducta de ventilatie daca este blocata sau partial blocata.

temeinic uscat toate parti.

Elimina otel inoxidabil recipientul si spélati -l in apa calda apa moale curatenie Recipientul din
otel inoxidabil poate fi spélat in masina de spalat vase.

Nu turnati niciodata lichid in corpul oalei sub presiune si nu o scufundati in apa. Asigurati-va
intotdeauna ca oala sub presiune este complet uscata inainte de a o utiliza.

Nu folositi oala sub presiune, depozitati -o intr-un loc uscat si nu inchideti capacul superior
strans.

videoclip cu instructiuni
pentru curtarea capacului sub
presiune si o componentelor
L] L]

DESCRIEREA PROGRAMULUI


https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

PROGRAM  TIMP PRESIUNE/TEMPERATURA

Preferinte Presetare Optiuni Presetare Optiuni
Less 1 minut
Manual Normal 30 de minute | | 29 de High Low - High
(gatit sub presiune) - minute
More 99 de minute
Less 20 de minute
Soup Normal | 30 de minute | 20~ 80 %€ | pign Low - High
- minute
More 60 de minute
Less 15 minute
Meat Normal 30 de minute | 160 de High Low - High
- minute
More 60 de minute
Less 10 minute
Bean Normal 40 de minute 10. ~90 de High Low - High
- minute
More 90 de minute
Less 8 minute 8-15
Rice Normal 12 minute . High Low - High
- minute
More 15 minute
Less 3ore imati
Slow Cook Normal 6 ore 3-12ore apEOX|ma IY
85°C-98°C
More ora 12
Less 2 minute
Steam Normal 15 minute ?n}nzustge High Low - High
More 25 de minute
Less ora 8 8-24de o g0
Yoghurt Normal ora 12 ore 397C-437C
More 20 de minute |- 72° C-83°C
Less Aprox. 150 °C
Sauté Normal 30 de minute |- Aprox. 175 °C
More Aprox. 190 °C
Less 1ora
Sous vide Normal ora 8 1-24de Aprox. 55° C- 80 °C
ore
More 24 de ore

TNTREBARI SI RASPUNSURI

e Ceinseamnd céand pe ecran apare ,E3" si oala sub presiune nu mai functioneaza?
Oala sub presiune s-a supraincélzit. Probabil ati folosit-o pentru gatit sub presiune cu putin lichid
sau fard lichid. Daca se intampla acest lucru, deconectati aparatul de la priza si ldsati oala sub
presiune sa se raceascad incet, aproximativ 10 minute. Apoi deschideti oala sub presiune,
adaugati lichid, programati-o si incepeti sa gatiti din nou.

o  Ceinseamné daci afisajul afigeaza ,E1", ,E2" sau ,E4"?
E1: eroare senzor, E2: scurtcircuit, E4: eroare comutator. Contactati Serviciul TESLA.



Uneori tu la gatit sub presiune Observ ca in ea creeaza picaturi umiditatea din zona presiune
supapd. Uneori Aud sunetul care sunete ca si cum ar fi scépat aburi inainte pana cénd
cronometru va incepe a humara invers timp pentru pregatire mancare.

Ambele acestea discursuri sunt normal si poate fi asteptat ca componenta gatit sub presiune.

Aleatoriu eu sunt presat incorect buton si presiune oald nu vrea permite presa corect buton.
Presa Butonul ,Keep warm/Cancel”. Aceasta va va oferi va permite inceput din nou si apasati
corect buton.

Cand Am incercat a ajusta timp, nu s-a schimbat.
Presa Butonul ,Keep warm/Cancel” siinceput din nou prin alegeri necesar setare si editare timp
conform nevoile.

Véd cd iese abur din capacul superior.

Ai uitat sd pui garnitura de silicon pe capacul superior sau pe supapa de siguranta albastra. Dacd
oricare dintre acestepiese nu este in locul corect, presiunea nu se va acumula si dispozitivul se
poate deteriora.

Aud abur iesind din supapa de eliberare rapidd si presiunea din oald nu creste.
Supapa cuinchidere rapidd este in pozitia ,Ventilare - Venting”. Aceastd supapa trebuiesa fie in
pozitia ,Sigilare — Sealing” pentru a etansa oala sub presiune.

Timpul de gatire nu se schimba.

Presiune oald inca nu a ajuns operational presiune. Numaratoare inversa timp va incepe imediat
ce va fi realizat operational presiune pentrupregatire alesul tip gatire. Prin urmare, timpul total de
gatire poate fi putin mai lung.

Uneori, capacul superior este dificil de deschis.

Dacad capacul superior este dificil de deschis, este posibil sd existe inca presiune in oala sub
presiune. Verificati daca supapa de siguranta albastrd din capacul superior al oalei sub presiune
a coborat in pozitia inferioara.

Uneori, mancarea mea nu este gata dupa timpul programat. Cand incerc sa pun capacul
superior la loc pe oald pentru a gati mancarea mai mult timp, capacul superior nu se inchide.
Ldsati oala sub presiune s se raceascd putin. Cand oala sub presiune este inca fierbinte, supapa
de aerisire se va ridica si va va impiedica s inchideti capacul. Inainte de a pune capacul superior
laloc pe oala sub presiune, asigurati-vd ca supapa de eliberare rapida este in pozitia ,Ventilare -
Venting". Dupa ce capacul superior este inchis, mutati supapa in pozitia ,Sigilare - Sealing”.

Ce se poate face dacd o méncare preparatd intr-o oald sub presiune contine mai mult lichid
decét este necesar?

Dupé ce scoateti capacul superior, apasati butonul ,Sauté” si lasati excesul de lichid s& se
evapore. Data viitoare cand gatiti aceeasi retetd, folositi mai putin lichid.

Cred cd curdt temeinic oala sub presiune, dar uneori observ ¢d mirosul ultimei mele mese
rdmane in oala.

Inelul de etansare de sub capacul superior este fabricatdin silicon. Siliconul are multe proprietati
excelente, dar are si tendinta de a retine mirosurile. In timp, orice miros se va disipa.



e  Afisajul nu se aprinde cand este conectat la priza.
Verificati daca este conectat corect cablul de alimentare sau incercati o alta priza electrica.

PROCEDURA PRACTICA, exemplu de preparare a supei
Aceastd oald sub presiune este ideald pentru prepararea de supe delicioase. Daca adaugati fasole si
mazare uscate in supd, nu uitati sa le inmuiati mai intai.

ATENTIE! Nu gatiti sub presiune supele care contin orz, orez, paste, cereale si amestecuri uscate
pentru supé, deoarece acestea tind sa facd spuma si ar putea bloca supapa de aerisire. Aceste
alimente trebuie adaugate in supa dupa gatirea sub presiune.

PENTRU GATIREA SUPEI SI A TOCATURII, UMPLETI RECIPIENTUL DIN OTEL INOXIDABIL MAXIM DE
JUMATATEA VOLUMULUI.

Supa de pui
1 pui, poate fi congelat Adaugati puiul, telina, ceapa, usturoiul, sarea, piperul,
1teling, taiata in bucati condimentele si apa in vasul de gatit din otel inoxidabil. Inchideti
1 ceapa, tdiata in jumatate capacul superior, apdsati butonul ,Soup”, afisajul LED va afisa
3 cdtei de usturoi tdiati in ,P30" si se va aprinde ,High pressure”.
jumétate Oala sub presiune va incepe sa se incdlzeasca, odata ce
sare, piper,condimente pentru  presiunea doritd este atinsa, va incepe gatitul propriu-zis si pe
supa afisaj va apdrea o numaratoare inversd de 30 de minute.

Dupd ce numaratoarea inversa este completd, |asati presiunea
sd scada incet, de la sine (puteti ajusta timpul de gétire,
prelungindu-l sau scurtandu-I dupd cum doriti, in functie de
nevoile dumneavoastra).

ASISTEN]’A TEHNICA
Aveti nevoie de ajutor pentru configurarea si utilizarea TESLA EliteCook K70 WiFi?
Contactati-ne: www.tesla-electronics.eu

CONSUMABILE $1 ACCESORII

Puteti achizitiona consumabile din magazinul oficial TESLA eshop.tesla-electronics.eu

(capac de sticld, curea de silicon, capac de silicon, tavd de copt, tava de briose din silicon, garnitura
de silicon pentru capacul superior, suport pentru gatitla abur, recipient original din otel inoxidabil, cos
de gatit la abur, supapa de siguranta albastra cu dop si multe altele).

REPARATII TN GARANTIE
Pentru reparatii in garantie, contactati distribuitorul de la care ati achizitionat produsul TESLA.


https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/

Garantia NU acopera:

e uzura normald

o utilizarea oalei sub presiune in alte scopuri decat cele pentru care este destinata

e nerespectarea ,Instructiunilor importante de sigurantd” enumerate in manualul de utilizare

¢ daune electromecanice sau mecanice cauzate de utilizarea necorespunzatoare

e daune cauzate de elemente naturale precum apa, focul, electricitatea statica, supratensiune etc.
o daune cauzate de reparatii neautorizate

e numarul de serie ilizibil al oalei sub presiune

DECLARATIE DE CONFORMITATE
Noi, TESLA Electronics LTD, declardm c& acestdispozitiv este in conformitate cu cerintele esentiale si

cu alte prevederi relevante ale standardelor si reglementérilor relevante pentru tipul de dispozitiv.

gepriifre
Sicherheit

Varugdm sdva informati despre sistemul local de colectare separata a produselor
electrice si electronice. Va rugam sa respectati reglementarile locale si sa nu
aruncati produselevechila gunoiul menajer. Eliminarea corectd a produsului vechi
ajutd la prevenirea potentialelor consecinte negative asupra mediului si sanatatii
umane.

Acest produs indeplineste cerintele Uniunii Europene.

Pe masurd ce produsul este in curs de dezvoltare siimbunétatire, ne rezervam dreptul de a modifica
manualul de utilizare. Versiunea actuald a manualului de utilizare poate fi gasita oricand la
www.tesla-electronics.eu.

Designul si specificatiile pot fi modificate fara notificare prealabila, cu exceptia erorilor de tipar.


http://www.tesla-electronics.eu/

Vézeny zakaznik,
d'akujeme, Ze ste si vybral TESLA EliteCook K70 WiFi.

Pred pouzitim tlakového hrnca si prosim dékladne precitajte pravidla bezpe¢ného pouzivania a
dodrZujte vSetky bezné bezpecnostné pravidla.

DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIE
TENTO TLAKOVY HRNIEC JE URCENY LEN NA POUZITIE V DOMACNOSTI.

Precitajte si a pochopte v§etky pokyny. Nedodrzanie niz$ie uvedenych pokynov moze mat za nésledok
traz elektrickym pridom, poZiar alebo vazZne zranenie. Varovania, upozornenia a instrukcie
diskutované v tejto prirucke nemozu pokryt v§etky mozné podmienky a situdcie, ktoré mozu nastat.

POZOR! V priebehu varenia a pri otvoreni horného veka moze dojst k silnému vertikalnemu Gniku
hordcej pary. Plast,nddoba a kovové Casti pristroja sa pri jeho chode zahrievajd! Bud'te opatrni!
Tento tlakovy hrniec vari pod tlakom. Nesprédvne pouZzitie moze mat za nasledok obarenie. Vzdy
sa uistite, ze je tlakovy hrniec pred prevadzkou riadne uzavrety.

Neotvarajte tlakovy hrniec, kjm nie je uvolneny vetok vnitorna tlak. Uvoltiovaci ventil musi byt
otoc¢eny do polohy ,0dvzdusnenie - Venting (Vypustanie pary)”.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte ventilacné potrubie a odvzdusnenie, aby ste sa uistili, ze st
bez akychkolvek zablokovani. Odstrante a vycistite vSetky necistoty z odvzdusShiovacieho ventilu.
Na ochranu pred Grazom elektrickym prddom neponarajte kabel, zastrcéku alebo tlakovy hrniec do
vody alebo inej kvapaliny.

Pred Cistenim odpojte napdjaci kabel zo zasuvky a nechajte tlakovy hrniec vychladnut.

Aby ste predisli drazu elektrickym pridom, varte iba v origindlnej nerezovej nadobe na varenie.
Zabrante poliatiu alebo preteceniu tekutin mimo nerezovd nadobu na varenie.

Nepouzivajte tlakovy hrniec s posSkodenou $ndrou. Pokial tlakovy hrniec nefunguje spravne alebo
bol poskodeny akymkol'vek sposobom, vrétte tlakovy hrniec servisnému oddeleniu TESLA pre
kontrolu, opravu alebo pre elektrické a mechanické nastavenie.

Nenapifajte tlakovy hrniec viac ako zdvoch tretin. Navyse by tlakovy hrniec nemal byt naplneny
viac ako do polovice objemu, pokial varite potraviny, ktoré penia alebo expanduju ako st ryza,
obilniny, suchd fazul'a, hrach a SoSovka, alebo potraviny, ktoré sd prevazne kvapaliny, ako st napr.
polievky. MoZete zablokovat odvzdusiovanie tlakového hrnca a vyvijat nadmerny tlak.
NepouZivajte tlak na varenie potravin, ktoré maji tendenciu penit, napriklad jablkd, brusnice,
rebarbora, susené polievkové zmesi a dalSie. Pena a jej rozstrekovanie mozu zablokovat
odvzdus$novaci otvor alebo zadmok ventilacie/krytu vzduchu.

Neodstranujte kovovy kruh v hornom veku, ktory drZi silikénové tesnenie. Ak je kovovy kruh
poskodeny, okamZite prestaite tlakovy hrniec pouzivat a vymerite ho.

Nepouzivajte tlakovy hrniec na tlakové varenie s olejom (fritovanie s uzavretym vekom).
Neotvarajte tlakovy hrniec, kym sa neochladi a vndtorny tlak je uvolneny. Pokial modry ventil
nedovoluje otocenie horného veka, znamena to, ze tlakovy hrniec je stéle pod tlakom.
Neumiestniujte tlakovy hrniec na plynovy horak, elektricky hordk alebo do vyhrievanej rary.
Nepouzivajte tlakovy hrniec v prili$ teplom, praSnom alebo vihkom prostredi. Uchovavajte ho

z dosahu horlavych a prchavych latok.



Neopravujte tlakovy hrniec, vystavujete sa tak nebezpecenstvu poranenia elektrickym pridom a
strate zéaruky.

Nepouzivajte tlakovy hrniec, ak mate mokré ruky alebo nohy.

Povrch medzi nerezovou nadobou a vykurovacim telesom na dne tlakového hrnca by mal byt vzdy
Cisty.

NepouZzivajte nerezovi nadobu na varenie s inymi zdrojmi tepla.

Vymeiite silikénovy tesniaci kruh, pokial zmenil tvar, velkost alebo sa inak mechanicky poskodil.
Pri pouziti tlakového hrnca v blizkosti deti je nutny dohl'ad dospelej osoby. Nie je vhodné, aby deti
tlakovy hrniec pouzivali samostatne.

Pri premiestiiovani tlakového hrnca postupujte opatrne z dévodu vel'mi hortdcej kvapaliny.
Nedotykajte sa hordcich povrchov. VZdy pouZivajte rukovate tlakového hrnca.

PouZzivajte iba originalne TESLA prisluSenstvo, ktoré je urcené k tomuto modelu.

Vyrobca a dovozca do Eurépskej tnie nezodpoveda za Skody spdsobené prevadzkou tlakového
hrnca ako napr. poranenia, obarenia, poziar, zranenia, znehodnotenia dalSich veci a pod.

UPOZORNENIE: Plastové vreckd pouZivané na zabalenie tohto spotrebi¢a mozu byt nebezpecné. Aby
ste predisliriziku udusenia, uchovdvajte tieto vreckd mimo dosahu deti. Tieto vrecka nie sd hracky.

DOLEZITE INFORMACIE 0 NAPAJACOM KABELE
Aby ste zniZili riziko drazu elektrickym pridom, nepokdSajte sa upravovat konektor napéjacieho kébla.
DlZka napajacieho kébla znizuje riziko zapletenia alebo zakopnutia o napdjaci kabel.

NEPOUZ{VAJTE TLAKOVY HRNIEC S PREDLZOVACIM KABLOM ALEBO NAPAJACIM ADAPTEROM.
PRIPOJTE NAPAJACI KABEL PRIAMO DO ELEKTRICKEJ ZASUVKY.

OPIS TLAKOVY HRNIEC

O oOoONOGLE WN =

Tlacidlo na uvolnenie horného veka
Modry bezpeénostny ventil
Napéjaci kabel

Ventil na uvolnenie tlaku

Drzadlo horného veka

Drziak na odloZenie horného veka
Horna veko

Nerezova nadoba

Néadobka na kondenzat

Vonkajsia hrniec

Otvor na odlozenie horného veka
Madlo pre uchopenie tlakového hrnca
Hornd kruh

Ovladaci panel

Telo tlakového hrnce

Vykurovacie teleso

Snima¢

Dno tlakového hrnca




PRED PRVYM POUZITIM

e  Odstrante vsetky obalové materialy.

e  Odstrante ndlepku na ¢elny strane vyrobku.

e  Umyte silikénové tesnenie a horné veko v teplej, mydlovej vode. Neponarajte horné veko do vody.
Dokladne diely oplachnite a osuste.

e  POZOR! Nikdy nenalievajte vodu dovnutra tlakového hrnce a neponérajte napéajaci kabel do vody.
Vzdy sa uistite, Ze je nerezova nadoba Uplne suchd nezZ ju umiestnite spat do tela tlakového
hrnce.

e  Po Gvodnom vycistenie znova zostavte hornd veko tlakového hrnce a nasad'te kovovy kruh so
silikbnovym tesnenim.

e  Pripojte zastrcku k tlakovému hrnci a potom zapojte napajaci kabel do sietovej zasuvky.

e Na odpojenie tlakového hrnce stlacte raz tlacidlo ,Udrzeni teploty/Zrusit” a potom odpojte
zastrcku zo zasuvky.

e Hoci kovovy filter a modry bezpecnostny ventil nebudete musiet Cistit po kazdom pouzitie, mali
by ste ich pravidelne kontrolovat av pripade potreby vyCistit. Kovovy filter vyCistite vihkym
handrickou a Cistiacou prostriedkom na riad.

Z modrého bezpecnostného ventilu odoberte malé tesnenie zo
spodnej strany horného veka, vytiahnite modry bezpecnostny ventil
na hornej strane a umyte ho v teplej, mydlovej vode.

Pravidelne kontrolujte maticu odvzdusiiovacej rirky ventilu pre
uvolnenie tlaku a ak je to nutné, znova ju jemne dotiahnite
instruktdzne video no Cistenie kfacéom.

fokavepoxeny I POZOR! Maticu nikdy nepovolujte a nevyberajte.

a komponentov
L] 1

Opdtovna montdz modrého bezpecnostného ventilu do horného
veka. Vlozte modry bezpecnostny ventil uzSou stranou do otvoru
veka z hornej strany a potom zo spodnej strany veka nasadte na
ventil maly silikénovy krazok (1).

POZOR: Nespravne zostavenie spdsobi netesnost horného veka a
Gnik pary!

e Nasadte plastovi nddobku na kondenzat na zadnu stranu tlakového hrnca a pravidelne ju
kontrolujte a vyprazdnite (aj v priebehu varenia).

OTVORENIE TLAKOVEHO HRNCA

Presuiite ventil do pozicie ,0dvzdu$nenie - Venting (Vypustanie pary)“. Uchopte pevne horné veko,
stlacte modré t lacidlo pre uvolnenie horného veka ,OTVORIT - OPEN“ a otocte ho proti smeru
hodinovych ruciciek. Napriek tomu moze v tlakovom hrnci vznikndt slaby podtlak, preto niekedy

s vekom mozete zdvihndt aj nerezovi nadobu.

UZATVORENIE TLAKOVEHO HRNCA

Pred uzavretim tlakového hrnca sa uistite, ze je silikdnové tesnenie spravne nasadené po celom
obvode horného veka, modry bezpe¢nostny ventil s tesnenim a kovovy filter je nasadeny. Uchopte
pevne horné veko a otocte ho v smere hodinovych ruciciek az budete pocut cvaknutie a pipnutie.
Znacka na hornom veku™—%—"" bude zarovnand na znackul na tele tlakového hrnca. Funkcia
,Smazeni“ by mala byt pouzivana iba bez horného veka.


https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

Upozornenie: Pokial je silikénové tesnenie poskodené, nikdy nepokraéujte vo vareni!

DOLEZITE INFORMACIE NA KAZDODENNE POUZITIE

NIKDY NEVARTE BEZ NEREZOVE NADOBY NA VARENIE!

Uistite sa, Ze vonkajSia strana tejto nerezovej nddoby na varenie je Uplne sucha pred jej umiestnenim
do telatlakového hrnca. o dvzdus$iiovaci filter upchaty, vyCistite ho. Kovovy filter nemusite ¢istit po
kazdom poufziti tlakového hrnca, ale mali by ste ho pravidelne kontrolovat av pripade potreby vygistit.
Pred kazdym pouZzitim skontrolujte spravnenasadenie ventilu na uvol'nenietaku a zostavenie modrého
bezpecnostného ventilu.

UPOZORNENIE

Odporicame pred varenim namocit vo vode potraviny ako su suché fazule, hrach alebo $oSovka.
Pocas varenia majd tieto potraviny tendenciu k peneniu a mohli by spdsobit zablokovanie
odvzduSniovacieho potrubia. Nikdy nevarte pod tlakom jablkd, brusnice, rebarboru, cestoviny a susené
polievkové zmesi.

o Uistite sa, ze ste neprekrogili znaku ,MAX PRESSURE COOK" v nerezovej naddobe.

u :
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e Privarenie potravin, ktoré peni alebo expandujd, napriklad struky, fazul'a, hrach, Sosovica,

su$en4 zelenina alebo potraviny, ktoré si véésinou kvapaliny, ako st polievky, nikdy nezapliiajte
nerezovid nadobu viac ako na polovicu objemu!

— 1
\ Il 3

o  Uistite sa, Ze ste neprekroéili znacku ,MAX RICE CUP 6" v nerezovej nddobe pri varenie ryze.

Displej zobrazuje

"0000" Ukoncenie odpoctu ¢asu/varenie nebolo spustené

"bb" Ukoncenie tlakového varenia a prechod do rezimu ,Udrzanie teploty”
TLACIDLO TLAK/TEPLOTA

Polévka, Maso, Lusténiny, Ryze, Péra, Ruéni nastaveni 30 ~ 45 kPa /50 ~ 65 kPa
Jogurt 35°C~43°C

Pomalé vareni 85°C~98°C

Smazeni 150°C ~190°C

Sous vide cca55°C~80°C

UdrZeni teploty cca75°C~80°C



Vyberte pozadovany program, tlacidlom ,Pfedvolby” alebo ,+/-“ nastavte dobu varenia, tlacidlom
,Tlak" nastavte nizky alebo vysoky tlak a stlacenim tlacidla ,Start” spustite varenie. Kym sa

v tlakovom hrnci vytvéra tlak, &as na displeji sa nezmeni. Tlakovy hrniec (okrem programu POMALE
VAREN() za&ne odpogitavat éas a7 potom, ked je dosiahnuty spravny tlak/teplota pre vybrany
program. Pri programe POMALE VARENI zaéina odpogitavanie &asu ihned po spusteni. Po dokongeni
programu varenia (Polévka, Maso, Lu§téniny, Para, Pomalé vareni, Rucni nastaveni) tlakovy hrniec
prejde do rezimu udrziavania teploty. Po dokon¢eni programu Ryze, Jogurt, Smazeni a Sous vide sa
prepne do pohotovostného rezimu. Varenie mozete kedykol'vek ukonéit stla¢enim tlacidla ,Udrzeni
teploty/Zrusit” a tlakovy hrniec potom prejde do pohotovostného rezimu.

PREDVOLBY

Toto tlacidlo je pouzivané v kombindcii s tlacidlami programov. Pokial napr. zvolite program
,Polévka“, na displeji sa zobrazi ¢as varenia 30 mindt (,P30“). Ak potom stlacite eSte raz tlacidlo
,Predvolby”,zmeni sa ¢as na varenie na hodnotu 60 mindt (,Vice"), druhé stlacenie tlacidla predvolby
zmeni €as na varenie polievky na 20 mindt (,Méné") a dalSie stlacenie zmeni ¢as na 30 min(t

(,Stred").

TLAK

Tlacidlo ,Tlak” sa pouziva v kombinacii s tlacidlami programov pre varenie v tlaku. Predvoleny
pracovny tlak je vysoky tlak, tlacidlo ,Tlak” prepina nastavenie tlaku medzi ,Vysokym tlakem"”
(50 ~ 65 kPa) a ,Nizkym tlakem" (30 ~ 45 kPa) pre funkciu tlakového varenia.

Priklad: Najskor stlacte tlacidlo ,RyZe" a nastavte dlzku varenia, indikdtor ,Vysoky tlak” svieti, stlacte

raz tlacidlo ,Tlak" a rozsvieti sa indikator ,Nizky tlak".

e Vysoky tlak je vhodny pre vac¢sinu potravin.
e  Nizky tlak pouzite pre jemné potraviny, ako je ryba a niektora zelenina.

AKO POUZIVAT TLAKOVY HRNIEC PRI VARENI POD TLAKOM
Nez zaCnete varit, precitajte si ¢ast ,DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA" a vzdy overte, ¢i je
tlakovy hrniec spravne zostaveny.

e Umiestnite tlakovy hrniec na suchy a rovny povrch.

e Uchopte pevne horné veko, otocte ho v smere hodinovych ruciciek az budete pocut cvaknutie a
znacka na hornom veku™—%—"" bude zarovnana na znack«h na tele hrnca.

e  Presunte ventil do polohy ,Utesnenie - Sealing”.

e  Vyberte program varenia na ovlddacim panelu, nastavte poZzadovany ¢as a tlak (Nizky alebo
Vysoky) a stlacte tlacidlo ,Start”.

e  Ked je tlakovy hrniec ohrievany, mdZe sa uvol'fiovat para okolo bezpecnostného alebo
odvzdusSnovacieho ventilu. Akonéhle je tlakovy hrniec spravne natlakovany, horny veko sa
zablokuje proti otvorenie a spusti sa odpocet ¢asu varenie.

e Pocas varenie si mozete niekedy vsimnut uvolfiovanie pary bezpe¢nostnym alebo
odvzdusnovacim ventilom. To je v poriadku. Je tiez v poriadku, ak pocas varenie budete pocut, ze
sa tlakovy hrniec zapina a vypina, kvoli kontrole tlaku v hrnci.

e Po uplynuti doby varenie tlakovy hrniec zapipa a automaticky sa pri programe Polévka, Maso,
Lusténiny, Péra, Pomalé vafeni, Ruéni nastaveni prepne do rezimu ,UdrZeni teploty”, pri programe
RyZze, Jogurt, Smazeni a Sous vide sa prepne do pohotovostného rezime.

e Pouvolnenitlaku v hrnci uvidite, Ze modry bezpe€nostny ventil vhornom veku je v dolnej polohe.

e Potom,¢o satlak samovolne zniZi alebo potom az ho sami rychlo uvolnite oto¢enim paky ventilu
do polohy ,Odvzdu$nenie - Venting"“, otoCte opatrne horné veko proti smeru hodinovych ruciciek
a zdvihnite ho rovno hore tak, aby kondenzovana kvapalina odkvapkala do hrnca.



e Podokoncenivarenia odpojte napdjaci kabel od elektrickejzasuvky a potom od tlakového hrnca.

e POZOR! Para a horica kvapalina mézu sposobit popalenie. V priebehu varenia a pri otvoreni
horného veka moze dojst k silnému vertikdlnemu tniku hortcej pary. Budte opatrni!

e Plast, nerezovéa nadoba a kovové Casti pristroja sa pri vareni zahrievaju.

e Privareni, az do vychladnutia, moZe z tlakového hrnca unikat para a hrozi nebezpecenstvo
obarenia.

e  Kym je v tlakovom hrnci stale tlak (modry bezpeénostny pldvajdci ventil je v hornej polohe),
nenakldnajte sa nad tlakovy hrniec, pretoze méze dojst k dniku hordcej pary.

e  Preuvolnenie tlaku vtlakovom hrnci, uchopte koniec paky ventilu (nie cely ventil) a oto¢te nim do
polohy ,0dvzdu$nenie - Venting“.

UVOLNENIE TLAKU

Rychle uvofnenie tlaku

Téato metdda sa pouziva pri vareni zeleniny, morskych plodov a inych jemnych potravin. Po uplynuti
doby varenia stlacte tlacidlo ,Udrzeni teploty/Zru$it“ a okamzite presunte paku ventilu do polohy
,0dvzdusnenie - Venting“. Budete pocut unikajicu paru a pocas 2 az 3 minut bude tlak uvolneny.
Pokles tlaku bude viditelny aj na modrom bezpe¢nostnom ventile, ktory bude v spodnej polohe.

Pomalé uvolnenie tlaku

Samovolny pokles tlaku sa pouziva pri vareni potravin ako st maso, polievky a pod. Po uplynuti doby
varenia nechajte paku ventilu v pozicii ,Utesnenie - Sealing"“. Tlakovy hrniec pomaly vychladne a
modry bezpecnostny ventil sa dostane do spodnej polohy.

UDRZANIE TEPLOTY/ZRUSIT

Po uplynuti doby varenia (s vynimkou programu RyZe, Jogurt, Smazeni a Sous vide) tlakovy hrniec
zapipa, prepne sa automaticky do rezimu ,UdrZeni teploty” a na displeji sa zobrazi ,bb". ,Udrzeni
teploty” by nemalo byt pouzivané dih$ie ako 4 hodiny. Kvalita a $truktdra uvareného jedla sa zacne
menit uz po 1 hodine. Pre zru$enie programu stlacte tlacidlo ,UdrZeni teploty/Zrusit” az sa na LED
displeji zobrazi ,0000“.

Funkciu mozZete tiez spustit rucne stlacenim tlacidla ,Udrzeni teploty/Zrusit” napriklad pre ohrievanie
uz uvareného jedla.

RYZA

Ryzu dokladne preplachnite pod tecdcou vodou, kym voda nebude takmer Cira. Tym odstrénite
prebytocny Skrob a ryza bude nadychanejSia. Vlozte ryzu do vyberatel'nej nadoby a pridajte vodu.
Maximalne mnoZstvo ryZe a vody je 6 Salok, neprekracujte znacku ,MAX RICE CUP 6" v nerezovej
nadobe. Na urcenie pomeru mozete pouzit originalnu odmerku. Zakladny pomer je 1:1 az 1:2 (1 diel
ryze na 1 az 2 diely vody), av§ak tento pomer sa moze mierne li$it podla druhu ryZe a vlastnych
preferencii.

TIPY NA VARENIE RYZE

e  OdporG¢ame dodrziavat pomer vody uvedeny na obale ryZe. Ak si nie ste isti, zaCnite s mierne
mensim mnozstvom vody a postupne priddvajte.

Ak chcete ryzu sypku, pouzite menej vody, pre lepkavejSiu viac vody.

Ak chcete, mozete ryzu osolit a pridat svoje obltibené koreniny este pred varenim.

Pridajte maslo, ak chcete vylepsit jej chut, zabranite tiez jej zlepeniu.

Po uplynuti doby varenia rychlo uvolnite tlak a nechajte ryzu este niekolko mindt odstat pod
pokrievkou. Tym sa ryza dokonale dovari a bude nadychanejsia.



Vyprazanie

Tento program pouZzite na osmahnutie/restovanie, typicky pred varenim pod tlakom alebo pred
Pomalym varenim. Program ,Smazeni” sa obvykle pouZiva pre maso, zeleninu, hydinu, osmahnutie
napr. cibula, na redukciu kvapaliny po vareni pod tlakom alebo na ziskanie omacky plnej chuti pre
vase jedlo.

Zvolte si pozadovanu teplotu ohrevu stlagenim tlacidla ,Pfedvolby":
Méné: cca 150 °C Stied: cca 175 °C Vice: cca 190 °C

Nechajte tlakovy hrniec predhrievat po dobu 3 aZz 4 minGt pred vlastnym vloZenim potravin. Po
dokonéeni osmahnutia/restovania stlacte tlacidlo ,UdrZeni teploty/Zrusit”. Nez zaénete varit pod
tlakom, nechajte tlakovy hrniec vychladndt 2 az 3 mindty. Pocas programu ,Smazeni” nepouZivajte
horné veko.

PARA

Program ,Péra“je urCeny na varenie potravin v pare alebo sterilizdciu predmetov. MdZete naparovat
napriklad vajicka, zeleninu, morské plody alebo ohrievat jedlo. Pri pouZiti programu vlozte do
nerezovej nadoby drZiak na varenie v pare alebo nerezovy kosik (ko$ik nie je suc¢astou balenia) a
pridajte také mnoZstvo vody, aby bola hladina vody priblizne 1 cm pod mriezkou. Uistite sa, Ze paka
ventilu je v polohe ,Utésneni - Sealing".

TIPY NA VARENIE V PARE
e  Privareni v pare sa do vody uvolfiuje ovela menej vitaminov a mineralov ako pri vareni v
klasickom hrnci. Potraviny si zachovaji svoj prirodzeny tvar, farbu a chut.
e Varenie v pare je bez pridania tuku, ¢o je idealne pre zdravu vyZzivu.

Pouzivajte Cerstvé a kvalitné potraviny.

Potraviny nakrajajte na rovnako velké kdsky, aby sa rovnomerne uvarili.

Medzi jednotlivymi kiskami potravin nechajte dostatok miesta, aby para mohla volne cirkulovat.

Orientacné Casy pre parenie Cerstvej alebo mrazenej zeleniny: 2 mindty, ryby 3 ~ 5 mindt.

Po dokonceni varenia zeleniny alebo morskych plodov pouzite rychle uvol'nenie pary, aby sa jedlo

neprevarilo.

e Narozdiel od inych funkcii tlakového varenia pracuje tlakovy hrniec po¢as programu ,Para“ na
pIny vykon. Tento vysoky vykon moze jedlo alebo predmety spalit, ak budd v priamom kontakte so
dnom vnutorného hrnca. Preto pouzite prilozeny drziak na parenie, kovovy kosik alebo
sklenend/keramickd nadobu (nie sd sicastou balenia), ktoré sa zmestia do vnitorného hrnca.

TIPY PRE STERILIZACIU
e  Pred sterilizaciou umyte predmety teplou vodou a Cistiacim prostriedkom.
e Uistite sa, Ze vSetky predmety, ktoré chcete sterilizovat, s vyrobené z materialu odolného voti
vysokym teplotdm a tlaku.
e Sterilizovat mozete napriklad detské dojcenské fl'ase, nadoby na prikrmy a dalSie.
e Poskoncenisterilizacie vyberte sterilizované predmety a nechajte ich vyschndt na ¢istom povrchu.

TIPY A ORIENTACNE CASY PRE VARENIE VAJEC

Na varenie vajec vloZte do vyberatelnejnadoby drziak na varenie v pare a pridajte také mnoZstvo vody,
aby hladina vody bola priblizne 1 cm pod drziakom, a opatrne vlozte vajcia. Postupujte podla pokynov
na varenie pod tlakom, uzavrite tlakovy poklop, nastavte pozadovany ¢as varenia a stlacte tlacidla



,Start”. Po uplynuti doby vafeni rychle uvolnéte tlak, oteviete hrnec a pfendejte vejce do misky s
ledovou vodou, aby se zastavil vafici proces a Zloutek zlistal krasné tekuty (u mékce vafenych vajec).

e \Vajcia varte iba v jednej vrstve, neskladajte ich na seba.

e  Doba varenia sa moze mierne lisit v zdvislosti od velkosti vajec a vaSich preferencii.
Namakko varené vajcia: 2 ~ 3 minuty.

Nahnilicku varené vajcia: 4 ~ 5 minut.

Natvrdo varené vajcia: 6 ~ 7 mindt.

Natvrdo varené vajcia: 6 ~ 7 minut.

RUCNE NASTAVENIE

Slazi naruéné naprogramovanie Urovne tlaku a Casu varenia podl'a vdsho oblibeného receptu alebo
preferencii. Nastavenie vlastnejdoby varenia je idedlnena varenie masa alebo hydiny, ktoré vézi viac
ako 1,5 kg.

POMALE VARENIE

Vzhl'adom na povahu pomalého varenia miso nezhnedne, ako keby sa varilo na panvici alebo v rdre.
Pred Pomalym varenim nie je nutné maso alebo hydinu osmatzit, ale mozZete to urobit, pokial vam
maso takto viac chuti. Osmazenie mletého hovddzieho masa, slaniny a klobdsy pred Pomalym
varenim moze byt Ziaduce, ak chcete odstranit z potravin prebytocny tuk. Vyvarujte sa otvaraniuhrnca
pocas Pomalého varenia, pretoze to spdsobi znacné straty tepla. Pokial musite tlakovy hrniec napriek
tomu otvorit, urobte to ¢o mozno najrychlej$im sposobom. Niektoré potraviny ako napriklad mrkva,
zemiaky a repa vyzadujd dlh§iu dobu varenia ako méso, preto ich nakréjajte na menSie kdsky predtym,
nez ich pridate k masu.

e  Vari sa bez tlaku, paka ventilu je v polohe ,0dvzdusnenie - Venting“.

e  Predvolena doba varenia je 6 hodin, maximalna doba varenia 12 hodin.

e Teplota pomalého varenia je 85 az 98 °C.

e Mozete tieZrucne nastavit ¢as pre ,Pomalé vafeni“,v 30 minttovych krokoch, stlacenim tlacidiel
.+ alebo ,-".

ODLOZENY START

Tdto funkciu pouzite pre odlozeny $tart varenia. Neodpori¢ame pouzivat tito funkciu pre potraviny,
ktoré podliehaju rychlej skaze, ako je maso alebo ryby, pokial' st ponechané bez dalSieho spracovania
niekolko hodin pri izbovej teplote. Varena ryza moze zmenit $truktdru na makka, kvoli dihsej dobe
namacania, alebo ju moZete lahSie pripalit. TieZkase, ovsené vlocky, penivé a lepkavé potraviny nie s
pre tato funkciu vhodné, pretoze mézu upchat bezpecnostny ventil.

e  Vlozte potraviny do nadoby na varenie.

e  Zatvorte horné veko otdcanim v smere hodinovych ruciciek.

o Uistite sa, ze paka ventilu je v polohe ,Utesnenie - Sealing“.

e  Zapojte napajaci kabel do 230 V zasuvky.

e Na LED displeji sa zobrazi ,0000“.

e  Stlacte tlacidlo ,OdlozZeny start”. Na LED displeji sa zobrazi ,0:30", ¢o sa rovna 30 mindtam
oneskorenia. Opatovnym stlagenim tlagidla ,OdloZeny start”, prediZite oneskorenie spustenia
varenia o d'alSich 30 mindt. Maximélna doba oneskorenie je 24 hodin.

o Cas, ktory sa zobrazi na LED displeji, ukazuje ako dlho bude tlakovy hrniec &akat, ako spusti
dalSie zvoleny program.



Ak chcete napriklad naprogramovat automatické zapnutie tlakového hrnce po 3 hodinach, stlacte
niekolkokrat tlacidlo ,Odlozeny start”, az LED displej zobrazi ,3:00".

Po nastaveni dizky oneskorenie zvolte program, ktory sa ma potom spustit.

Na prednom panelu sa rozsvieti svetlo pri tlacidle ,OdloZeny start” a dalSie svetlo sa rozsvieti pri
vami zvoleného programu.

Stlacte tlaéidlo ,Start” pre spustenie odloZzeného Startu a programu varenie.

Na displeji bude odpocitavany ¢as, ktory zostava do spustenia programu.

,0dloZeny start” nie je mozné pouZit s programom Smazeni, Jogurt a Sous vide.

JOGURT

V tlakovom hrnci mozZete pripravit lahodny domaci jogurt podla vlastnych preferencii. Na vyrobu
moZete pouzit pasterizované, ale aj Cerstvé mlieko. Kvalita vysledného jogurtu je priamo imerna
kvalite pouZzitého mlieka a jogurtu. Pred zacatim varenia odpori¢ame sterilizovat v§etky pomdcky,
ktoré pridu do kontaktu s pripravovanym jogurtom.

Nalejte do nerezovej nddoby poZzadované mnozstvo mlieka.

Uzavrite tlakovy hrniec a presunte paku ventilu do polohy ,Utésneni - Sealing”.

Stlacte tlacidlo ,Jogurt”, potom stlacte tlacidlo ,Pfedvolby” az na LED displeji bude svietit
,00:20".

Mlieko sa zacne ohrievat na teplotu 72 ~ 83 °C. Potom sa ohrev zastavi a na LED displeji sa
zobrazi ,YOGT".

Stlacte tlacidlo ,Zrusit”, presunte paku do polohy ,0dvzdusnéni - Venting” a otvorte veko.
Vyberte nerezovi nadobu a nechajte mlieko ochladnit na cca 40 ° C, teplotu kontrolujte
teplomerom. Ochladenie mlieka moZete urychlif ochladenim nerezovejnadoby v ladovom kipeli.
Potom vmiesajte do mlieka jogurt (nesladeny, bez ovocia) a vlozZte nerezovi nddobu spat do tela
tlakového hrnca.

Uzavrite tlakovy hrniec, ventil moze byt bud' v pozicii ,Utésneni - Sealing” alebo tieZ v pozicii
,0dvzdusnéni - Venting".

Stlacte tla¢idlo ,Jogurt”, potom stlaéte tlacidlo ,Pfedvolby” az sa na displeji ukaze ¢as ,08:00",
pre kultivaciu mlieka po dobu 8 hodin alebo ,12:00", pre kultivdciu mlieka po dobu 12 hodin,
alebo nastavte vlastny ¢as tlacidlami ,+“ alebo ,-".

Po dokonceni kultivacie sa na LED displeji zobrazi ,YOGT".

SOUS VIDE

Varenie pomocou metddy Sous vide je pravé kuchdrske umenie! Aj ked' sa jednd v podstate o vel'mi
jednoduchy spdsob varenia, tak je tento spdsob varenia ¢asto pouzivany gurmanskymi kucharmi na
pripravu komplexnych jedal, bohatych predjedal a zeleniny. Teraz v§ak mozete priniest
pathviezdickovu kvalitu varenia do vasej kuchyne.

Hriibka masa, hydiny a ryb uréi dizku varenia. Po vybratijedla z vrecka pouzite teplomer a overte,
Ze bola dosiahnutd bezpeéna vnitornd teplota.

Bezpecnost potravin pri manipulacii a vareni je vzdy prioritou. Pokial si nie ste isti spravnym
uvarenim, pridajte 30 mindt varenia, aby ste bezpecne pasterizovali vajcia alebo hydinu.
Osmazenie po vareni dava potravindm chrumkavu Struktdru. Po dokon&eni varenia nalejte olej na
rozpalend panvicu a varené maso rychlo osmazte po dobu 30 sekind na kazdej strane.
Zelenina sa bude rychlejsie varit, ak je nakrajana na tenké malé kusky.

Ovocie mozno varit pomocou Sous vide na pripravu poliev, pyré, sirupov a dalSich.

Pri vareni potravin vzdy pouZzivajte vrecka na védkuové balenie bez BPA. Utesnite potraviny



vékuovo do vrectisSok vhodnej velkosti.
e Vlozte potraviny do nerezovej varnej nadoby. Pri vareni viacerych porcii alebo druhov by sa vrecka
nemali vzdjomne dotykat.
Pridajte do hrnca tolko vody, aby bolo zaistené, ze vase jedlo bude plne ponorené.
Zatvorte horné veko ota¢anim v smere hodinovych ruciciek.
Vari sa bez tlaku, nastavte paku ventilu do polohy ,0dvzdusnenie - Venting“.
Stlacte tlacidlo ,Sous vide“.
Pouzite tlacidld ,Piedvolby”, ,+* alebo ,~* pre zmenu dizky varenia. Tlagidlom ,Pfedvolby”,
zmenite tiez pozadovanu teplotu. Menej: cca 55 °C, Stred: cca 63 °C, Viac: cca 80 °C.
Stlacenim tlacidla ,Start” spustite varenie.
e Hned ako voda dosiahne spravnu teplotu, zariadenie pipne a zacne odpocitavanie doby varenia.
e  Po uplynuti doby varenia pristroj zapipa a na displeji sa zobrazi ,00:00".
e  Otvorte zariadenie a zdvihnite horné veko rovno hore tak, aby zvySkovd kvapalina odkvapkala do
hrnca.
e Vyberte opatrne vrecko z vody a vychutnajte si vase jedlo.

OVLADANIE TLAKOVEHO HRNCA S POMOCOU TELEFONU

e Zapnite Bluetooth a Poloha (GPS) vo svojom telefénu.
e Nainstalujte do telefonu aplikaciu pre ovlddanie zariadenia a nasledujte sprievodcu pre
spérovanie s tlakovym hrncom.

ANDROID
vyhl'adajte v Google Play aplikaciu ,TESLA Smart”

i0S
vyhl'adajte v Apple Store aplikaciu ,TESLA Smart”

e Vytvorte si svoj Gcet v aplikacii ,TESLA Smart” a prihlaste sa.

e  Povolte vSetky opravnenia, ktoré aplikdcia pozaduije.
ANDROID: povolte opravnenie aplikacia ,Poloha” a ,Zariadenie v okoli".
i0S: povolte opravnenie aplikicie ,Poloha”, ,Bluetooth” a ,Miestne siet”.

e Pripojte tlakovy hrniec do elektrickej zasuvky. Tlacidlo ,WiFi” na hrnci bude blikat, ak nie, podrzte
tlacidlo ,WiFi" na hrnci na 5 sekund pre restart WiFi pripojenia.

e  Po prihlaseni do aplikacie ,TESLA Smart” kliknite na ikonu ,+" vpravo hore a potom kliknite na
,Pridat zariadenie".

e  Zobrazi sa ,Ndjdena zariadenie”: ,TESLA EliteCook K70 WiFi“, kliknite na ,Pridat, zobrazi sa

Wi-Fi siet, zadajte heslo do Wi-Fi siete (ak uz nie je njdenych automaticky) a kliknite na ,Dalsie”.
Tlakovy hrniec sa zacne parovat s aplikaciou.
e Po GspesSnom sparovani sa zobrazi pri nazve zelend ikona a vas tlakovy hrniec TESLA EliteCook

K70 WiFi bol Gspesne pridany do aplikécie.



e Kliknite na ,Dokoncené” a teraz je mozné ovladat vybrané funkcie tlakového hrnca telefénom.
e Aplikaciu pouZivajte iba s uzavretou tlakovou pokrievkou mimo programu Vyprazanie.

V ramci softvérovej ndroénosti operacného systému a poziadaviek spolo¢nosti Google/Apple na
zabezpecenie aplikdcii, je nutné pravidelne prispdsobovat aj funkcie aplikacie. UdrZujte tiezZ operacny
systém vasho telefonu aktualizovany na najnovsiu verziu. Aplikdcia vyZaduje operacny systém
Android 10 a vy$$i alebo i0S 10 a vy$$i, inak nie je mozné garantovat jej funkénost.

RIESENIE PROBLEMOV S APLIKACIOU

e Vopripade,ze sa ,TESLA EliteCook K70 WiFi* nezobrazi v aplikdcii ,TESLA Smart”, vykonajte reset
WiFi pripojenia.

e Uistite sa, Ze je pokrytie Wi-Fi signdlom pre vas telefén a tlakovy hrniec kvalitné a dostatotne
silné.

e Uistite sa, Ze sl povolené funkcie ,Bluetooth a Poloha" (GPS) vo vasom teleféne.

e  Uistite sa, Ze aplikacia tretej strany (VPN, antivirus, firewall a pod.) neblokuje pristup
k vasmu telefénu.

e  Podporovana je Wi-Fi siet pracujica na frekvencii 2.4 GHz a zabezpecenie WPAT alebo WPA2.

e Vyskisajte sa pripojit k inému Wi-Fi routeru alebo Wi-Fi Hotspotu vinom telefone, aby ste vylugili
chybu na strane vasho pripojenia k internetu.

e Kvasmu Wi-Firouteru méte pripojenych prili§ vel'a zariadeni alebo je moznost pripojenia nového
zariadenia k nemu zablokovana.

e  Restartujte vas Wi-Fi router.

CISTENIE TLAKOVEHO HRNCA

Po kazdom pouziti:

e Odpojte napdajaci kabel zo zasuvky v stene a potom z tlakového hrnca a nechajte ho tGplne
vychladnut.

e Rozoberte a vycistite horné veko, kovovy filter, bezpe€nostny ventil, ventil na uvolnenie tlaku a

skontrolujte silikonové tesnenie.

Umyte jednotlivé diely v teplej, mydlovej vode. Tieto diely neumyvajte v umyvacke riadu.

Uistite sa, Ze odvzdusiovacie potrubie je Cisté, pridrzte kryt proti svetlu a prezrite ho.

Vycistite odvzduSnovacie potrubie, ak je zablokované alebo ¢iastocne blokované.

Dokladne osuste vSetky Casti.

Vyberte nerezovd nddobu a umyte ju v teplej vode s jemnym Cistiacim prostriedkom. Nerezovu

nadobu je mozné umyvat v umyvacke riadu.

e Nikdy nenalievajte kvapalinu do tela samotného tlakového hrnca alebo ho neponarajte vo vode.
Vzdy sa uistite, Ze je tlakovy hrniec pred pouzitim dplne suchy.

e  Aktlakovy hrniec nepou zivate, ulo zte ho na suchom mieste a nezatvarajte pevne horné veko.

instruktdine video na distenie
tHakovej pokrievky

a komponentov

L] 1 “



https://youtu.be/4xLVLXXFPo8?si=WI9eUoHfiW-dyKkp

POPIS PROGRAMOV

PROGRAM CAS TLAK/TEPLOTA
Predvolby | Prednastavené |Moznosti  Prednastavené Moznosti
Ruéni Méné 1 min
nastaveni Stred 30 min 1-99 min | Vysoky Nizky - Vysoky
(tlakové varenie) Vice 99 min
Méné 20 min
Polévka Stied 30 min 20 - 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 60 min
Méné 15 min
Maso Stied 30 min 15- 60 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 60 min
Méné 10 min
LuSténiny Stred 40 min 10 - 90 min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 90 min
Méné 8 min
Ryze Stied 12 min 8-15min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 15 min
Pomalé szane $ hod priblizne
vateni St’red 6 hod 3-12hod 85°C-98° C
Vice 12 hod
Méné 2 min
Para Stred 15 min 2-25min | Vysoky Nizky - Vysoky
Vice 25 min
Méné 8 hod o o
Jogurt Stfed 12 hod 8-24hod |35°C-43°C
Vice 20 min - 72°C-83°C
Méné cca 150 °C
Smazeni Stied 30 min - cca175°C
Vice cca 190 °C
Méné 1 hod
Sous vide Stred 8 hod 1-24hod |ccab55°C-80°C
Vice 24 hod
OTAZKY A ODPOVEDE

o Coznamen4, ked sa na displeji zobrazi ,E3" a tlakovy hrniec prestane pracovat?
Tlakovy hrniec sa prehrial. Pravdepodobne ste ho pouzivali na tlakové varenie s malym alebo
ziadnym mnozstvom tekutiny. Pokial k tomuto stavu dojde, odpojte zariadenie a nechajte tlakovy
hrniec pozvol'na vychladndt, cca 10 mindt. Potom tlakovy hrniec otvorte, dolejte tekutiny,
naprogramujte ho a spustite varenie znova.

o  Coznamen4, ak sa na displeji zobrazi ,E1“, ,E2“ alebo ,E4*?
E1: chyba senzora, E2: skrat obvodu, E4: chyba spinacCa. Kontaktujte servis TESLA.



Niekedy si pri varenie pod tlakom vS§imnem, Ze sa v fiom tvori kvapky vihkosti v oblasti
tlakového ventilu. Niekedy podujem zvuk, ktory znie ako by unikla para pred ¢asom, kedy
¢asovac zacne odpocitavat ¢as na pripravu jedla.

Oba tieto prejavy s normalne a mozu byt ocakavané ako stcast varenie pod tlakom.

Nahodne som stisol nespravne tlaéidlo a tlakovy hrniec nechce povolit stlaéit spravne tlacidlo.
Stlacte tlacidlo ,UdrZeni teploty/Zrusit”. To vdm umozni zacat znova a stlacit spravne tlacidlo.

Ked som sa snazil upravit ¢as, nezmenil sa.
Stlacte tlacidlo ,UdrZeni teploty/Zrusit" a zacnite opat zvolenim poZadovaného nastavenia a
lpravou ¢asu podla potreby.

Vidim, ako z horného veka unika para.

Zabudli ste nasadit silikdnové tesnenie na horné veko alebo modry bezpecnostny ventil. Ak sa
niektord z tychto Casti nenachddza spravnom mieste, tlak sa nebude vytvarat a moze dojst k
poskodeniu zariadenia.

Pocujem uchadzajlicu paru z rychleho uvolfiovacieho ventilu a tlak v hrnei sa nezvysuje.
Rychlouzatvaraci ventil méte v polohe ,0dvzdu$néni - Venting“. Tento ventil musi byt v polohe
,2Utésnéni - Sealing" pre utesnenie tlakového hrnca.

Cas na varenie sa nemeni.

Tlakovy hrniec eSte nedosiahol prevadzkového tlaku. OdpocCitavanie Casu zacne, akonahle bude
dosiahnuté prevadzkového tlaku na pripravu zvoleného typu varenie. Celkovy ¢as pripravy pokrmu
tak moze byt teda o trochu dlhsi.

Obtas sa horné veko fazko otvara.
Pokial sa horny kryt tazko otvara, moze byt v tlakovom hrnci este tlak. Overte si, Ze modry
bezpe¢nostny ventil v hornom veku tlakového hrnca poklesol do svojej dolnej polohy.

Niekedy nie je moje jedlo hotové po naprogramovanom ¢ase. Ked sa pokdsim vratif horné veko
na hrniec, aby som jedlo mohol varit dlhsie, horné veko sa nezavrie.

Nechajte tlakovy hrniec mierne vychladnit. Ked je tlakovy hrniec stale hordci, odvzdus$iovaci
ventil sa zdvihne a zabrani vam zatvorenie veka. Pred umiestnenim horného veka spat na tlakovy
hrniec sa uistite, Ze rychloupinaci ventil je v polohe ,0dvzdu§néni - Venting“. Hned ako je horné
veko zatvorené, presuite ventil do polohy ,Utésnéni - Sealing”.

Co je mozné urobif, ak jedlo pripravené v tlakovom hrnci obsahuje viac tekutin ako sa
pozaduje?

Po siati horného veka stlacte tlacidlo ,Smazeni” a nechajte prebytoc¢ni kvapalinu odparit. Ked
nabuddce budete varit rovnaky recept pouzite menej tekutiny.

Myslim, Ze tlakovy hrniec €is tym dokladne, ale niekedy si vSimnem, Zze pach mdjho posledného
jedla zostava v hrnci.

Tesniaci kruh pod hornym vekom je vyrobeny zo silikénu. Silikbn ma mnoho skvelych vlastnosti
avdak ma bouzial aj tendenciu udrziavat pachy. Casom sa pripadny zapach rozptyli.

Pri zapojen( sa nerozsvieti displej.
Skontrolujte, Ze mate spravne pripojeny napajaci kabel alebo vyskidsajte ind elektrickld zasuvku.



PRAKTICKY POSTUP, priklad varenia polievky
Tento tlakovy hrniec je idedlny na pripravu vybornych polievok. Ak pridate do polievky suchd fazulu a
hrach, nezabudnite ich najskdr namocit.

POZOR! Nevarte pod tlakom polievky obsahujice jatmen, ryzu, cestoviny, zrnd, a suSené polievkové
zmesi, pretoZe maju tendenciu k peneniu a mohli by zablokovat odvetravaci ventil. Tieto potraviny by
mali byt pridané k polievke aZ po tlakovom vareni.

PRE VARENIE POLIEVKY A PRE DUSENIE NAPLNTE NEREZOVU NADOBU MAXIMALNE DO POLOVINY
OBJEMU.

Kuraci vyvar

1 kura, mdze byt zamrznuté Pridajte kura, zeler, cibul'u, cesnak, sol, korenie, korenie a vodu
1 zeler, nakrajame na kusky do nerezovej nddoby na varenie. Zatvorte horné veko, stlacte

1 rozpolena cibula tlacidlo ,Polévka“, LED displej zobrazi ,P30" a rozsvieti sa

3 rozpolené strdciky cesnaku  ,Vysoky tlak".

sol, korenie, polievkové Tlakovy hrniec zaéne ohrev, po dosiahnuti poZadovaného tlaku
korenie na ochutenie zacne vlastné varenie a 30-mindtovy odpocet ¢asu na displeji.

Po dokonCeni odpoctu Casu nechajte tlak pozvolna samostatne
klesndt (Cas varenia mozete fubovolne upravit, predizit alebo
skratit, podla vasich potrieb).

Dalsie uZito&né recepty najdete v priloZenej tlaéenej kuchérke, online kuchérke
www. varteslaskou.cz a tieZ na naSom Facebooku alebo YouTube kanéli TESLA Electronics.

TECHNICKA PODPORA
Potrebujete poradit s nastavenim a prevadzkou TESLA EliteCook K70 WiFi?
Kontaktujte nds: www.tesla-electronics.eu

SPOTREBNY MATERIAL A DOPLNKY

Spotrebny materidl si moZete zakipit v oficialnom obchode znacky TESLA eshop.tesla-electronics.eu
( sklenend pokrievku, silikénovy remienok, silikénové veko, formu na pecenie, silikénovd formu na
muffiny, silikdnové tesnenie pre horné veko, drziak na varenie v pare, originalnu nerezovd nadobu,
ko$ik na varenie v pare, modry poistny ventil so zatkou a mnoho dals$ich).

ZARUCNA OPRAVA
Pre zaruénd opravu kontaktujte predajcu, u ktorého ste TESLA produkt zakupili.

Zaruka sa NEVZTAHUJE na:

bezné opotrebenie

pouzitie tlakového hrnca na iné acely, nez na ktoré je urceny

nedodrzanie ,DéleZitych bezpe¢nostnych pokynov” uvedenych v uzivatel'skom manuali
elektromechanické alebo mechanické poskodenie sposobené nevhodnym pouzitim
Skodu spdsobend prirodnymi Zivlami ako je voda, ohen, statické elektrina, prepatie atd
Skodu spdsobent neopravnenou opravou

necitatelné sériové Cislo tlakového hrnca


http://www.varteslaskou.cz/
https://www.facebook.com/groups/varteslaskou
https://www.youtube.com/c/TESLAelectronicsEU
https://www.tesla-electronics.eu/
https://eshop.tesla-electronics.eu/

VYHLASENIE 0 ZHODE
My, TESLA Electronics LTD, vyhlasujeme, Ze toto zariadenie je v stlade so zakladnymi poziadavkami a
dal$imi prisluSnymi ustanoveniami noriem a predpisov relevantnych pre dany typ zariadenia.

eprf
icherheit

Informujte sa prosim o miestnom systéme separovaného zberu elektrickych a
elektronickych vyrobkov. Postupujte prosim podla miestnych predpisov a staré
vyrobky nelikvidujte v beznom doméacom odpade. Spravna likvidacia starého
produktu pomdha predist potencialnym negativnym ddosledkom pre Zivotné
prostredie a ludské zdravie.

Tento produkt spifia poziadavky Eurépskej Unie.

Vzhl'adom na to, Ze sa produkt vyvija a vylepSuje, vyhradzujeme si pravo na dpravu uZzivatel'ského
manualu. Aktudlnu verziu uzivatel'ského manualu ndjdete vzdy na www.tesla-electronics.eu.

Dizajn a $pecifikdcie mozu byt zmenené bez predchadzajdiceho upozornenia, tlacové chyby vyhradené.


https://www.tesla-electronics.eu/
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